”ENTJERWA(U

GLASILO OBCINE SENTJERNEJ - i XV - Stevilka 175 - Oktober 2023

» e

.

A ’. . *

ARE R . L " oot 8, gt b
P Al Ul R 4 A ﬂl"r [ . g
s o -—._l't;’d‘ - "':"t'?..‘ ’:l”" *
‘ . © g

' ¥
-

’-'.‘. e ‘:\

e . ; A - S -ql E -

S \
s

04 : OBCINA OBVESCA 11 : OBRAZI OBCINE 21 : 1Z DELA DRUSTEV

V pripravi Obcinski prostorski plan Arret Wines — Uspesni nastopi na drzavnem
in prostorski nacrt Obcine Sentjernej buticna vinska klet gasilskem tekmovanju




0BCINA OBVESCA

03 Zakljucena dela na atletski stezi in
nogometnem igriscu

OBCINA OBVESCA

10 E-oskrba na daljavo

OBCINA OBVESCA

14 Mesecni napovednik kulturnega centra

ZGODILO SE JE

16 Obcina Sentjernej gostila 27. sre¢anje
obrtnikov

ZGODILO SE JE

19 Lepotni salon Katarina odprl vrata

ZGODILO SE JE

20 Podelitev priznanj krvodajalcem jubilantom

IZ DELA DRUSTEV

22 Vrhpoljske mladinke gasilske prvakinje

IZ DELA DRUSTEV

25 Dobrodelni turnir v petanki

NASVET ZA VAS

43 Nevidni e-odpadki

SPORT

47 Prvi medalji za NTK Sentjernej

..............................................................

SENTJERNEJ
Lepiga brajorwef!

O &
iEl. ;

Sentjernejsko glasilo, glasilo obcine Sentjernej, letnik XXV, Stevilka 175,
oktober 2023. Odgovorna urednica: Sabina Jordan Kovaci¢, pomocnica
odgovorne urednice: Tanja Brate, clanice uredniSkega odbora: Mojca Kastelic,
Marija Martin&i¢ Bauman in Mojca Lampe Kajtna, izdajatelj: Obéina Sentjernej,
oblikovna zasnova in prelom: Uros Duh, tisk: Tiskarna Jordan Krsko, naklada:
2350 izvodov, fotografija na naslovnici: buce na Sentjernejskem polju, foto:
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NASLEDNJA STEVILKA 1ZIDE KONEC NOVEMBRA 2023.
Viase prispevke nam posljite najpozneje do 13. novembra 2023.

Draga bralka, dragi bralec,

prav lep jesenski pozdrav obema. Pretekli oktobrski dne-
vi so bili nenavadno topli, kar pomembno vpliva na nase
pocutje.

Za mnoge je jesen najlepsi letni cas, kajti v tem casu nara-
va res ne skopari s svojo barvno paleto. Véasih imamo celo
obcutek, kot bi nam zelela na najlepsi mozen nacin prirasti
k srcu, preden se odpravi na pocitek. Prepustimo se c¢udo-
vitim sonc¢nim zahodom, dih jemajo¢im podobam na vsa-
kem koraku in rahlem vetru, ki v daljavi napoveduje pri-
hod hladnejsih dni. Odpravimo se v naravo, bliznji gozd,
kjer bomo mimogrede delezni dobrot, ki nam jih ponuja.

Cas hitro bezi in Ze so pred nami novembrski dnevi. Naj
bodo prihajajoci dnevi mirni, lepi in pozitivno naravnani.

Prijetno branje vam zelim

Sabina Jordan Kovaci¢, odgovorna urednica
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PROSTOFER
) —— N POTI

BREZPLAGNI PREVOZI ZA STAREJSE
\ SENTJERNEJU — PROSTOFER

Poklicite na brezplacno Stevilko 080 10 10 najmanj 3 dni pred Zelje-
nim prevozom. V komunikacijskem centru bodo zabelezili vase po-
datke in lokacijo prevoza. Po najavi prevoza klicni center obvesti pro-
stovoljnega voznika o prevozu in to sporoci uporabniku, za katerega
se opravi prevoz. Klicni center je na voljo za rezervacije prevozov
vsak delovnik med 8. in 18. uro. Vozniki prostovoljci bodo prevoze
opravljali od ponedeljka do petka med 8. in 16. uro, iziemoma pa se
lahko dnevi in ure tudi prilagodijo potrebam.

Klicni center je na voljo za rezervacije
prevozov vsak delovnik med 8. in 18. uro.=
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KDO SPREJEMA ODLOCITVE V OBCINSKEM SVETU?

Tokrat vam predstavljamo svetnika JOZETA PIRNARJA iz Liste za celostni razvoj.

Pi%e: SABINA JORDAN KOVACIC
Foto: TANJA JAKSE GAZVODA

a svetnika je to prvi mandat v klopeh
Obtinskega sveta Obcine Sentjernej. Za
kandidaturo na Listi za celostni razvoj se
je odlocil brez velikega premisljevanja,
zelo spontano, saj so ga takoj pritegni-
le jasno izrazene vrednote ¢lanov, raznolika in
spostljiva miselnost ter Zelja po tem, da lahko s
svojimi izkusnjami in znanjem pomaga ustvar-
jati boljSe okolje v katerem Zivimo, ne glede na
strankarsko pripadnost. Svetnik je mnenja, da
v obCini strankarska opredeljenost sploh ne bi
smela biti opazna, kaj Sele, da bi vplivala na
sprejem odlocitev.
Kot pravi sam, »izvolitev v obcinski svet mi po-
meni veliko odgovornost, zaupanje volivk in vo-
livcev pa Zelim upraviciti z odlocitvami v korist
celotne skupnosti. Odlocitve nameravam spreje-
mati preudarno, na podlagi podanih argumen-
tov in prioritet razvojne strategije obcine. Naj-
vedji doprinos pri odlocitvah lahko prispevam
na podrocju okolja, infrastrukture ter tudi Sporta
in turizma.«
Svetnik prihaja iz gospodarstva, zato mu je ob
nastopu funkcije podrocje javne uprave pred-
stavljalo novost. Kot pravi sam, so si znotraj
ekipe Liste za celostni razvoj pomagali z delje-
njem izkuSenj in znanja, tako da so se novi ¢lani
hitro spoznali z na¢inom dela obcinskega sveta
in pravilniki. Prav tako pa je bilo dobrodoslo in
koristno izobrazevanje, ki je bilo organizirano

s strani obcine, kjer so svetniki prejeli tudi vso
potrebno gradivo.

Zvstopomv lokalno politiko je Zelel prispevati k
izboljSanju kakovosti bivanja v domacem oko-
lju, kar se mu zdi, da ob hitrem tempu Zivljenja,
vsi zelo potrebujemo. Pa naj bodo to pridobitve
za mlade druZine, odrasc¢ajoco mladino ali za
starejSe. Ob sprejemanju odlocitev je potreb-
no pomisliti na vse in investicije porazdeliti
¢im bolj koristno za vsa starostna obdobja ter
nenazadnje skrbeti tudi za medgeneracijsko
razumevanje in spostovanje. Svoj doprinos vidi
tudi na infrastrukturnem podrodju, kjer Ze ak-
tivno sodeluje kot ¢lan odbora. Vecletne izku-
3nje dela v tehnicni stroki so izostrile njegovo
razvojno naravnanost k inovativnosti, kar ga
motivira pri iskanju vedno boljsih resitev. Prav
s takim nacinom razmisljanja Zeli delovati tudi
v korist obcine.

Svetnik je z dosedanjim delom obcinskega
sveta zadovoljen. Kot pravi sam, »delo v ob-
Cinskem svetu poteka brez problemov. Imamo
razlicna mnenja in prioritete, vendar se o tem
veliko pogovarjamo in dogovorimo, katera od-
locitev je najboljsa. Pogovori potekajo na nivoju,
s spostovanjem drug drugega. Ta nacin vedno
zagovarjam in podpiram, zato sem z doseda-
njim delom zelo zadovoljen. Sklepe potrjujemo z
veliko vecino, kar pomeni, da vedno doseZemo
Sirsi konsenz in upam, da s tem uspemo doseci
tudi odobravanje sokrajanov, ki so nas na voli-
tvah izbrali z namenom razvoja kraja na vseh
ravneh.«

JoZe Pirnar je odrasel na Vrhu pri Sentjerneju,
kmalu pa bo dvajset let odkar z druZino Zivi v
Dolenjem Maharovcu, kjer sta si z zeno Da-
mjano zgradila dom. Ima dve hcerki, Pia letos
zakljucuje osnovno 3olo, Vita pa obiskuje tretji
letnik novomeske gimnazije. Po izobrazbi je
inZenir strojnistva in je zadnjih 10 let zaposlen
v podjetju Akrapovic v Ivancni Gorici. Vodi od-
delek konstrukcije izdelkov, kjer je njihov glavni
cilj razviti vrhunski izpusni sistem za motorje ali
osebna vozila, ki s svojimi lastnostmi navdusu-
je nase zveste kupce.

V prostem ¢asu rad kaj postori okoli doma, zelo
pomembna pa mu je tudi redna Sportna aktiv-
nost. Zato veliko obiskuje hribe, kolesari, smu-
¢a in igra nogomet. Je tudi motorist, vendar
glede na vse nastete hobije, z motorjem letno
ne naredi ravno veliko kilometrov. ®

DELA PRI OBNOVI ATLETSKE STEZE IN NOGOMETNEGA IGRISGA ZAKLJUGENA

steze in nogometnega igris¢a z umetno travo ter razsvetljavo predstavlja pomemben korak naprej za Sportno skupnost. To je investicija

V zacetku oktobra so bila vsa dela, vklju¢no z razsvetljavo, pri obnovi atletske steze in nogometnega igrisca, zakljucena. Obnova atletske

v prihodnost Sporta, rekreacije in zdravega Zivljenjskega sloga. Razsvetljava bo omogocala uporabo igris¢ tudi v vecernih urah. Nova
razsvetljava na teh Sportnih objektih uporablja tehnologijo LED svetilk, ki zagotavlja svetlo in enakomerno osvetlitev igriSca in tudi atletske
steze. Z umetno travo se podaljsuje tudi uporaba igris¢a v zimskem casu, tako za Solo kot pri ostalih zainteresiranih Sportnikih. Pri urejanju
smo prestavili nova igrala na drugo lokacijo in v skladu s standardi uredili podlago pod njimi. Kon¢na vrednost investicije je 916.345,17 evrov
z DDV, ki jih je zagotovila Ob¢ina Sentjernej iz proracuna ter s pomogjo sofinancerjev Fundacije za $port (73.936 evrov), Ministrstva za gospo-
darstvo, turizem in Sport (100.000 evrov) in Nogometne zveze Slovenije (20.000 evrov). B
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PiSe: JERNEJ BEVC / Foto: JERNEJ BEVC & SAMO HUDOKLIN




Pise / foto: JANEZ HROVAT
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OBNOVA VODOVODA MALI BAN

Isto¢asno bodo obnovljeni 3 vodovodni prikljugki in zgrajeni 4 novi prikljucki. Gradbena dela izvaja ob¢insko podijetje JP EDS, d. o. o.

V Malem Banu je bil zaradi dotrajanosti zamenjan sekundarni vodovod v dolZini 174 metrov. Skupna vrednost investicije je 23.576 evrov.

§entjernej, montazna dela pa Komunala Novo mesto d. 0. 0.l
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SPOROCILO ZA JAVNOST: Seznanitev ja\mnsti 0 pripravi
Obginskega prostorskega plana (OPP) in Obginskega
prostorskega nacrta (OPN) Obéine Sentjernej

Pide / shema: OU Ob¢ine Sentjernej

b&ina Sentjernej je aktivno pristopi-
la k pripravi strateskega Obcinskega
prostorskega plana (v nadaljevanju
OPP) in izvedbenega Obcinskega
prostorskega nacrta (v nadaljevanju
OPN) Ob¢ine Sentjernej, s katerimi Zelimo
utrditi obstojece in postaviti nove temelje
prostorskega razvoja obcine.
Gre za kljucna in kot taka najpomembnejsa
prostorska dokumenta obdine, s katerima
se ob upostevanju usmeritev drzavnih pro-
storskih aktov, razvojnih potreb obcine ter
varstvenih zahtev premisljeno in trajnostno
nacrtuje prostorski razvoj obcine, hkrati pa
se zagotovijo pogoji za njegovo izvedbo. Na
strateski ravni (v OPP) so doloceni cilji in izho-
disc¢a prostorskega razvoja lokalne skupnosti,
na izvedbeni ravni (v OPN) pa so nacrtovane
prostorske ureditve lokalnega pomena, do-
locena namenska raba prostora in prostorski
izvedbeni pogoji za umestitev nacrtovanih
posegov v prostor.
Za postopek priprave OPP in OPN je predvi-
den terminski plan v okviru 3 let, kljub temu,
da smo velik zalogaj priprave strokovnih
podlag Ze opravili (Porocilo o prostorskem
razvoju, Priprava izhodis¢ za SD OPN5, De-
mografska Studija, Prometni model obcine
Sentjernej - obstojece stanje, Analiza nepo-
zidanih zemljis¢, Poplavna studija vodotoka
Kobila ...). Gre za kompleksen in zahteven

postopek, ki mora temeljiti na veljavni zako-
nodaji, upostevati nove izkusnje in izzive v
prostoru in biti utemeljen na konkretnih ra-
zvojnih potrebah in individualnih pobudah.
V postopek je vkljucenih vec kot 20 nosilcev
urejanja prostora, ki podajo svoje usmeritve
in mnenja k vsaki Siritvi, posegu, uskladitvi in
spremembi.

Sodelavci na Obcini Sentjernej in izvajalci
iz podjetja Locus d. o. 0. Zelimo v postopek
priprave vkljuditi vse klju¢ne deleznike v pro-
storu ter vso zainteresirano javnost. S sodelo-
vanjem Zelimo pridobiti dodatna mnenja, ki
bodo pripomogla k nacrtovanju Se bolj smi-
selnih in kakovostnejsih temeljev nadaljnje-
ga prostorskega razvoja, ki bo koristen tako
za danasnje generacije kot tudi za prihodnji
druzbeni, gospodarski in okoljski razvoj nase
obdine.

Ves Cas priprave prostorskih dokumentov
bodo na obcinski spletni strani pod zavihkom
Obvestila in objave/SD OPN5 objavljene vse
pomembne informacije o postopku priprave
OPP in OPN. Aktualne novice bodo objavlje-
ne v obliki sporocil za javnost. Obvestila in
vabila pomembnim oz. ozjim deleznikom o
posameznih dogodkih bodo poslana direk-
tno preko elektronske poste. Ostala splosna
javnost bo informirana preko sporocil za jav-
nost in vabil objavljenih na obdcinski spletni
straniin obcasno, odvisno od pomembnosti v
Sentjernejskem glasilu, poslanih lokalnim in
regionalnim medijem, objav na oglasnih de-

skah oz. na lokalno obicajne nacine. Za spre-
mljanje novic predlagamo, da se na spletni
strani Ob¢ine Sentjernej prijavite na e-obve-
$&anje (pod zavihkom E-OBCINA). Obve$canje
bo ves Cas procesa potekalo tudi preko druz-
benih omreZij (Facebook). Pred vsakim po-
svetovanjem bo objavljeno vabilo z informa-
cijami o namenu in programu dogodka ter o
vsebinah razprave. Po vsakem posvetovanju
bo pripravljeno porocilo s povzetki rezultatov
srecanja.

Glavnina aktivnosti sodelovanja in vkljuceva-
nja javnosti je predvidena na samem zacetku
priprave, med januarjem in majem 2024, in
sicer v fazi priprave dodatnih strokovnih pod-
lag, ki opredelijo vsebinske temelje za ome-
njena prostorska dokumenta.

Vec o klju¢nih korakih priprave OPP in OPN
ter o moznosti vasega vkljucevanja v posto-
pek priprave najdete v spodnji shemi. Vablje-
ni k sodelovanju!

Enoizmed pomembnihizhodis¢ priprave OPP
in OPN je tudi ustrezna vkljucitev razvojnih
potreb in individualnih pobud. Javnost ima
moznost podajanja dodatnih pobud. Poziv
zanje bo objavljen predvidoma 1. novembra,
zbirale pa se bodo do vklju¢no 31. decembra
2023. Pobude prispele po tem datumu v po-
stopku SDOPN5 ne bodo obravnavane. Obra-
zec za oddajo pobud bo dostopen na spletni
strani obcine (pod zavihkom: E-obcina/vloge
in obrazci), ali pa ga lahko dobite na sedezu
Obcine Sentjernej v ¢asu uradnih ur. |

Sentjernejsko glasilo | OKTOBER 2023
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ZUPANJE IN ZUPANI V KOCEVJU
0 ZAVRNJENIH PREDLOGIH
ZAKONODAJNIH SPREMEMB IN
VARNOSTNIH IZZIVIH

U

Pisejo: pobudniki zakonodajnih sprememb

Foto: KATJA GODESA, Obcina Kocevje

upani in Zupanje ter predstavniki enaj-

stih obcin jugovzhodne Slovenije in

Posavja so se 12. oktobra zbrali na no-

vinarski konferenciv Kocevju, kjer so iz-

razili svoj odziv na nedavno zavrnjene
predloge sprememb zakonodaje, ki se siste-
maticno lotevajo dolgoletnih izzivov teZavnih
socialnih okolij s poudarkom na ureditvi raz-
mer za otroke in izobraZevanju. Hkrati so izra-
zili zaskrbljenost glede trenutnih varnostnih
razmer v lokalnih skupnostih, ki so po oceni
vseh izjemno slabe. Vse bolj glasna pa so tudi
opozorila javnosti o neenakosti pred zakonom
in nekaznovanju prekrskov.

Predlogi za spremembo zakonodaje o so-
cialnovarstvenih prejemkih, o starSevskem
varstvu in druZinskih prejemkih, o urejanju
trga dela in o voznikih, ki so jih Zupani in Zupa-
nje s podporo vec kot 31.500 podpisov podpo-
re vloZili v Drzavni zbor, so bili s strani drzave
nedavno zavrnjeni. Kljub temu so v lokalnih
skupnostih odloceni, da bodo dosegli nujno
izbolj¥anje razmer. Zupan Obcine Kocevje
dr. Vladimir Prebili¢ in Zupan Mestne obcine
Novo mesto Gregor Macedoni sta vimenu vseh
sodelujocih obcin poudarila, da Ze ves Cas jas-
no opozarjajo, da obstojeca zakonodaja oziro-
ma ukrepi enostavno niso dovolj in ne deluje-
jo. Obcutek imamo, da nas je drZava pustila na
cedilu - ne nas Zupane, temvec ljudi, so veliko
razoCaranje v lokalnih skupnostih opisali tudi

ostali trije prisotni Zupani obcCin BreZice, Ribni-
cain Sentjerneja.

Ob zavrnitvi predlogov zakonodajnih spre-
memb pricakujejo, da bodo izpostavljeno
problematiko naposled z vso resnostjo in
prioritetno obravnavali tudi na strani drzave.
Eden kljucnih ciljev je ureditev razmer otrok iz
teZavnih socialnih okolij in uspesno vkljuceva-
nje vseh otrok v osnovnoSolsko izobraZevanije,
posledi¢no pa naprej v izobraZevalni sistem in
Zivljenje v lokalni skupnosti. Tu so pri¢akova-
nja Zupanj in Zupanov do drzZave Se posebej vi-
soka in ponujajo vso pomoc, znanje in izkusnje
lokalnega okolja. Na seji Odbora za delo, dru-
Zino, socialne zadeve in invalide je bil namrec¢
ob obravnavi predloga zakona o dopolnitvah
Zakona o starSevskem varstvu in druzinskih
prejemkih sprejet sklep, da odbor do konca
leta 2023 pripravi zakonodajne spremembe,
ki bodo ustrezno in ucinkovito nalovile rom-
sko problematiko, zlasti z vidika vkljuevanja
Romov v druzbo. Dodatno pa je bil sprejet tudi
sklep o okrepitvi storitev centrov za socialno
delo ter okrepi kader v obcinah, kjer biva rom-
ska skupnost. Kaksni bodo nadaljnji koraki
drZave oziroma pristojnih delovnih teles trenu-
tno Se ni znano, so pa v vseh enajstih obcinah
v polni pripravljenosti na sodelovanje, saj so
prepricani, da so doslej podane informacije in
predlogi zakonodajnih sprememb prava smer
za nujen premik z mrtve tocke. Zelijo si tudi
terenskih obiskov za seznanitev pristojnih z
aktualnimi razmerami v vseh obcinah.

0 izzivih socialno problematicnih okolij in var-
nostni problematiki se sicer veliko razpravlja, a
dejanskih sprememb na bolje v samih lokalnih
skupnosti Zal ni zaznati in jih brez konkretnih
sistemskih sprememb tudi ne bo, Se dodajajo
predstavniki obcin. Ob tem pa se napetosti v
obcinah med prebivalstvom stopnjujejo, kar je
Se dodatno zaskrbljujoce. ®

' SPREJEM GOSTOV S POBRATENE

|

PiSe / foto: TANJA BRATE

petek, 13. oktobra 2023, je v sklopu

obiska Zupan Ob¢ine Sentjernej

JoZe Simoncic v prostorih obcine

sprejel goste s pobratene osnov-

ne Sole Myslenice na Poljskem.
Sprejema pri Zupanu se je, poleg ravnatelja
Osnovne %ole Sentjernej Aljose Sipa in uci-
teljice, ki je prevajala, udeleZilo 14 osnovno-
Solcev, dva ucitelja in ravnatelj osnovne Sole
v Myslenicah, ki so bili nad Sentjernejem in
Slovenijo navduseni. ®

Sentjernejsko glasilo | OKTOBER 2023
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SPREJEM PRI ZUPANU 0B
TEDNU OTROKA

PiSe / foto: TANJA BRATE

petek, 6. oktobra 2023, je v okviru
Tedna otroka, ki letos poteka pod
geslom »ZAKAJI IN ZATOJI RADOVE-
DNOSTI«, Zupan v sejni sobi Obcine
Sentjernej sprejel otroke. Zupan Joze
Simoncic je v sejni sobi sprejel ucence in ucen-
ke Osnovne 3ole Sentjernej in PodruZni¢ne

Sole Orehovica z uciteljicama ter pomocni-
koma ravnatelja, priSla pa sta tudi najmlajsa
predstavnika iz Vrtca Cebelica Sentjernej z
vzgojiteljico in ravnateljico vrtca. Zupan je otro-
kom uvodoma predstavil delovanje obcine in
obcinskega sveta in jih povprasal kako si pred-
stavljajo delovanje obcine. Tudi letos so mladi
predstavniki Sole in vrtca javno predstavili svo-
je pobude in predloge Zupanu. Zupan jim je na

Stevilna vprasanja in pobude odgovoril in po-
udaril, da se obcina ze trudi in se Se bo trudila
naprej k izpolnitvi vseh ciljev, da pa je potreb-
no, da vsak od nas prispeva po svojih moceh
k boljSemu sobivanju in lepSemu Zivljenju v
obcini. Poudaril je tudi, kako pomembno je, da
v Zivljenju najdemo ravnoteZje med pravicami
in obveznostmi ter smo hvalezni za vse kar Ze
imamo. Zupan si je nekaj zanimivih predlogov
otrok zapisal in jih bo poskusal tudi realizirati.
Ob zakljucku se je zbranim zahvalil za obisk in
jim dejal, da naj dobro izkoristijo as Solanja,
da si pridobijo ¢im vec znanja, ki jim po koris-
tilo v prihodnosti, naj pa ne pozabijo tudi na
druZenje s prijatelji in na sprosceno igro na
prostem. ®

SRECANJE EVROPOPOTNIKOV 2023

PiSe: TANJA BRATE

Foto: TANJA BRATE & JOZE PRAH

omisija za evropske pespoti v Sloveniji
(KEUPS) je v sodelovanju s turisti¢nimi,
planinskimi, gozdarskimi in drugimi or-
ganizacijami, v okviru Posavskega festi-

vala pohodnistva, Dneva Sporta, Evropskega
tedna mobilnosti, Evropskega dneva hoje in
Evropskega tedna Sporta, pripravila tradicio-
nalni pohod ob SRECANJU EVROPOPOTNI-
KOV 2023, in sicer v petek, 22. in soboto, 23.
septembra 2023.

Pohod, ki so ga v petek, 22. septembra 2023,

priceli v Sentjerneju, pri Kulturnem Cen-
tru Primoza Trubarja, jih je po sprejemu in
pozdravu Sama Hudoklina, direktorja ob-
Cinske uprave in predstavitvi kraja, z doma-
¢imi planinci vodil mimo Kartuzije Pleterje v
Kostanjevico na Krki. |




8 | oBEINA OBVESCA

SPREJEM MLADINK PGD GORENJE
VRHPOLJE PRI ZUPANU

PiSe / foto: TANJA BRATE

ot smo Ze porocali je konec pretekle-
ga meseca v Gornji Radgoni potekalo
Drzavno gasilsko tekmovanj za me-
morial MatevZa Haceta 2023, in sicer
v soboto, 23. septembra 2023, mladin-
sko in v nedeljo, 24. septembra 2023, ¢lansko
tekmovanje. Na omenjenem tekmovanju je iz
Gasilske zveze Sentjernej sodelovalo 11 tek-

movalnih enot, kar je za gasilsko zvezo, ki Steje
10 gasilskih drustev, izjemno.

NajboljSi rezultat so dosegle mladinke iz PGD
Gorenje Vrhpolje, ki so postale drzavne prva-
kinje v kategoriji mladink, v kateri je sodelo-
valo 47 tekmovalnih enot, za kar jim iskreno
cestitamo.

V sredo, 4. oktobra 2023, je Zupan Ob¢ine Sen-
tjernej Joze Simoncic, v avli Kulturnega centra
Primoza Trubarja sprejel drzavne prvakinje

iz PGD Gorenje Vrhpolje, njihove mentorje in
vodstvo drustva ter vodstvo Gasilske zveze
Sentjernej.

Zupan je v nagovoru mladi ekipi Zestital za
iziemen uspeh. Gre namrec za najvedji dose-
Zek, ne samo za PGD Gorenje Vrhpolje, ampak
tudi v celotni zgodovini Sentjernejske gasilske
zveze. Pohvalil je celotno ekipo desetih de-
klet, ki so za uspeh trdo delale in prizadevno
trenirale, odlikuje pa jih tudi skupinski duh in
povezanost, ki je v takSnih tekmovalnih ekipah
klju¢nega pomena. Ob tej priloznosti je Zupan
dekletom podaril prakticna darilca Obcine
Sentjernej.

Ekipo drzavnih prvakinj v kategoriji mladink,
starih med 11 in 16 let, sestavlja devet tekmo-
valk in ena rezerva.

Trdo delo in zasluZen uspeh ekipe mladink so
na sprejemu predstavili in pohvalili tudi men-
tor Andrej Rangus, strokovna in tehnic¢na po-
moc: Bojan Rangus, Tomaz Rangus (manjkal
je Se Andrej Golob) ter vodstvo PGD Gorenje
Vrhpolje, predsednica Tina Nucic in poveljnik
Jan Hrovat. DrZavne prvakinje so v nagovoru
na sprejemu pohvalili tudi Martin LuZar, pred-
sednik Gasilske zveze Sentjernej, poveljnik
zveze Gregor Kos in Marjan Cerinsek, tajnik
zveze. Posebno custven nagovor je mladi eki-
pi PGD Gorenje Vrhpolje namenil sodnik na
drzavnem tekmovanju JoZe Grubar, ki jim je
zaZelel tudi uvrstitve na gasilsko olimpijado.
Tekmovalni enoti mladink iz PGD Gorenje
Vrhpolje, mentorjem, strokovni in tehnicni eki-
pi ter vodstvu PGD Gorenje Vrhpolje in vodstvu
Gasilske zveze Sentjernej za izjemen doseZek
iskreno Cestitamo in Zelimo veliko uspehov
tudiv prihodnje. ®
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|Z POSLANSKIH KLOPI

Vtokratni stevilki glasila je Uredniski odbor obe poslanki zaprosil, da se opredelita do aktualnih vprasanj glede romske tematike in problematike ter do
pobud 11 Zupanov v smislu spremembe zakonov za ureditev razmer otrok in mladine iz teZavnih socialnih okolij. ™
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dr. VIDA CADONIC SPELIC

Na Dolenjskem, v Beli krajini in Posavju Ze vrsto
let Zivi romska skupnost. Nekoc so se njihovi ¢la-
ni znali vkljucevati v druzbo. Bili so zaposleni in
svoje otroke so posiljali v Solo. Lokalne skupnosti
so jim nudile, kjer se je le dalo, pogoje za bivanje,
predvsem pa se skupaj z ostalimi institucijami
in civilno druzbo trudile za njihovo integracijo v
druzbo. Tako drzava kot lokalne skupnosti so za
izboljSanje polozZaja romske skupnosti vlagale
tudi proracunska sredstva. Zal so se razmere v
teh naseljih iz leta v leto poslabsevale do te mere,
da policijska statistika zadnjih let kaZe na porast
kriminala v teh okoljih zaradi Cesar se vecinsko
prebivalstvo ne pocuti varno, oziroma postaja
Zrtev neurejenih razmer.

Enajst Zupanov z obmocja Dolenjske, Bele kra-
jine in Posavja je v mesecu avgustu v DrZavni
zbor vlozilo predloge sprememb zakonov za re-
Sevanje problematike otrok iz teZzavnih socialnih
okolij, kar gotovo romska naselja so. Da gre za iz-
redno pomembno in pereco problematiko kaze
tudi dejstvo, da se je pod te zakone podpisalo vec
kot 31 tiso€ volivk in volivcev. Med podpisniki ste
gotovo tudi Sentjernejcanke in Sentjernejcani.
Namen predlogov sprememb zakonov je bila od-
prava nekaj sistemskih vzrokov, kjer neurejena
zakonodaja spodkopava prizadevanje lokalnih
skupnosti, drZavnih institucij in civilne druzbe,
da bi bili pred zakonom vsi enaki. Nemoc insti-
tucij se kaze pri neracionalni porabi denarnih
socialnih transferjev, nesposobnosti sistema
da izterja kazni za prekrske in nemoci Solskega
sistema pred starsi, ki svojih otrok ne posiljajo v
Solo, Ceprav je osnovna Sola v Sloveniji obvezna.
Ti starsi skodijo svojim otrokom in vsej skupnos-
ti, saj so njihovi otroci prepusceni ulici in s tem
kriminalu, namesto da bi v Solah osvojili osnovne
vescine ucenja, prilagajanja druzbi, predvsem pa
da bi pridobili delovne navade in se s tem lazje
vkljucili na trg dela. Zaposlenosti med Romi na
Dolenskem je prakti¢no ni¢na.

Drzava na tem podrocju ni naredila skoraj nic. Z
nekaterimi politikami celo spodbuja njihovo ne-
odgovornost. Socialni transferji niso porabljeni
za potrebe otrok. Nevestni starsi jih porabijo za
alkohol, droge in strelno oroZzje. Predvsem otroci
in Zenske so tako Zrtve zacaranega kroga neucin-
kovite zakonodaje.

V prvem tednu oktobra sta maticna odbora dr-
Zavnega zbora obravnavala predloge zakonov.
Zal je vladajoca koalicija zakone zavrnila, s tem
pa tudi trud 11. Zupanov in voljo 31. tiso¢ podpi-
snikov, da bi se razmere koncno zacele urejati. V
opoziciji smo zakone soglasno podprli.

Koalicija si je nalozila veliko breme, ki se ga v
tem trenutku niti ne zaveda, saj poslanci, ki niso

podprli Zupanskih predlogov ne Zivijo med nami,
kar pa jih ne odvezuje odgovornosti do nas Do-
lenjcev, Belokranjcev in Posavcev. Ce ne prej, jih
bomo povprasali po rezultatih njihovega dela na
naslednjih volitvah. M

secesesesesecssscsesssesesecscscsesesesecssscseseseses

ANJA BAH ZIBERT

Uredniski odbor Sentjernejskega glasila me je
pozval, da tokratni prispevek namenim aktualni
romski tematiki in problematiki na vasem in Sir-
Sem obmodju ter o staliscu in aktivnostih glede
pobude 11 Zupanov v smislu nujnih sprememb
zakonodaje, ki bi pripomogla tudi k urejanju raz-
mer otrok in mladostnikov iz teZavnih socialnih
okolij.

Tisti, ki spremljate moje delo v drZavnem zboru,
veste, da si prizadevam, da bi bil tudi Vas glas,
Vase tezave, s katerimi se na dnevnem nivoju soo-
Cate, Vase stiske in predlogi, slisani.

Mnogi od Vas, pa tudi prebivalci drugih obcin
jugovzhodne Slovenije, me redno obvescate in
opozarjate na to problematiko. Mnogokrat se
zgrozim, ko slisim, kaj vse se dogaja (stopnjevanje
kriminalnih dejanj, nasilje, zanemarjenost otrok).
Vedite, da cutim z Vami in ob zavedanju odgovor-
nosti, ki jo kot Vasa predstavnica v parlamentu
imam, se za ustrezne resitve vseskozi prizadevam.
Sobivanje z Romi, po moji oceni, tudi zaradi ne-
ustrezne zakonodaje, postaja vse bolj zahtevno.
Zato je moja Zelja in namen, da pride do pozitiv-
nih in prepotrebnih sprememb in da tudi zakono-
daja omogodi njihovo uspesno integracijo, ki bo
dvigovala kvaliteto Zivljenja vseh, ki v tem prosto-
ru sobivate. Predvsem pa je potrebno doseci, da
zakoni veljajo za vse.

V luci tega je bil na mojo pobudo Ze |. 2019 ustano-
vljen Pododbor za spremljanje romske problema-
tike v Drzavnem zboru, v katerem smo sodelovali
tako koalicijski kot tudi opozicijski poslanci in se
na mojo pobudo pri vodenju tudi izmenjevali.
Izpeljali smo kar nekaj odmevnih aktivnosti, zato
mi jeizjemno Zal, da sedanje vladne stranke nada-
lijevanja delovanja pododbora, ¢eprav sem si za to
prizadevala, niso podprle.

Velika priloZnost za izboljSanje stanja je bila pred
kratkim pobuda 11 Zupanov iz JV Slovenije, po
konkretni spremembi zakonodaje. Spremem-
be zakonov ne bi le urejale vprasanj, ki jih name
naslavljate v zvezi z romsko problematiko, pac pa
bi segale Sirse. Kljub odli¢ni predstavitvi resitev s
strani Zupanov, med katerimi je bil tudi Zupan g.
JoZe Simoncic, pred pristojnim Odborom za delo
in socialne zadeve, so koalicijske stranke Svobo-
da, SD in Levica, predloge zavrnile.

Prepricana sem, da obstojeca zakonodaja dopus-
Ca, da lahko prihaja tudi do neracionale porabe

denarnih socialnih transferjev. Sicer pa bi social-
na pomoc¢ morala biti kratkotrajen ukrep oziro-
ma kratkotrajna pomo¢ posamezniku ali druZini,
ki se znajde v stiski. Dogaja se ravno nasprotno,
saj je za kar 60% prebivalstva, ki socialni transfer
prejemajo, ta postal dolgotrajen ukrep ali nacin
Zivljenja.

Menim, da taksna oblika ne motivira prejemnikov
za vkljucenost v druzbo; bodisi v izobrazevanje
bodisi v trg dela, kot si to Zelimo. Predlogi spre-
memb zakonov ni¢ ne jemljejo, ne jemljejo pra-
vice do socialne podpore, pac pa le spreminjajo
njeno obliko. Iz finan¢ne pomoci v materialno kot
je hrana, oblacila, placilo poloZnic za javne stori-
tve, ki sedaj premnogokrat ostajajo neporavnane
in na plecih drugih ljudi.

Razmisljam tudi o pravici otrok - mar s tem, ko
se jih ne posilja v Solo, starsi ne kratijo otrokovih
pravic do Solanja? Kaksno perspektivo imajo ti ot-
roci? Osnovna Sola je v Republiki Sloveniji vendar
obvezna. Zakaj drzava ne cuti dolZnosti, da otro-
kovo pravico, ki jim je kratena s strani starsev, ki
otrok ne posiljajo v Solo, ne zas(iti?

Dobro namre¢ vemo, da se neizobraZene ose-
be teZje vkljucijo v trg dela in v druzbo kot tako.
Kaksna je zaposljivost teh otrok oziroma odraslih,
zagotovo veste tudi sami.

V kolikor ste spremljali moj nastop na omenje-
ni seji odbora, ko smo predlagane spremembe
zakonov 11 Zupanov obravnavali veste, da sem
posebej opozorila, ne le na potrebo vkljucenosti
otrok v osnovno Solsko izobraZevanje, pac pa tudi
na potrebo po dokoncanju osnovnoSolskega izo-
braZevanja. Prepri¢ana sem, da je obstojeci zakon
0 osnovnoSolskem izobraZevanju v tem smislu
pomanijkljiv.

Ta in $e mnoga druga vprasanja, vezana na pod-
poro pobudi 11 Zupanov sem odpirala in argu-
mentirala na seji, z namenom konstruktivnega
dialoga in pricakovanjem razumevanja proble-
matike s strani vladajoce koalicije, vendar ga Zal ni
bilo. Se ve, sejo so predstavniki vlade celo zapus-
tili zizgovorom, da imajo druge obveznosti, kar je
skrajno neodgovorno in nespostljivo do vseh, ki
ste se pod predloge sprememb zakonov podpisali
oziroma jih podpirali.

Menim, da bi morali biti za kvaliteto Zivljenja, red
in zakonitost ravnanja vseh drzavljank in drZavlja-
nov, ob¢ank in obcanov, poslanci enotni. Pri teh
vprasanjih ne bi smelo biti prostora za politicno
preigravanje in nepotrebna nasprotovanja.
Dejstvo je, da nam v 30. letih te perece problema-
tike ni uspelo resiti in da se stanje samo Se slab-
%a. Zelim si, da nam v prihodnje vendarle uspe.
Vsekakor se bom Se naprej, po svojih najboljsih
moceh, zavzemala za ta cilj. Prosim pa, da to zah-
tevate tudi od trenutne vladajoce koalicije, kiima
v rokah Skarje in platno. Vse dobro zelim. l
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E-oskrba upravicencem brezplacno
na voljo do 30. 6. 2025

Pise / foto: Ministrstvo za solidarno
prihodnost

inistrstvo za solidarno prihodnost
je Telekom Slovenije skupaj z Zve-
zo drustev upokojencev Slovenije
(ZDUS) v okviru javnega razpisa
»E-oskrba na daljavo« izbralo za
izvajalca storitve E-oskrba. To pomeni, da je
E-oskrba za najmanj 5.500 upravicencev od
1. oktobra letos do 30. junija 2025, to je do
uveljavitve pravice do e-oskrbe iz Zakona o
dolgotrajni oskrbi, ki podrocje sistemsko ure-
ja, Se naprej na voljo brezplacno.
Nov projekt »E-oskrba na daljavo« je pomem-
ben zato, ker se je iztekel projekt Ministrstva
za zdravje, v okviru katerega je bila E-oskr-
ba upravi¢encem od sredine aprila 2022 do
30. septembra 2023 v celoti financirana s stra-
ni Evropske unije iz Evropskega socialnega
sklada. ZDUS in Telekom Slovenije vse, ki so
E-oskrbo uporabljali v okviru navedenega pro-
jekta, pozivata, da podpisano dokumentacijo,
ki zagotavlja nemoteno brezplacno uporabo
E-oskrbe, Cimprej podpisejo in vrnejo.
»Starejsi potrebujejo podporo pri samostojnem
bivanju na domu, E-oskrba pa je zelo ucinkovita
resitev, zaradi Cesar smo vseskozi poudarjali, da
Jje kljucno, da je se naprej brezplacno na voljo
¢im vec starejSim. V okviru nasega programa
'Starejsi za starejse' smo bili prek prostovoljk in
prostovoljcev na terenu ves Cas v stiku s starej-
simi, ki jim je E-oskrba prinesla veliko olajSanje
in boljSo varnost pri samostojnejsem bivanju v
domacem okolju, sami pa si je ne bi mogli privo-
SCiti. Zato je nadaljevanje projekta financirane
E-oskrbe izredno pomembno in veseli smo, da
je Ministrstvo za solidarnostno prihodnost to
zagotovilo. Nadaljnje financiranje nas navdaja

PROJEKT E-OSKRBA NA DALJAVO
UPRAVICENCEM ZAGOTAVLJA

BREZPLACNO E-OSKRBO DO 30. 6. 2025.

z optimizmom in nam vliva zaupanje v odlocit-
ve vlade glede starejsih, ki sodijo med najran-
ljivejse skupine, saj to kaZe, da kljub nedavni
katastrofalni naravni nesreci, ki bo mocno obre-
menila proracun, v druzbi vendarle ostaja tudi
socialna empatija. Vse uporabnike E-oskrbe
bodo obiskali nasi prostovoljci in jim pomagali
priizpolnjevanju dokumentov,« ob tem poudar-
ja Zdenka Jan, predsednica ZDUS.
»Nacionalno zagotovijena E-oskrba za vse, ki
jo potrebujejo, je za naso starajoco se druzbo
nujno potrebna, saj pomembno izboljSuje var-
nost in kakovost bivanja starejsih, invalidov in
kronicnih bolnikov v domacem okolju ter raz-
bremenjuje sistem zdravstvenega in socialnega
varstva. Z nadaljnjim financiranjem E-oskrbe
Jje upravicencem zagotovljeno varno in samos-
tojno bivanje na domu do uveljavitve Zakona o
dolgotrajni oskrbi. To je Se posebej pomembno
za starejSe, ki pretezni del dneva bivajo sami.
E-oskrba jim zagotavlja takojsnjo pomoc, ko jo
potrebujejo,« prednosti resitve izpostavlja Pe-
ter Pustaticnik, vodja E-oskrbe in E-zdravja pri
Telekomu Slovenije.

DOSEDANJE IZKUSNJ EZ
E-OSKRBO: VEC KOT 24.000
KLICEV

E-oskrba je socialnovarstvena storitev social-
nega servisa, ki starejsSim, invalidom in kronic-
nim bolnikom omogoca samostojnejse, bolj
varno in neodvisno bivanje vdomacem okolju,
saj zagotavlja 24-urno povezavo z asistencnim
centrom oz. zdravstvenim osebjem in organi-
zacijo pomodi, ¢e jo uporabniki potrebujejo.
V okviru dosedanjega projekta »E-oskrba na
domu« je bila narejena raziskava o zado-
voljstvu in u€inkih uporabe E-oskrbe. Rezultati
so pokazali, da imajo uporabniki z E-oskrbo

22 Telekom

vedji obcutek varnosti in boljSo kakovost Ziv-
lienja v domacem okolju, okoli 10 % pa bi jih
brez E-oskrbe moralo v dom za starejSe oz. bi
potrebovali drugo obliko pomoci.

Asistencni center E-oskrbe je od aprila 2022 do
avgusta 2023 v okviru projekta prejel vec kot
24.000 klicev, od katerih je opravil 1900 inter-
vencij s pomocjo neformalnih oskrbovalcev (tj.
svojcev, sosedov ipd.), vec kot 300 intervencij
pa z ukrepanjem nujne medicinske pomodi.
Skoraj 300 uporabnikov je potrebovalo pomoc
zaradi padca v domacem okolju, skoraj 170
pa zaradi poslabsanja zdravstvenega stanja.
E-oskrba jim je moc¢no skrajsala Cas ¢akanja na
pomod, s ¢imer so bili prepreceni stevilni tezji
zdravstveni zapleti in hospitalizacije, E-oskrba
preprecuje tudi nepotrebne smrti.

KDO JE UPRAVICEN DO
BREZPLACNE E-OSKRBE?
Upravicenci, ki so bili vkljuceni v projekt
»E-oskrba na domu«, bodo lahko storitev
brezplacno uporabljali Se naprej. Dosedanji
uporabniki bodo po posti prejeli vse potreb-
ne informacije in dokumentacijo, uporabnike
bodo obiskovali tudi prostovoljci drustev upo-
kojencev in jim pomagali urediti vse potrebno.
Do brezplacne E-oskrbe so sicer upraviceni vsi,
ki so polnoletni, Zivijo doma in niso vkljuceni
v celodnevne oblike institucionalnega varstva
ter izpolnjujejo vsaj enega izmed naslednjih
pogojev:

« v skladu s predpisi s podrocja invalidskega
in pokojninskega zavarovanja jim je prizna-
nainvalidnost;

« v skladu s predpisi s podrocja invalidskega
in pokojninskega zavarovanja prejemajo do-
datek za pomoc in postrezbo;

« zaradi nevroloskih oziroma nevromisi¢nih
obolenj so ogroZeni za padec oziroma so
zaradi kognitivnega upada pri demenci iz-
postavljeni razli¢nim neZelenim dogodkom
v okolju;

« imajo zaradi posledic bolezni, starostne
oslabelosti, poskodb, invalidnosti, pomanj-
kanja ali izgube intelektualnih sposobnosti
omejeno sposobnost samooskrbe in bivajo
pretezni del dneva sami;

« so stari 65 let ali veC in Zivijo pretezni del
dneva sami.

Podrobnejse informacije glede vkljucitve v
projekt Ministrstva za solidarno prihodnost so
na voljo na Telekomu Slovenije in na ZDUS:

« pri Zvezi drustev upokojencev Slovenije s
klicem na Stevilko 01 620 54 82 (vsak de-
lovnik med 9. in 12. uro) ali prek e-poste
e-oskrba@zdus-zveza.si ali v lokalnem dru-
Stvu upokojencev;

« pri Telekomu Slovenije s klicem na brezplac-
no Stevilko 080 12 13 (vsak delovnik med 8.
in 16. uro) ali prek e-poste eoskrba@tele-
kom.si ali z obiskom prodajnega mesta Te-
lekoma Slovenije. ®

@®° Slovenije
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ARRET WINES — KJER SE
PRETEKLOST IN PRIHODNOST
SRECATA V VSAKI STEKLENICI

rret Wines je pristna bu-

ti¢na vinska klet v Hrva-

ski gori, kjer se strast do

vinogradnistva prepleta z
iskanjem odli¢nosti. Pod vod-
stvom ROKA DVOJMOCA in
MAJE RUPERCIC vsaka stekle-
nica vina nastane iz perfekcio-
nizma in ljubezni do vina. To je
zgodba o skrbno izbranih vino-
gradih, tradiciji in sodobnosti,
kjer vsak poZirek pripoveduje
svojo zgodbo. Z Arret Wines se
podajata na edinstveno potova-
nje, kjer se preteklost in priho-
dnost srec¢ata v vsaki steklenici,
pripravljeni s trudom, znanjem
in neskoncno predanostjo kalko-
vosti.

PiSe: SABINA JORDAN KOVACIC

Foto: arhiv Arret Wines

Kaksni so bili vajini zacetki v vinogra-
dnistvu? Kdaj se je v vaju prebudila Ze-
lja, da bi imela svoj vinograd?

Najini zacetki v vinogradniStvu so tesno po-
vezani s tradicijo in druZinskimi koreninami.
Oba sva odrascala v druzinah, kjer smo imeli
manjse vinograde pri hisi, vendar se s tem nis-
mo ukvarjali na profesionalni ravni. Rok je kot
otrok preZivel veliko ¢asa v vinogradu in kleti,
kjer je stricu pomagal pri razlicnih opravilih.
Stric je bil predan vinogradnistvu z vsem srcem
in Se vedno velja za pridelovalca res dobrega
vina, kar je v Roku Ze takrat prebudilo pravo
strast do pridelave vina.

Jaz pa sem Ze od nekdaj uZivala v delu v na-
ravi, vinogradu in na kmetiji. Ideja, da bi se s
tem ukvarjala na visjem nivoju, se je izobliko-
vala, ko sem spoznala Roka. Ugotovila sva, da

deljenje te strasti do vinogradnistva ustvarja
posebno povezavo med nama. Zelja, da bi to
strast izrazila preko lastnega vinograda, se je
zacela kristalizirati leta 2017, ko sva opravila
prve nakupe zemljis¢, na katerih sva kasneje
posadila svoje prve vinograde. Takrat sva opa-
zila, da obstaja tudi povprasevanje po najinih
vinih, kar naju je Se dodatno spodbudilo, da se
v svet vinogradnistva in vinarstva poglobiva in
pricneva pisati svojo lastno zgodbo o buticni
vinski kleti Arret Wines.

Kdo se skriva pod imenom »Arret Wi-
nes? In kaj pravzaprav pomeni to poi-
menovanje?

Butic¢no vinsko klet Arret Wines vodiva Rok in
Maja, zagnan par, ki naju odlikuje ljubezen do
dela v vinogradu. Perfekcionista po dusi, si pri-

zadevava za izboljSanje kakovosti pridelanega
grozdja, kar se odraza tudi v kvaliteti najinih
vin.

Zaznala sva, da obstaja trg za najina vina, kar
naju je navdihnilo, da sva steklenice oblekla v
privlacne etikete. Izziv pri izgovarjavi priimka
Dvojmo¢ naju je spodbudil, da sva poiskala
ime, ki naju simbolizira in je hkrati enostavno
izgovorljivo za mednarodne trge, kamor na-
Crtujeva Siriti svojo vinsko zgodbo. Ime "Arret
Wines" namrecC izhaja iz starogrSke besede
"arete," ki pomeni "odli¢nost." To ime odraza
najin trud, da ucinkovito izkoristiva vse svoje
sposobnosti, vkljucno s pogumom, mocjo in
znanjem, za ustvarjanje izjemnih vin. "Arret"
se prav tako nazaj prebere kot "terra" (zem-
lja), kar poudarja najino globoko povezanost z
naravo in vinogradi.



Koliko trt imata in na katerih lokacijah?
Trenutno obdelujemo 7000 trt na dveh loka-
cijah - Hrvaska gora in Vinji Vrh. Vecino vino-
gradov, ki jih obdelujeva, smo zasadili na novo.
Tako smo v zadnjih 6 letih zasadili diSeCega tra-
minca, chardonnay-a, laski rizling, modri pinot
in modro frankinjo. V nacrtu imava Siritev in
prenovo starejsih vinogradov, ki trenutno niso
primerni za strojno obdelavo, obenem pa Zeli-
va prilagoditi sortni sestav, da bo bolj skladen
z najinim stilom vin.

Katera vina pridelujeta? Kaksna je le-
tna pridelava?

Pridelujeva polsladkega diSeCega traminca
Gaunarja, igrivo modro frankinjo Frajlo, suho
belo zvrst Tik Tal. V naboru vin pa imava tudi
dva cvicka. Prvi, Mangup, Zeli zadovoljiti tra-
dicionalnega pivca. Drugi, Rooster Run, je cvi-
Cek, ki je sodobnejsi, zizrazeno aromatiko, a Se
vedno ohranja vse karakteristike cvicka, po ka-
terih je to vino znano z Zeljo, da ga priblizamo
mlajSemu pivcu in tujemu gostu.

Letos pripravljava tudi novost, ki pa naj za-
enkrat ostane skrivnost.

Z edinstvenimi vinskimi etiketami Zeliva
predstaviti tudi nama ljubi kraj - Sentjernej.
Vina ne krasijo le barvite zivalske ilustracije,
ki se ujemajo s karakterjem vina v steklenici,
temvec imajo tudi posebna imena. Pri poime-
novanju vsake etikete sva izhajala iz Sentjer-
nejskega pogovornega besednjaka, ki ste ga
povzeli v preteklih 3tevilkah Sentjernejskega
glasila. Zato je vsaka steklenica Se posebej
posvecena Sentjernejéanom in naSemu precu-
dovitem kraju.

So vama katere sorte $e posebej pri srcu?
Zakaj?

Vsaka sorta, ki jo imava zasajeno, ima svoje
mesto v najinih vinih, vendar pa bi izpostavila
dve, ki naju resnicno navdusujeta in imata po-
seben pomen. Za Roka je to diseci traminec. To
je sorta, ki zahteva posebno nego in pozornost
vvinogradu, saj lahko iz nje nastane vino s pra-
vim karakterjem. Pri diSecem tramincu moras
iskati eleganco, Se posebej v suhi izvedbi, in to
jeizziv, ki ga z veseljem sprejema.

Jaz pa imam poseben odnos do modrega pi-
nota. Ta sorta je zelo elegantna in hkrati obcu-
tljiva na odlocitve, ki jih sprejmes v vinogradu
in kleti. Vsaka odlocitev se odraza v karakterju
in stilu vina, kar vinarju ponuja veliko moznosti
zaizbiro stila. Elegantno vino, ki ga lahko s pra-
vimi prijemi pridelamo iz modrega pinota je
enostavno neverjetno in obcudovanja vredno.

Trgatev letnika 2023 je za vama ... Vemo,
da je bilo letosnje leto za vinogradnike
precej stresno. Kako sta zadovoljna s ko-
li¢ino in kakovostjo obranega grozdja?

Letosnje leto je bilo res neverjetno - ringelSpil
poplav, sus in toce. Smo pa imeli v septembru
in zacetku oktobra neverjetno lepo vreme, kar
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je marsikateremu vinogradniku mocno olaj-
Salo trgatev. Trgatev 2023 je za nama. Kar je
trenutno v kleti, nakazuje na res dobro letino.
KoliCina je relativen pojem, saj ni premoso-
razmerna s kvaliteto. Ja, bi Zelela vec, ker se
zavedava, da je Ze sedaj povprasevanje vecje
od ponudbe, ampak na tej tocki lahko pride-
lava toliko - to je cena za kvaliteto, ki jo midva
nudiva pivcu.

Vemo, da je v vinogradu in nato se v kleti
vedno veliko dela. Kdo vse, vama poma-
ga pri raznih opravilih?

Trudiva se, da z najinim hobijem, ki je Ze prera-
sel to poimenovanje, ¢im manj obremenjujeva
druge in Ce se le da, ¢im vec postoriva sama.
Ceprav je ob rednih sluzbah to v&asih zelo tez-
ko. Kljub temu, pa pridejo obdobja, ko je pot-
rebno vec ljudi, da se doloceno delo opravi v
doglednem casu. Takrat aktivirava druZino in
prijatelje. Vsako leto se tako preko 40 prijateljev
odzove povabilu na sajenje trt. Kar je neverjet-

noin sva res vesela, da je to postala Ze tradicija,
ki se ponavlja vsako leto zadnjih 6 let. Sorodniki
si tako rezervirajo tudi Ze cas trgatve, da nama
pridejo pomagat. Z veseljem se odzovejo tudi
vabilu na polnitev vin ali druge delovne akcije.
Resni¢no sva hvalezna za vse, ki nama kakor-
koli pomagajo in sodelujejo pri zgodbi o Arret
Wines!

Kje vse se lahko okusajo vajina vina?
Najina vina najdete v nekaterih restavracijah
na Dolenjskem. V letosnjem letu sva pricela
tudi z vodenimi vinskimi degustacijami in sva
presenecena nad odzivom, saj med obisko-
valci najdemo poleg domacinov in turistov iz
sosednjih drZav tudi obiskovalce iz Kanade,
Nizozemske, Nemcije ipd. Z veseljem izvedeva
vinske degustacije za obiskovalce ob predho-
dnem dogovoru, kjer pa lahko obiskovalci po
degustaciji vina tudi kupijo. Nasa vina lahko
kupijo tudi pri nama v kleti oziroma jih po do-
govoru dostaviva.



»Z, edinstvenimi vinskimi

etiketami zeliva predsta-
viti tudi nama ljubi
kraj — Sentjernej. Vina ne
krasijo le barvite zivalske
ilustracije, ki se ujemajo s
karakterjem vina v
steklenici, temvec¢ imajo
tudi posebna imena. Pri
poimenovanju vsake
etikete sva izhajala iz
Sentjernejskega pogovor-
nega besednjaka ...«
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Dolenjci smo lahko ponosni na vinogra-
dnisko tradicijo, ki je res zelo bogata.
Imamo veliko pridelovalcev vin, trsni-
¢arjev in tudi vinogradniskih drustev.
Sta ¢lana kaksnega drustva? Kako po-
membna je po vajinem mnenju poveza-
nost med drustvi in vinogradniki?

Vsako gibanje, ki spodbuja posameznika/vino-
gradnika h dvigu kvalitete svojega pridelka in
posledicno vina je dobrodoslo. Je pa ucinek
viden Sele, ko posameznik prepozna svoje
pomanijkljivosti in jih Zeli odpraviti oz. dvig-
niti kvaliteto vina na visji nivo. Sodelovanje z
drustvi je pomembno za izmenjavo izkusenj
ter mrezZenje, vsak vinogradnik pa izkoristi,
kar njemu odgovarja. Hvala bogu je ogromno
dostopne strokovne literature in tecajev, odlo-
Citev je na strani posameznika za kateri pristop
se bo odlocilin mu sledil.

Sentjernej je na vinogradniskem in vi-
narskem zemljevidu prisoten Ze precej

let. Imamo dejavno drustvo vinogradni-
kov, vinske kleti in stevilne posamezni-
ke, ki so zelo aktivni. Je obcutiti konku-
renco, ali je le-ta dobrodosla?

Sentjernej ima iziemno moéno tradicijo vino-
gradniStva in vinarstva, zato konkurenca je.
Sva pa mnenja, da je gonilo napredka prav
zdrava konkurenca. Ce se je zavedas in ve3, kaj
konkurenca ponuija, ti ta preprecuje, da zaspis.
Tako te spodbuja, da uporabljas nove pristope
v vinogradu in kleti, ki dajo nove profile vin, ki
lahko zadovoljijo Se tako zahtevnega pivca.

Kako je danes biti vinogradnik? Kaj
predstavlja morebitne ovire/izzive?

Biti vinogradnik je danes vznemirljivo in hkrati
polnoizzivov. Pomembno je, da se prilagajamo
nenehnim spremembam vremenskih razmer,
saj so vremenski ekstremi, kot so susa, toca in
poplave, postali bolj pogosti. Kljub temu, da se
trudimo za pridelavo kakovostnih vin, vedno
obstaja dolocen vpliv, ki ga ne moremo nadzo-
rovati. Poleg tega smo kot mlada in manj zna-
na vinska klet sooceni s konkurenco in izzivi pri
prepoznavnosti na trgu. Kljub tem oviram, pa
naju strast do vinogradnistva in predanost ka-
kovosti najinih vin motivirata za premagovanje
teh izzivov in razvoj najine vinske zgodbe.

Kaksna je po vajinem mnenju vinska
kultura pri nas?

Vinska kultura pri nas se izboljSuje in nenehno
razvija. To kaZe na to, da se vedno vec ljudi za-
nima za vina in vinsko kulturo ter razvija svoje
brboncice za prepoznavanje razli¢nih stilov
vin. Prav tako je vse vec buti¢nih vinskih kleti,
kot je nasa klet Arret Wines, ki se osredotoca-
jo na kakovost in individualnost svojih vin ter
ustvarjajo unikatne degustacijske izkusnje za
obiskovalce. Ta trend buti¢nih vinskih kleti
prispeva k dvigu sploSnega zanimanja za vino
in izboljSanju vinske kulture. Vse te dejavno-
sti in zanimanje za vinsko kulturo prispevajo
k izboljSanju znanja in zavedanja ljudi o vinu,
kar pa se nato odraza v boljsi kakovosti vina in
povecanju ponudbe kakovostnih vin na trgu.

Kakesni so vajini nacrti za prihodnost?
Vinarstvo je danes izjemno dinamicno in polno
priloZnosti, vendar tudi izzivov. Klju¢no je biti
prilagodljiv, inovativen in se nenehno uciti. Na-
jin cilj za prihodnost vkljucuje ureditev degu-
stacijske sobe, ki bo gostom omogocila boljSe
doZivetje ob okusanju najinih vin. Dolgoro¢no
pa nameravava povecati obdelovalne povrsine
in zgraditi novo vinsko klet, saj je trenutna klet
blizu svojih kapacitet. To pa ni vse, saj si zas-
tavljava tudi ambiciozen cilj - prodor na tuje
trge. Zeliva Siriti svojo prisotnost in prodajo vin
v tujino. S tem se bova Se bol;j priblizala nasim
strankam v razli¢nih delih sveta in omogocila,
da uZivajo v najinih vinih. S strastjo, znanjem
in predanostjo kakovosti se veseliva izzivov, ki
nama jih bo prinesla prihodnost. B
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DELAVNICA 0B 17. URI
. < . Brezpla¢na udelezba
Pise: ELIZABETA KUSLJAN GEGIC
Foto: arhiv gledalis¢ : 3 A
S Film MatevZa Luzarja PETEK
Kulturnem centru PrimozZa Trubarja bomo v novembru poskr- ORKVESTER L. . 17. 11 .
beli za slehernega ljubitelja kulture. Komiéna drama / Potujoéi SloKinoBus OB 19.30
Vabljeni na prvo gledalisSko abonmajsko predstavo z Zlahtno B'rezplacne vstopnice / Projekt podpira Mi-
. - . .. nistrstvo za kulturo
komedijantko Mojco Fatur, kjer se boste zagotovo nasmejali, . .. .
lii %o kai naudilil V Sentiernei se vraca Kino s Igrajo: Gregor Zorc, Gregor Cusin, Jernej Kogov-
X prepoz.na 0 e m9goce J R, J J ) i Sek, Lovro Lezic, Gaber K. Trseglav in drugi
projektom SloKinoBus, kjer bo za vse ljubitelje filma (alftlvne in nekda- ilmska zgodba Orkester spremlja rudarski pihalni
nje godbenike ter celo sorodstvo) predvajan film Matevza Luzarja Orke- orkester iz Zagorja ob Savi, ki se napoti na gosto-
ster. Za najmlajse v otroskem abonmaju gostimo lutke. Znani Cebelici  vanje v pobrateno mesto v Avstriji, kjer ima napovedan
Lili in Bine bosta s svojimi gozdnimi prijatelji doZiveli kup dogodivi¢in.  figuralni paradni nastop pihalnih godb. Kaj se vse
Za ljubitelje glasbe pa v novembru kar dva koncerta - tako bo lepo, da dogaja na poti, na gostovanju in doma je v tem filmu
vam bo zaigralo srce! prikazano skozi pet zgodb, ki so polne humorja z nekaj
Vablieni. d o kebit e vstopni nepricakovanimi zasuki in realnimi pogledi.
a J?_m’, a priiVOCE?SHO pfis roite za svoje vs .opnlce. Film Orkester je na 25. festivalu slovenskega filma
Do njih je veC poti: obiscite spletno prodajo kulturnega centra na: je prejel Vesno za najboljsi celove&erni film, ob tem
https://kc-sentjernej.mojekarte.si ali osebno obiscete blagajno kultur- pa $e Vesni za najboljsi scenarij (Luzar) in foto-
nega centra. Ta je po novem odprta: grafijo (Simon Tansek). Leta 2022 je bil izbran kot
« torek 13.00-15.00 slovenski kandidat za oskarja za najboljsi tujejezi¢-
« sreda 13.00-15.00 ni film, kjer ni priSel v oZji izbor.
o Cetrtek 13.00-16.00
ter eno uro pred vsakim dogodkom. VV tem Casu lahko tudi poklicetena  VESELJE S HARMONIKO NEDELJA
07/393 13 71 in si vstopnice rezervirate. Dobrodosli! M 9. koncert $ole harmonike DiaTon 19 1
Vstopnice: 15 evrov ° °
< < si Jjubitelji narodno-zabavne glasbe vabljeni OB 15. URI
TOREK OBRAZI DEDISCINE da eno nedeljsko popoldne preZivite v druzbi
7. 1 1 . JUGOVZHODNE SLOVENIJE odli¢ne glasbe in krasnih glasbenikov. Na koncertu
OB 17. URI Odprtje razstave Zavoda za varstvo kultur-  bodo nastopili ucenci Janeza LekSeta, Ansambel
ne dedisc¢ine Slovenije — OE Novo mesto Glas, ansambel Krimski lisjaki, Mladi Dolenjci,
Brezplacne vstopnice Silvo Plibersek in drugi. Voditelj prireditve bo
znameniti Slavko Podboj. Vljudno vabljeni!
9.11 NIKOLI NI PREPOZNO Lutkovno gledalis¢e Fru-Fru SREDA
® oo Monokomedija / Za gledaliski abonma in LILI IN BINE
SEN200 izven Lutkovna predstava / Za otroski abonma in %321'7 1;!;

Vstopnice: 20 evrov; 18 evrov za dijake,
Studente in upokojence
Avtorja: Jera Ivanc in Zan Papi¢; rezija: Luka
Marcen; glasba: Davor Herceg; igra: Mojca Fatur
lja je vse v enem in ena za vse. Po le-
tih kuhanja, pranja, prevazanja otrok,

podpiranja moZeve kariere in koordiniranja
druzinske firme je prisel ¢as za spremem-
bo. Sledila bo svojim mladostnim sanjam,

v roke spet prijela frizerske $karje in

se lotila izboljSevanja sveta pod geslom

"zadovoljna stranka, boljsi svet". A zado-

voljstvo je izmuzljiv pojem, svet pa pisana
gneca bolj ali manj uravnovesenih strank,
druzinskih ¢lanov, taksistov, gradbenih
delavcev in drugih, ki poskrbijo, da ni¢ ne gre
kot po maslu.
Nikoli ni prepozno je monokomedija o iskanju
smisla in ravnovesja, ki ugotavlja, da za pogovor s
svojo podobo v zrcalu ni nikoli prepozno. Lahko pa
je, zlasti, ¢e se v zrcalo pogledate z Zlahtno kome-
dijantko Mojco Fatur, do solz zabavno.

KULTURNA DEDISCINA V OBCINI

SREDA R
15. 11 SENTJERNEJ
OB 1.7_ UR|. Okrogla miza

Brezplaéna udelezba

izven

Vstopnice: 7 evrov

Avtorica: Tatjana Kokalj; reZija: Irena Rajh;

izvedba: Ana Spik Jakin in Tines Spik

Starost: 2+; trajanje: 35 min

Med Solskimi pocitnicami se na travniku
zbere pisana druséina. Cebelicama

Lili in Binetu, ki ju zagotovi vsi pozna-

jo, se pridruzijo prijatelji - pajek Pino,

pikapolonica Polona, metulj¢ica Maja in

mravlja Mija. Bine vsem pove, da se bo

na gozdi jasi ustavilo potujoce gledalis¢e

in vsi hitijo, da ne zamudijo predstave.

Toda nikjer ni kobilice Karlija, ki je sko¢il

na drevo in zdaj tam sam preganja dolgcas.

Ga bodo prijatelji nasli in pravo¢asno prisli

do gledalis¢a?

LETNI KONCERT

L SOBOTA
SENTJERNEJSKEGA OKTETA 25.11.
\(;topnice: 10 evrov OB 19. URI

Sentjernejski oktet Ze tradicionalno ob kon-
cu leta vabi na letni koncert. Tokrat se bodo
predstavili v nekoliko prenovljeni zasedbi in s
programom, ki bo poboZal srca slehernega obisko-
valca. Gostje kulturnega vecera bodo Kvatropirci -
glasbeniki, ki navdus$ujejo vso Slovenijo. Vabljeni!



Zavod za varstvo

kulturne dediscine Slovenije

Sluzba za kulturno dedisc¢ino

Obmoc¢na enota Novo mesto
-__

KULTURNI
CENTER .

OBCINA
SENTJERNE]
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Obrazi dediscine
jugovzhodne Slovenije

DELO IN PROJEKTI ZAVODA ZA VARSTVO KULTURNE DEDISCINE SLOVENLJE,
OBMOCENE ENOTE Novo MESTO, V LETIH 2012-2022

Kulturni center Primoza Trubarja Sentjernej
torek, 7. november 2023, ob 17. uri

razstava bo odprta do 7. decembra 2023

Prav tako vljudno vabljeni na okroglo mizo z naslovom »Kulturna dedis¢ina v ob¢ini Sentjernej«, ki bo v prostorih
KC Primoza Trubarja Sentjernej, v sredo, 15. 11.2023, ob 17. uri.

KONCERT | /25 rovember 2023

SENTJERNEJSKEGA | /) repram oo Ny
OKTETA / VSTOPNINA 10 evrov | GOSTJE KVATROPIRCI
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LETOSNJE 27. SREGANJE OBRTNIKOV
IN PODJETNIKOV 00Z NOVO MESTO JE
GOSTILA OBCINA SENTJERNEJ

Pide: EMILIJA BRATOZ,
direktorica 00Z Novo mesto

Foto: arhiv 00Z Novo mesto

etno Ze 27. sreanje obrtnikov in podje-
tnikov, ¢lanov O0Z Novo mesto, je letos
potekalo v notah solidarnosti ob popla-
vah, podelitvah podjetniskih Zlahtnih
plaket in kljucev za desetletja jubilejev
dela v obrti in delovanja v neobrtnih dejavno-
stih. Na vrhuncu vecera so podelili celo dia-
mantnega za 50 let dela v obrti ter imenovali
novega Castnega Clana.
Program prireditve je bil slovesen in namenjen
predvsem obrtnikom in podjetnikom, ki letos
praznujejo jubileje delovanja, za kar so prejeli
priznanja za 10 let, plakete za 20, 25 in 30 let
ter kljuce za 35, 40, 45 in letos celo 50 let dela v
obrti. Vseh letosnjih jubilantov je bilo 60.
Slovesna prireditev je potekala 5. oktobra v
Kulturnem centru Primoza Trubarja pod okri-
liem Obcine Sentjernej in Zupana g. JoZeta
Simoncica, obrtnike in podjetnike pa sta na-
govorila tudi ga. Mojca AndolSek, predsedni-
ca Obmocne obrtno-podjetniske zbornice in
g. BlaZ Cvar, predsednik OZS.
Oba sta poudarila pomen malega gospodar-
stva, ki je gonilna sila naSe drzave. Pohvalila
pa sta tudi vse obrtnike in podjetnike, ki so
po nedavnih poplavah nesebicno priskocili na
pomoc prizadetim, in sicer s posebno akcijo
celovite obnove vodnih in plinskih instalacij,
ogrevanja in prezraCevanja, elektro-instala-
cij, izvedbe gradbenih del in izdelavi oziroma
montazi opreme poplavljenega gostinskega
lokala v Prevaljah. G. Cvar je v svojem govoru
poudaril, da si Obrtno-podjetniska zbornica
prizadeva ustrezno zastopati obrtnike in pod-
jetnike napram drzZavi in opozarja na vedno
velje zahteve ter obremenitve malega go-
spodarstva, saj je na robu svojih zmozZnosti v
okoliscinah vojne v Ukrajini, energetske krize
ter dodatno poplav, ki so v Sloveniji stanje Se
dodatno zaostrile.
Predsednica obmocne zbornice Mojca An-
dol3ek je izrazila ponos na Clane, ki so v vseh
okoliscinah ostali prilagodljivi in neomajni ter
znali prebroditi vse podjetniske ceri. Na gospo-
darsko problematiko so podjetniki opozorili
tudi na nedavnem Dolenjsko-belokranjskem
razvojnem forumu, ki je potekal na zbornici.
Namred, podjetja s svojo prilagodljivostjo, iz-
najdljivostjo, vztrajnostjo in inovativnostjo s
svojimi resursi in prihranki Ze tezko kompen-

zirajo velike financne obremenitve, posledice
ohlajanja gospodarske rasti ter kadrovske in
infrastrukturne primanjkljaje v nasi regiji. Vse
prej navedeno vedno bolj izrazito omejuje
moznosti uspeSnega odzivanja na zahtevne
globalne razmere, zato se ze dalj ¢asa sooca-
mo z upadanjem nase konkurencne zanimivo-
sti, tako doma kot na svetovnih trgih.

Da ne smemo zgolj trositi, kar gospodarstvo
ustvari, pa je v nagovoru opozoril Sentjernej-
ski Zupan JoZe Simoncic, in povedal Se, da je
delo in podjetniske dosezke potrebno znati
ceniti in vse ustvarjeno tudi pravilno razpore-
jatiinvlagati. Dokaz ustreznega gospodarjenja
je obrtna cona v Sentjerneju, ki je omogocila
podjetnisko infrastrukturo in okolje Ze mno-
gim uspesnim podjetjem, ta pa se Se Siri in s
tem po vseh gospodarskih kazalnikih zelo
uspedna postaja celotna ob¢ina. Zupan je po-
udaril Se, da veliko skrb posvecajo enakomer-
nosti razvoja na vseh podrogjih, tako urejanju
infrastrukture, cest, omogocanju pitne vode,
gradnje namenskih objektov ter izvajanju raz-
licnih dejavnosti za vse generacije v obcini.

G. Radku Luzarju oz. podjetju L-tek d. 0. 0. kot
zaCetniku razvoja obrtne cone ter prepozna-
nemu najuspednejsemu podjetju iz Sentjerne-
ja je predsednica obmocne zbornice podelila
priznanje za posebne gospodarske in podje-
tniske dosezke.

Kot samostojni podjetnik je g. Radko Luzar z
delovanjem pricel leta 1994. Skozi leta se je
podjetje razvilo v ponudnika celovitih EMS re-
Sitev, vse od ideje do produkta, od svetovanja
do zagotavljanja kakovostne serijske proizvo-

dnje. Druzba (d. o. 0.) je lani praznovala 20 let,
medtem, ko jih bodo prihodnje leto, vse sku-
paj od ustanovitve presteli Ze 30. G. Luzar je
uspel poiskati sodelavce, ki so po zaslugi teh-
noloskih inovacij Ze od vsega zacetka dvigovali
ugled specializiranega podjetja, usmerjenega
v raziskave, razvoj in proizvodnjo elektronskih
modulov, elektromehanskih komponent in
programskih reSitev za raznovrstne panoge
in za vsakega narocnika razvitimi optimizira-
nimi resitvami po meri. Njihovo uspesno delo
in selitev v nove prostore v obrtni coni je bilo
nagrajeno z nagrado Gospodarske zbornice
Slovenije za posebne gospodarske in podje-
tnisSke dosezke. Na vecer podjetniskih zvezd,
kot so ga poimenovali, pa je gospodu Radku
Luzarju priznanje za impresiven razvoj, ino-
vativnost, trajnostno ustvarjanje podjetniskih
presezkov in gospodarskih dosezkov podelila
tudi Obmocna obrtno-podjetniska zbornica
Novo mesto.

PREJEMNIKI _
NAJZLAHTNEJSIH
PRIZNANJ

Bronasti kljuc za 35 let dela v obrti so prejeli:
DRAGO HOCEVAR s. p. - elektromehanika,
Skocjan/MONTAZAMUSICd. o. 0. Sakib Musi¢ -
instalaterstvo, Smarjeke Toplice / MIZARSTVO
NOVINEC d. o. o. Marija Novinec - mizarstvo,
Straza / STRESNIKI GOLOB d. o. o. Marjan Go-
lob - izdelava cementnih izdelkov, Mirna Pec /
MILAN SPOLAR s. p. - gostinstvo, Mirna Pe.
Srebrni kljuc za 40 let dela v obrti so prejeli:
ENSI d. o. o. Alenka Papez, Andrej Papez - in-
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stalaterstvo, Novo mesto / ANA MARIJA FILIPIC
s. p. (Mihael Filipi€) - kovinarstvo, Zuzemberk /
KGN d. o. 0. Stanko Novinc - kovinarstvo, Dvor.
Zlati kljuc za 45 let dela v obrti so prejeli:
DULC, STROJNE INSTALACIJE IN INZENIRING,
d. 0. 0. Matej Dulc - instalaterstvo, Skocjan /
JOZE NOVINC s. p. - kovinska galanterija, Zu-
Zemberk / FRANC PERSE s. p. - gostinstvo,
Smarjeske Toplice / GOSTILNA VOVKO Rok
Vovko s. p. - gostinstvo in prenocisca, Brusnice.
Diamantni kljuc za 50 let dela v obrti je prejel
g. Pavel Iskra, ustanovitelj podjetja I-LES ISKRA
d.o.0.iz Zuzemberka.

Ta vecer je zaznamoval Se en velicasten trenu-
tek, in sicer imenovanje Castnega ¢lana zborni-
ce. Ta po odlocitvi Upravnega odbora OOZNM
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pripada g. JoZefu Dulcu, ustanovitelju podjetja
DULC instalacijed. 0. 0.

Iziemen dogodek kot zgodbo v poklon vsem
jubilantom za njihovo vztrajnost in dosezke na
obrtniski oziroma podjetniski poti je scensko
zasnovala in reZirala ga. Lucija Kuntaric.
Celotna prireditev in podelitev je bila s plesni-
mi miniaturami prikazana pot od kalitve se-
mena do rastline, rasti drevesa do debla in
oblikovanja lesa do izdelka, na nacin kot se je
vila pot diamantnega podjetnika v lesni stroki.
Program so popestrili glasbena skupina (Jer-
nej Sustarsi¢ klaviature + Miro Tomsic tolkala +
Jernej Zoran kitara + Matic Franko kitara), so-
listi Marko Grahovar, Valentina Fink in Davor
Vovko, plesalca Peter Files in Maja Pucelj, mla-

dinska in Clanska plesna skupina HARLEKIN,
otroski pevski zbor podruznicne Sole Oreho-
vica in Otroska folklorna skupina Sentlora iz
0S Sentjernej. Program sta v pravo zvezdnisko
vzdusje povezala voditeljski par Petra Rep Bu-
netic ter Luka Bregar.

Izrekamo vse zahvale za skupno organizacijo
dogodka in pohvale ¢udovitemu vzdusju, ki
ga zna pricarati ob&ina Sentjernej, v kateri se
Ze znadilno odvijajo Stevilni dogodki, obelezja
in dejavnosti, kar je dokaz o gospodarjenju,
vzajemnem delu in prizadevanjih ljudi na vseh
podrodjih dela, Zivljenja in medsebojnega po-
vezovanja. To je edini klju¢ do uspeha v tako
zaostrenih ter z naglimi spremembami zazna-
movanih ¢asih. |

PRIZNANJE Vzoren primer ravnanja s
cloveskimi viri ISKRI PIO

Povzeto: po M. K., Dolenjski list
Foto: M. K., Dolenjski list

Cetrtek, 12. 10., je potekal 16. dan
ravnanja s Cloveskimi viri, ki ga je na
Otolcu organizirala Gospodarska
zbornica Dolenjske in Bele krajine.
Priznanje »Vzoren primer ravnanja s
Cloveskimi viri Dolenjske in Bele krajine za leto
2022« sta prejela podjetje Iskra PIO d. 0. 0. in
dr. Boris Bukovec. Sedaj Ze tradicionalni dogo-
dek je tokrat nosil naslov Prihodnost trga dela
in HRM (Spremembe, umetna inteligenca in
vloga kadrovikov).
V uvodu sta prisotne nagovorila predsednica
Sekcije za ravnanje s loveskimi viri pri GZDBK
Nina Niki¢ iz podjetja Adria Dom in direktor
Gospodarske zbornice Dolenjske in Bele kraji-
ne Tomaz Kordis. Strokovni del pa je bil osre-
dotocen na kljucna vprasanja, o katerih mora-
jo danes razmisliti vsi kadroviki.

O PREJEMNIKIH
PRIZNANJA

Priznanje Vzoren primer ravnanja s Cloveskimi
viri je direktorju Iskre PIO Andrazu Rumpretu
in dr. Borisu Bukovcu izrocil mag. Marko Gor-
jup, predsednik GZDBK. Predsednica ocenje-
valne komisije Mojca Novak pa je dejala, da
»Gre za primer kadrovske odlicnosti podjetja, ki
izkazuje svojevrsten in celovit pristop ravnanja
in sodelovanja z ljudmi, in gre za primer posa-
meznika, cloveka, ki je celotno kariero neomaj-
no zavezan ljudem in razmerjem med ljudmi
od akademskega znanstveno raziskovalnega
podrocja in neposredne vzpostavitve delujocih
sistemov v podjetju, izobraZevalni instituciji ter
akreditiranju Studijskih programov.«

Kot je v obrazloZitvi zapisala ocenjevalna ko-
misija, Sentjernejsko podjetje Iskra Pio, ki je
bilo ustanovljeno leta 1991 in ima osnovno
dejavnost projektiranja in izdelave opreme za
Cisto in Ccistilno tehnologijo, razvija svojstven
in celovit pristop k ravnanju s cloveskimi viri in
sodelovanju z zaposlenimi. »Zaveda se pomena
formalnih in neformalnih orodij ter metod, s ka-
terimi vzpostavlja sodelovalno, visoko tehnolo-
sko in inovativno poslovno okolje, ki prispeva k
konkurencnejSemu nastopu na svetovnih trgih.
Privlacnost in atraktivnost ustvarjalnih delovnih
mest za sedanjost in prihodnost podjetje gradi
na osnovi vsestranskega strokovnega in oseb-
nostnega razvoja posameznikov, opolnomoce-
nju zaposlenih ter spodbujanju kulture inovativ-
nosti. Strategija zaposlenih celostno uposteva in
usklajuje potrebe podjetja in zaposlenih.«

Temelji vzornega primera ravnanja s ¢loveski-
mi viri, ki jih je podjetje vgradilo v svoj poslovni

model, slonijo na: medgeneracijskem sodelo-
vanju med zaposlenimi, ki vkljucuje mentor-
stvo, spodbuja samoiniciativnost in obratno
mentorstvo, torej mentorstvo od mlajsih k
starejSim; strategiji razvoja digitalnih kadrov
kot posebnega vsebinskega podrocja znotraj
Digitalne strategije podjetja PIO; vzdrZevanju
vkljucujoce, povezovalne in inovativne orga-
nizacijske kulture podjetja ter zaposlovanju za
nedolocen cas na podrocju vseh procesov pod-
jetja. »Medgeneracijsko sodelovanje v praksi
predstavlja prvi steber doseganja spodbudne
organizacijske klime. Za to je podjetje v lanskem
letu prejelo priznanje MEGA Ministrstva za delo,
druZino, socialne zadeve in enake mozZnosti,« so
navedli.

Letosnji strokovni dan Sekcije za ravnanje s
Cloveskimi viri je povezovala Ajda Vesel, za
glasbeni utrinek pa je poskrbela Glasbena Sola
Lipicnik.m
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INAVGURAGIJA DEKANICE FAKULTETE ZA
TURIZEM UNIVERZE V/ MARIBORU

Pise: Fakulteta za turizem UM

Foto: LUKA RUDMAN

akulteta za turizem Univerze v Mariboru,
je v torek, 3. oktobra 2023 v Viteski dvo-
rani breziskega gradu, s slovesnostjo ob
inavguraciji nove dekanice, izr. prof. dr.
Marjetke Rangus, obelezila menjavo vo-
denja fakultete.
Vtorek, 3. oktobra, ob 11. uri je v Viteski dvorani
Posavskega muzeja BreZice potekala inavgura-
cija nove dekanice Fakultete za turizem Uni-
verze v Mariboru, izr. prof. dr. Marjetke Rangus.
Izvoljeni dekanici je rektor Univerze v Maribo-
ru, prof. dr. Zdravko Kacic, s predajo dekanskih
insignij predal funkcijo vodenja Fakultete, de-
kanica je sicer svoj mandat zacela Ze v mesecu
juliju.
Izr. prof. dr. Marjetka Rangus je tako tretja v
vrsti dekanov Fakultete za turizem Univerze v
Mariboru, za prvim, dr. BoZidarjem Veljkovi¢éem
in drugim dekanom, prof. dr. Bostjanom Brum-
nom, ki je Fakulteto vodil dva mandata, od leta
2015 naprej.
Zbrane goste je v prekrasnem ambientu Vi-
teSke dvorane Posavskega muzeja BreZice
najprej nagovoril rektor Univerze v Mariboru,
prof. dr. Zdravko Kacic, ki je med drugim po-
udaril pomembnost turizma in raziskovanja v
turizmu, predvsem zaradi njegove interdiscipli-
narnosti. Navzoce je pozdravil tudi Zupan Ob-
cine BrezZice, gospod Ivan Molan, ki je poudaril
pomen Fakultete za turizem za lokalno okolje.
Pred predajo funkcije svoji naslednici, je goste
nagovoril tudi nekdanji dekan, prof. dr. Bostjan
Brumen. Po inavguraciji, postopku, ko rektor
preda akademske insignije novoizvoljenemu
dekanu, je zbrane goste nagovorila tudi nova
dekanica, izr. prof. dr. Marjetka Rangus.
V svojem govoru je dekanica med drugim pou-
darila Stevilne dosezke Se ne 15 letne Fakultete
in smiselnost njene umescenosti v okolje. Zah-
valila se je vsem sodelavkam in sodelavcem,
Studentkam in Studentom ter ne nazadnje tudi
svoji druzini.
»Ponosni smo, da smo se v tem razmeroma krat-
kem Casu utrdili kot uspesna izobraZevalna in
raziskovalna institucija, ki se po raziskovalnih
rezultatih uvrsca v slovenski vrh na podrocju
turizma in ki je zgradila celotno vertikalo studi-
jev ter pravo mednarodno skupnost, ki jo ses-
tavljajo Studenti iz najmanj 10 razlicnih drzav.
S pomocjo gostujocih Studentov, predavateljev
in raziskovalnih partnerjev smo zgradili trdno in
Zivahno mreZo od Japonske do ZDA ter od Fin-
ske do Nove Zelandije. Nase raziskovalke in raz-
iskovalci so samo v zadnjih stirih letih pridobili

30 evropskih, nacionalnih in trZnih projektov v
skupni vrednosti prek 2 milijona evrov. Verjame-
mo, da ti in mnogi drugi uspehi potrjujejo smi-
selnost in pravilnost odlocitve za ustanovitev sa-
mostojne fakultete na podrocju turizma znotraj
Univerze v Mariboru. Ceprav sta znanost in zna-
nje globalno in kriticno pretehtana in utemelje-

na, pa je njeno delo vendarle lokalno umesceno.
Mesto BreZice je fakulteti ponudilo gostoljubje in
dragoceno podporo, brez katere si nasega delo-
vanja ne moremo zamisliti.«

Prireditev je povezoval doc. dr. Tomi Spindler,
za glasbeno popestritev sta poskrbela Alja in
Gregor Dezelan, akademsko himno Gaudea-




mus Igitur ob zacetku prireditve je izvedel Me-
Sani mladinski pevski zbor Gimnazije BreZice,
pod taktirko zborovodkinje Simone Strnad
RoZman.

Novoizvoljeni dekanici v naslednjih stirih letih
Zelimo uspesno ter modro vodenje Fakultete
za turizem.

0 dekanici izr. prof dr. Marjetki Rangus:

Dr. Marjetka Rangus je diplomirala 2006 in dok-
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torirala iz politologije 2011 na Fakulteti za druz-
bene vede Univerze v Ljubljani, kjer je bila tudi
zaposlena kot mlada raziskovalka in asistent-
ka. Na Fakulteti za turizem Univerze v Mariboru
je zaposlena od njenih zacetkov, od leta 2011,
kot visokosolska uciteljica od leta 2015. Takrat
ji je bila zaupana tudi funkcija prodekanice za
izobrazevalno dejavnost, ki jo je uspesno opra-
vljala do izvolitve in imenovanja v dekanico

Fakultete za turizem Univerze v Mariboru, julija
2023. Sodelovala je v organih in komisijah Fa-
kultete in Univerze v Mariboru. Ob 10. obletnici
Fakultete za turizem je prejela tudi priznanje za
pomemben prispevek pri prvih korakih, rasti
in razvoju fakultete. Na podrocju turizma se
ukvarja z raziskovanjem turisti¢ne teorije, raz-
licnih socioloskih vidikov turizma, trajnosti v
turizmu in gastronomskemu turizmu.

Pie: MARIJA MARTINCIC BAUMAN
Foto: EMIL TURK

atarina je svojo poklicno pot zacrta-

la na frizerski Soli v Mariboru. Po de-

vetih letih sluzbovanja pri »Juretu«

v Kandiji v Novem mestu, je pogu-

mno zakorakala na povsem samos-
tojno pot. Prvih 12 let v najetih prostorih
na Cesti oktobrskih Zrtev. Njen pogled v
prihodnost je bil odlocen, nekoc je Zelela
delovati v lastnih prostorih. In to ji je letos
(s podporo moza), tudi uspelo. Prostori na
Trubarjevi cesti so povsem prenovljeni,
delujejo sveZe in naravno. Ze izbor barv in
materialov nakazuje na to, da Katarini veli-
ko pomenita narava in ekologija. Pri izboru
preparatov, ki jih v svojem salonu uporab-
lja, je zelo zahtevna in natan¢na. Sama pra-
vi, da uspeh ali svoje zadovoljstvo ne meri
po prometu v blagajni, pa¢ pa po zaupanju
strank, ki se v salon vracajo vedno znova.
Pomembno ji je, da se stranka pocuti spre-
jeto, dobrodoslo, slisano, da dobi storitev,
ki jo pricakuje in zasluZi. Zelo redko se zgo-
di, da s kotickom svojega natancnega ocesa
opazi, da storitev morda ni izpadla tako, kot
si jo je stranka zamislila. Takrat ves posto-
pek analizira - sama pravi, da ima takrat s
seboj veliko dela. Dokaz vec, kako pozorna
je do svojih strank in kako zelo si prizade-
va, da bi sledila njihovemu pri¢akovanju in
Zeljam, s poudarkom na zdravem lasiScu,
zdravih laseh, lepi frizuri. Po desetih letih
samostojnega delovanja je zaposlila prvo
pomoc, Klementino. Sedaj zopet razmislja
o dodatni. V salonu nudi prakso dijakom
frizerske Sole, saj meni, da jo je v procesu
Solanja obcutno premalo. Svoja nacela in
odnos do strank prenasa na sodelavke, ki
jih spostuje in jim povsem zaupa. To je od-
nos, ki gradi energijo, klimo salona, v kate-
rega se stranke rade vracajo. Pri pogovoru
s Katarino zacutim, da gre za salon z nena-
pisanim, vendar dogovorjenim in skrbno

LEPOTNI SALON KATARINA
ODPRL SVOJA VRATA

spostovanim eticnim kodeksom. Stranke pri-
hajajo z razli¢nimi informacijami, Zivljenjskimi
zgodbami, ki jih Zelijo podeliti in prav vsaka od
izrecenih je v Katarininem kolektivu skrbno va-
rovana. Razume, da mladi potrebujejo prostor
in zgled, kjer se lahko izraZajo in urijo v svojih
frizerskih spretnostih. Tudi sama, preko izo-
braZzevanj doma in v tujini, nenehno raziskuje
trende oblikovanja frizur, novih preparatov, za
katere ugotavlja, da so vse prijaznejsi naravi,
zato jih z veseljem uporablja v praksi in tako
po najboljsSih moceh prispeva svoj koscek k
ohranjanju narave, v katero, ob redkih prostih
dnevih, rada zahaja. Katarina je s svojo ekipo
dve leti premisljevala in analizirala o podobi
ter ponudbi novega salona. Prvotne storitve je
razsirila na urejanje nohtov, laminacijo in obli-

kovanje obrvi ter keratinsko vihanje trepal-
nic. LEPOTNI SALON KATARINA, vas, odet v
naravne tone, od 1. avgusta dalje prisréno
vabi na novo lokacijo - na Trubarjevi cesti
v Sentjerneju. m
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PiSe / foto: TANJA BRATE

sredo, 18. oktobra 2023, je potekala
slovesnost namenjena krvodajal-
cem, ki so v tem letu dosegli ok-
roglo Stevilo darovanj. Podelitev
priznanj krvodajalcem jubilantom
Obmocno zdruzenje Rdecega kriza Sloveni-
je Novo mesto vsako leto pripravi v sodelo-
vanju z Ob¢ino Sentjernej.
Zbrane krvodajalce je nagovoril Zupan Ob-
Cine Sentjernej Joze Simon¢ig, ki je izrazil
zahvalo krvodajalcem za njihovo poZrtvo-
valnost in za najvisjo stopnjo humanosti,
ki jo izraZajo z darovanjem dela svoje zi-
vljenjske tekocCine za ohranjaje zdravja in
reSevanje Zivljenj drugih. S hvaleZnostjo za
izkazano solidarnost je zbrane nagovorila
predsednica obmocnega odbora OZ RKS
Novo mesto Danica Novak Malnar, ki je

Podelitev priznanj krvodajalcem
jubilantom v obgini Sentjernej

poudarila, da letos praznujemo 70 let organizi-
ranega krvodajalstva in da je v tem ¢asu daro-
valo kri Ze 6,3 milijona krvodajalcev. Zbrane pa
sta pozdravili tudi Anja Zore Jerina, predstav-
nica Centra za transfuzijsko dejavnost Novo
mesto ter Milena Drnovsek, predsednica
KORK Sentjernej. Na slovesnosti v Sentjerneju
so priznanja in plakete prejele krvodajalke in

krvodajalci jubilanti, ki so dragoceno teko-
¢ino darovali 10-krat, 20-krat, 30-krat, 40-
krat, 50-krat, 60-krat, 70-krat in 80-krat.
Krvodajalka, ki je prejela plaketo za 80-krat
darovano kri, je gospa Stanka Luzar. Dober
odziv Sentjernejskih krvodajalcev vsako leto
znova dokazuje, da krvodajalstvo Se naprej
ostaja najbolj mnozi¢na in najbolj plemeni-
ta oblika solidarnosti v Sloveniji. Velika zah-
vala vsem krvodajalcem in krvodajalkam za
humanost in plemenitost, ki jo izkazujejo
z darovanjem lastne Zivljenjske tekocine.
Slovesnost se je nadaljevala Pri Jerneju s
prijetnim druzenjem ob pogostitvi. Vsem
prejemnikom priznanj iskreno Cestitamo! |

STROJNIKI TRADICIONALNO ZE SESTIC PES V SOLO

PiSe / foto: ALENKA BREZNJAK

septembra 2023 - na dan
brez avtomobila - smo

E E onalno pustili svoja prevo-
@ :znasredstvavgarazahin se

dijaki in profesorji tradici-
v zgodnjih jutranjih urah odpravili na pes$ pot
v Solo. Letos so barve dogodka zastopale prav
vse $ole Solskega centra Novo mesto. Skupaj je
izziv sprejeloin ga uspesno opravilo 62 dijakov /
dijakinj / profesorjev / profesoric.
Jutro je bilo oblacno in toplo, energija med
udeleZenci zelo pozitivna in dobrovoljna. V
zmernem tempu in prijetnem klepetu so se
prehojeni kilometri Cisto prehitro odvrteli.
Pri Knjiznici Mirana Jarca smo se zdruzili dijaki
in profesorji iz vseh treh smeri (Trebnje, Sen-
tjernej in Dolenjske Toplice). Od tam smo se
skupaj podali na Glavni trg, kjer so se odvijale
glavne aktivnosti dneva brez avtomobila.

Po nagovoru podzupana MO Novo mesto,
g. Urbana Kramarja, smo se s hitrimi koraki po
najkrajsi mozni poti odpravili v Solo. Noge so
postale malo tezje, vendar je bilo zadovoljstvo
udelezencev vidno dale¢ naokoli. Pred vho-
dom v 3olo so strnjeno kolono udelezencev,
ki so se odlocili, da gredo pes v Solo, pricakali
dijaki in jim zaploskali za njihov doseZek. V Sol-
ski jedilnici je bila pripravljena pogostitev, nato
pa smo vsi skupaj odsli k pouku. Nekateri od
udeleZencev (dijakov) so bili vidno utrujeni in
so tudi malo pospali med poukom. Poleg pri-
jetnega druZenja, izziva - alizmorem / siupam,
smo ozavestili tudi stanje o onesnaZevanju
okolja kot posledici emisij cestnega prometa in
z dijaki odkrivali tudi druga¢ne moZnosti tran-
sporta, ki pa je Zal, iz tako oddaljenih krajev, v
tem casu bolj izvedljiva kot enkraten dogodek
v letu. Hvala podjetju Adria Mobil, d. 0. 0. Novo
mesto za donirane majice in podjetju Plastika
Bevc, d. 0. 0. iz Sentjerneja za placilo tiska.

Andrej Cugelj, 1. aS: »Pohod je bil lepa izkus-
nja, saj sem spoznal nove poti in prijatelje. Naj-
bolj se mi je dopadlo, ker smo se veliko druZili
med hojo - tudi s profesorji in sem ta dan imel
tudi malo manj pouka.«

Neja Zupan, G2A: »0b Stirih zjutraj smo odsli
izpred Spara v Sentjerneju proti Gomili. Tam
smo imeli prvi postanek (Caj, kava, rogljicki). Pot
smo nadaljevali do Otocca, kjer je bil nas dru-
gi postanek (pijaca - sok, voda). Nato smo pot
nadaljevali proti mestu na Glavni trg, kjer nas je
prijazno pozdravil podZupan. Na koncu smo v
soli dobili se malico (rogljicek, caj) ter nato odsli
k pouku.«

P. S.: Res je, da je za moj prvi tako dolg pohod
iz Sentjerneja do Novega mesta bilo malo mu-
¢no, vendar je bilo vredno truda. Na koncu
pohoda sem si v mislih rekla »BRAVO JAZ«, saj
sem prehodila skoraj 24 km dolgo pot. Zado-
voljstvo je premagalo tudi Zuljave noge. ®
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XVIIl. KONGRES GASILSKE ZVEZE SLOVENIJE

PiSe: MARTIN LUZAR,
predsednik GZ Sentjernej

Foto: arhiv GZ Sentjernej

petek, 6. oktobra, in v soboto, 7. ok-
tobra 2023, je v Domu Il. slovenskega
tabora v Zalcu potekal XVIIl. Kongres
Gasilske zveze Slovenije, ki je minil v
prijetnem in svecanem vzdusju. Na
kongresu so obravnavali in sprejeli Porocilo o
delu Gasilske zveze Slovenije za preteklo man-
datno obdobje, sprejeli Programske usmeri-
tve Gasilske zveze Slovenije. Izvedene so bile
tudi volitve za predsednika in poveljnika GZS,
Upravni odbor, Poveljstvo, Nadzorni odbor in
ArbitraZo Gasilske zveze Slovenije.
Za predsednika Gasilske zveze Slovenije je
bil za naslednje mandatno obdobje ponovno
izvoljen Janko Cerkvenik, za poveljnika pa
Zvonko GlaZar. Tudi iz Gasilske zveze Sentjer-
nej imamo v organih Gasilske zveze Slovenije
svojega predstavnika, in sicer je bil za ¢lana
Upravnega odbora izvoljen Martin LuZzar, pred-
sednik Gasilske zveze Sentjernej in predsedu-
joCi Regijskega sveta Gasilske regije Dolenjska.

Delegata iz GZ Sentjernej predsednik
Martin LuZar in poveljnik Gregor Kos.

Kongresa se je kot delegat, ki je zastopal Ga-
silsko zvezo Sentjernej, udeleil tudi poveljnik
Gasilske zveze Sentjernej Gregor Kos.

Po plenarnem zasedanju Kongresa je sledil
slavnostni del na katerem so podelili najvisja
priznanja v gasilski organizaciji in sicer prizna-
nje Matevza Haceta, kipec gasilca in plaketo
gasilca. Poseben del Kongresa je bila kot ved-
no, gasilska parada izvedena po ulicah Zalca.
Parado je sestavljalo vec eSalonov: od esalona
praporov, mladine, lanic in ¢lanov. Gasilci so
se predstavili po gasilskih regijah. Sledili so
eSaloni gasilskih dejavnosti, enot za zascito in
reSevanje, eSalon tujih delegacij ter gasilskih
vozil. V paradi je sodelovalo nekaj vec kot 5.300
gasilcev in ostalih pripadnikov sil za zascito in
reSevanje. Parada se je zakljucila na atletskem
stadionu Zalec, na katerem je potekala tudi
svecana prireditev, na kateri so spregovorili

Zupan Ob¢ine Zalec Janko Kos, predsednik
Gasilske zveze Slovenije Janko Cerkvenik ter
minister za obrambo Marjan Sarec, nagovor
predsednice drZave, ki se dogodka Zal ni uspe-
la udeleZiti, je prebrala njena svetovalka.

Parade na XVIII. Kongresu Gasilske zveze Slo-
venije se je udelezilo tudi 57 gasilk in gasilcev
iz Gasilske zveze Sentjernej. Na paradi je sode-
lovalo tudi vseh 10 drustvenih praporov in pra-

por Gasilske zveze Sentjernej. Z gasilci nase ga-
silske zveze je bil na paradi navzoc tudi Zupan
JoZe Simoncdic, ki si je parado ogledal s ¢astne
tribune stadiona, na katerem je potekala sve-
Cana prireditev.

Zahvala gre vsem gasilkam in gasilcem kot tudi
Zupanu, ki so si vzeli Cas in se udelezili parade
v Zalcu na XVIII. Kongresu Gasilske zveze Slo-
venije. ®

PiSe: MARTIN LUZAR
Foto: EMIL TURK

Gornji Radgoni je potekalo Drzav-
no gasilsko tekmovanj za memo-
rial Matevza Haceta 2023, in sicer
v soboto, 23. septembra 2023, mla-
dinsko in v nedeljo, 24. septembra
2023, ¢lansko tekmovanije.
Tekmovanije je bilo sklepno dejanje ciklusa
tekmovanij, ko se zberejo mladi, ¢lani in ¢la-
nice ter starejSe gasilke in gasilci iz celotne
drzave in se pomerijo v gasilsko-Sportnih
tekmovalnih disciplinah. Tekmovanja so
pomembna za usposabljanje, razvoj in pre-
izkuSanje gasilskih vescin ter promocijo ga-
silske dejavnosti.
Na omenjenem tekmovanju je iz Gasilske

USVPE§NI NASTOPI NA
DRZAVNEM GASILSKEM
TEKMOVANJU

zveze Sentjernej sodelovalo 11 tekmoval-
nih enot, kar je za Gasilsko zvezo, ki Steje 10
gasilskih drustev izjemno. V kategoriji pio-
nirjev so sodelovali pionirji iz PGD Groblje in
PGD Gorenje Vrhpolje, v kategoriji mladink
mladinke iz PGD Gorenje Vrhpolje, v kate-
goriji mladincev mladinci iz PGD Cerov Log
in PGD Groblje. Omenjene tekmovalne eno-
te so tekmovale v soboto 23. septembra. V
kategoriji Clanic, clanov ter starejsih gasilk
in gasilcev so sodelovali, Clanice A iz PGD
Maharovec, ¢lani A iz PDG Gorenje Vrhpolje
in PGD Maharovec ter clanice B in ¢lani B iz
PGD Maharovec. V kategoriji starejsih gasilk
so na tekmovanju sodelovale starejSe gasil-
ke iz PGD Mokro Polje.

NajboljSi rezultat so dosegle mladinke iz
PGD Gorenje Vrhpolje, ki so postale drZav-
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ne prvakinje v kategoriji mladink, v kateri
je sodelovalo 47 tekmovalnih enot, za kar
jimiskreno Cestitamo.

Zelo dober rezultat so v kategoriji mladin-
cev v kateri je sodelovalo 53 ekip dosegli

mladinci iz PGD Groblje, saj so dosegli 7. mes-
to, mladinci iz PGD Cerov Log pa zaradi velike
smole 50. mesto.

V kategoriji pionirjev, v kateri je sodelovalo 55
ekip, so pionirji iz PGD Gorenje Vrhpolje do-
segli 18. mesto, pionirji iz PGD Groblje pa Zal
zaradi smole niso dokoncali vaje.

V kategoriji ¢lanic A, v kateri je sodelovalo 33
tekmovalnih enot, so €lanice A iz PGD Maha-
rovec dosegle odli¢no 7. mesto, v kategoriji
¢lanov A, v kateri je sodelovalo 49 tekmovalnih
enot, so ¢lani A iz PGD Maharovec dosegli 18.
mesto, ¢lani A iz PGD Gorenje Vrhpolje pa 26.
mesto.

V kategoriji Clanic B, v kateri je sodelovalo 38

tekmovalnih enot, so ¢lanice B iz PGD Ma-
harovec zaradi smole dosegle 34. mesto, v
kategoriji clanov B, v kateri je sodelovalo 47
tekmovalnih enot, so €lani B iz PGD Maha-
rovec dosegli 15. mesto.

V kategoriji starejsih gasilk, v kateri je sode-
lovalo 36 tekmovalnih enot, so starejse ga-
silke iz PGD Mokro Polje dosegle 17. mesto.
Vsem ekipam Cestitamo za udelezbo na
tekmovanju in za dosezene rezultate. Veseli
nas, da imamo v nasi sredini drzavne prva-
kinje v kategoriji, ki je na drzavnem nivoju
zelo mocna, zato posebne Cestitke veljajo za
tekmovalno enoto mladink iz PGD Gorenje
Vrhpolje. ®

VRHPOLJSKE GASILSKE MLADINKE SO
DRZAVNE PRVAKINJE

Pige: TINA NUCIC

Foto: arhiv PGD Gorenje Vrhpolje

onec septembra je v Gornji Radgoni

potekalo Drzavno gasilsko tekmova-

nje za memorial Matevza Haceta 2023,

in sicer v soboto, 23. septembra 2023,

mladinsko in v nedeljo, 24. septembra
2023, ¢lansko tekmovanje.

Tekmovanje je bilo sklepno dejanje ciklusa
tekmovanj, ko se iz celotne drZave zberejo
mladi, ¢lani in Clanice ter starejSe gasilke in ga-
silci in se pomerijo v gasilsko-Sportnih tekmo-
valnih disciplinah. Tekmovanja so pomembna
za razvoj, usposabljanje, preizkusanje gasil-
skih vescin ter tudi za promocijo same gasilske
dejavnosti. Kako pomembna so tekmovanja za
razvoj, predvsem mladih gasilcev, se v Prosto-

voljnem gasilskem drustvu Gorenje Vrhpolje
zavedamo Ze leta. V zadnjih nekaj letih smo
intenzivno vlagali Cas v izobraZevanje, vaje in
tudi nabavo ustreznega orodja in opreme. Na
nasih policah smo si nabrali preko 300 po-
kalov, cakali smo samo Se na drZavni naslov
in kon¢no smo ga tudi docakali! Po zaslugi
neverjetnih mladink, mentorja, strokovne in
tehnicne ekipe ima Vrhpolje drzavne prvakinje

Sentjernejsko glasilo | OKTOBER 2023



v kategoriji mladink. Ekipa devetih tekmovalk
(deseta je rezerva), starih med 11 in 16 let, je v
Gornji Radgoni opravila vajo s hidrantom, vajo
razvranja in preverjanje teoreticnega znanja.
Pokal pa ni priSel, kar sam od sebe. Dekleta,
mentorji in vsi podporni ¢lani so zadnje leto in
pol za uspeh trdo delali in prizadevno trenira-
li. Vaje so potekale dvakrat tedensko. Za njimi
je okrog 300 ur treningov. Celotna ekipa je vec
kot zasluzeno, navduseno dvignila pokal. Do-
kazali so, da se trdo delo obrestuje. Poleg la-
skavega naziva, so dekleta za nagrado prejela
tudi nove delovne obleke narejene po meri.
Ob vrnitvi v domaci kraj pa so se nove drzav-
ne prvakinje presedle v gasilsko vozilo in se ob
zvoku siren pripeljale pred gasilski dom. Tam
so jih ¢akali navijaci, starsi in podporniki nase-
ga drustva, ki so tudi z vodnimi curki pospre-
mili njihov prihod. Osebno jim je Cestital tudi
Sentjernejski Zupan JoZe Simoncic.

Z drzavnim tekmovanjem smo sklenili kar
dolgo obdobje priprav, odrekanj in skupnih ur
preZivetih na gasilskih vajah. Zelja je bila res
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velika in koncno se nam je tudiizpolnila! Res bi
se rada zahvalila nasi mentorski ekipi, ki skrbi
za to, da “vrhpoljska” mladina, pod mojim
vodstvom, dosega najlepse in najvecje uspehe
v zgodovini drustva. Ponosna sem na celotno
ekipo, ki je s svojim res trdim delom pokazala,
da PGD Gorenje Vrhpolje na drzavni ravni spa-
davsam vrh! Dekletom, ki jih poleg tekmovanj

DRZAVINE

druzi tudi skupinski duh in povezanost, pa
Zelim, da jim elana in volje za nadaljevanje us-
pesne poti ne zmanjka. Veselimo se vasih nas-
lednjih uspehov, Se bolj pa nas veseli dejstvo,
da v gasilski svet vstopajo tako perspektivne
mladinke, za katere sem prepricana, da bodo
v prihodnosti odlicno opravljale delo prosto-
voljnega gasilca. ®

TABOR GASILSKE MLADINE 6 SENTJERNEJ 2023

Pide / foto: GZ Sentjernej

abor mladih gasilcev je ena od tradi-
cionalnih oblik izobraZevanja in uspo-
sabljanja mladih gasilcev zdruZena
s Stevilnimi prijetnimi trenutki, ki jih
prinasa pocitniski Cas. Tako je 99 mla-
dih gasilcev iz GZ Sentjernej v ¢asu od 23. do
26. avgusta prebivala v vojasnici Franca UrSica
v Novem mestu, kjer je bil, v sodelovanju z Mi-
nistrstvom za obrambo in GZ Sentjernej, po-
novno organiziran tabor mladih gasilcev.
Namen tabora je mladim pokazati mo¢ tim-
skega dela, spoznavanje gasilsko Sportnih
disciplin in orientacije, spoznavanje osnov
postroja in upostevanje gasilskih povelji ter
izvajanje Sportnih in druzabnih iger. Prvo po-
poldne so se mladi gasilci razvrstili med kar
nekaj delavnic. Skupaj z mentorji so sodelovali
v delavnicah s podrodja ustvarjanja timskega
duha, kuharstva, ustvarjanja, frizerstva, gasil-
stva, Sporta in druzabnih iger. Pred spanjem so
se otroci utrudili na ogromnih Sportnih povr-
Sinah, ki jih je ponudila vojasnica. Pomerili so
se v nogometu, odbojki na mivki, kosarki, v igri
med dvema ognjema, najpogumnejsi pa so se
v spremstvu mentorjev podali preko vojaskega
poligona z ovirami.
Za mnoge otroke je sonce vzslo mnogo pre-
hitro. Zjutraj so teZko vstali iz svojih postelj ter
se nam pridruzili na jutranji telovadbi, vendar
so po obilnem zajtrku komaj ¢akali na nadalje
aktivnosti. Dopoldne so sodelovali v prirejeni
izvedbi gasilske orientacije, po kosilu pa so se
polni energije odpravili na veliko plos¢ad sredi

vojasnice, kjer so gasilci iz PGD Gor. Vrhpolje
pripeljali cisterno z vodo. Ta je otroke osvezila
in poskrbela za poteSitev otroSke razigranosti.

Z vodo so najprej gasili sebe in nato Se svoje
mentorje.
Naslednje jutro sta nas obiskala predsednik GZ
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Martin LuZar in Zupan Obcine Sentjernej JoZe
Simoncic. Po zajtrku smo se odpravili na po-
hod do gasilskega reSevalnega centra v Novem
mestu. Tam so otroci spoznavali delo poklic-

nih gasilcev, njihovo orodje, opremo in vozila.
Preizkusili smo se lahko tudi v zbijanju tarce z
vodo iz vozila za gasenje gozdnih pozarov. Po
kosilu so sledila predavanja za bronaste, srebr-
ne in zlate preventivne znacke.

Zadniji dan smo zaceli s popravilom prostorov
in okolice. Na koncu je sledila Se podelitev pri-
lozZnostnih majic in slikanje. Drustva so po sli-
kanju poskrbela za prevoz otrok domov.
Pomembno je da mlade vklju¢imo v gasilsko
organizacijo, jim pomagamo pri pridobivanju
novih znanj in jih za njihov trud na tudi nagra-
dimo. Zagotovo je tabor ponudil vse to, zato si
mentorji in preprican sem, da tudi otroci Zeli-
mo, da bo tabor ostal stalnica na koledarju Ga-
silske zveze Sentjernej.m

AVGUSTOVSKE POPLAVE

Pie: MARTIN LUZAR

Foto: arhiv GZ Sentjernej

petek, 4. 8.2023, so velik del Slovenije
zajele katastrofalne poplave zato je bil
aktiviran DrZavni nacrt zascite in reSe-
vanja. Poleg lokalnih gasilcev so bili
aktivirani tudi gasilci iz ostalih delov
Slovenije, ki so odhiteli na pomo¢ gasilcem in
prebivalcem v gasilko regijo Ljubljana Ill. (GZ
Komenda in Menges), Gorenjsko (GZ Cerklje

in MO Kranj), v Korosko regijo in Savinjsko-sa-
lesko regijo.

Klicu na pomo¢ so se odzvali tudi gasilci iz
nase Gasilske zveze v sklopu konvoja Dolenj-
ske regije, tako so v soboto, 5. 8. 2023, in sredo,
9. 8.2023, pomagali na podrocju Koroske regi-
je bolj natanéno v Sentjanzu pri Dravogradu.
V torek, 15. 8. 2023, in v sredo, 23. 8. 2023, pa
so sodelovali v Savinjsko-Saleski dolini bolj na-
tanc¢no v Ljubnem in okolici.

Delo gasilcev je bilo reSevanje premozenja

ljudi ter odstranjevanje mulja in blata iz popla-
vljenih in zasutih objektov, ¢iS¢enje prostorov,
dvorisc in CisCenje odtocnih jaskov. Odstranje-
vali so tudi blato in mulj iz poslovnih objektov
oziroma proizvodnih halj iz katerih je bilo pot-
rebno rocno preloziti marsikateri izdelek ali
produkt, ki se proizvaja v teh podjetjih.

Z drugim konvojem 9. 8. 2023, ki je bil napoten
na Korosko, so gasilci iz nase Gasilske zveze z
gasilskimi vozli dostavili tudi humanitarno po-
mod&, ki je bila zbrana v ob¢ini Sentjernej. To so
bili predvsem pijaca, pribori za osebno higie-
no, Cistila, razkuzila, osebna zascitna oprema
kot so rokavice, maske, Skornji, delovne oble-
ke in ro¢na orodja kot so lopate, samokolnice,
grablje ... Tudi s tretjim konvojem 15. 8. 2023
je bila dostavljena humanitarna pomoc v Sa-
vinjsko-3alesko dolino, tu pa so prevladovali
predvsem pribori za osebno higieno, osebna
zascitna oprema kot so rokavice in maske, raz-
kuZila, papirnate brisace ...

Skupaj je v vseh Stirih konvojih Dolenjske regije
je iz naSe Gasilske zveze sodelovalo vec kot 50
gasilk in gasilcev. S svojo nesebi¢no pomocjo
so pomagali prebivalcev prizadetih obmocjih
za kar so jim bili domaciniizjemno hvalezni. Na
gasilce smo lahko ponosni tudi obcani obcine
Sentjernej, kajti gasilci vedno hitimo tja od ko-
der drugi beZijo in nikoli ne vemo, kaj nas tam
Caka.m
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VRHPOLINOVE
IGRE

PiSe: TINA NUCIC

Foto: arhiv PGD Gorenje Vrhpolje

rostovoljno gasilsko drustvo Gorenje
Vrhpolje se lahko pohvali z marsicem.
Imamo mnogo operativnih gasilcev, ki
so vedno znova pripravljeni priskociti
na pomoc, sodobno gasilsko opremo,
na policah gasilskega doma pa mnoge poka-
le. Zagotovo pa smo najbolj ponosni na nase
najmlajse - pionirje, mladince in pripravnike,
ki nas vedno znova razveseljujejo z visoki-
mi uvrstitvami na najrazlicnejsih mladinski
tekmovanjih. V nedeljo, 10. 9. 2023, pa smo
mentorji razveselili otroke. Na prireditvenem
prostoru v Vrbjeh smo jim pripravili Ze tradici-
onalne Vrhpolinove igre. Otroci so se pomerili
v posebej za njih pripravljenem poligonu. Cim

hitreje so si morali nadeti celado. Sledilo je
premagovanje ovir, spenjanje cevi, zbijanje tar-
Ce in za najvec od njih tudi prvo gasenje Cisto
pravega ognja. Energijo so sproscali na napih-
liivem igralu. Preizkusili pa se tudi pri gasenju
Cisto pravega ognja. Otroci so bili navduseni in
pogumni kot pravi gasilci. Le upamo lahko, da
smo zanetili prvo iskrico veselja do gasilstva,
do tega, da je lepo biti tisti, ki lahko priskoci na
pomoc takrat, ko je nekdo v stiski. l

DOBRODELNI TURNIR V PETANKI ZA NEJCA

PiSe / foto: STANE RANGUS

»Tisoc in tisoc zvezd je nad nami,
tisocC in tisoc zvezd med nami,

da gre po svetu - rama ob rami -
svetloba z nami.« (Tone Pavcek)

soboto, 23. 9. 2023, je bil oblacen in
dezeven dan, ampak v Cerovem Logu
je sijalo sonce - sonce dobre volje,
optimizma, Sportnega duha in dobro-
delnosti.
Veliko stevilo tekmovalcev, kar 20 ekip oz. 65
igralcev, in mnogo gledalcev se je zbralo v
Sportnem parku v Cerovem Logu, da smo sku-
paj naredili nekaj dobrega in hkrati zabavnega.
Turnir za Nejca je znova dokazal, da smo ljudje
pripravljeni pomagati.

pooe

= 0 -
LS

Hvala vsem, ki ste na kakrSenkoli nacin pripo-
mogli, da je bil turnir izpeljan tako, kot smo si
&lani petankarjev Sentjernej zamislili.

Hvala Vokalni skupini Gorjanski spev in 4 har-
monikasem (Slavko, Tone, Vanjo in Peter) za
dobro vzdusje, g. Zupanu Jozetu Simoncicu ter
predsedniku DU Sentjernej g. Slavku Anton-
Cicu za nagovor ob pricetku turnirja. Iskrena
hvala Drustvu kmetic Sentjernej za odli¢no pe-
civo, PGD Cerov Log za prostor, JoZetu Brulcu
iz Orehovice za Sotor, pod katerim smo v deZju
lahko nadaljevali s tekmovanjem, Bozu Kodri-
Cu za vodenje turnirja, Danici Ferkolj in Simoni
Pirnar za pomoc pri strezbi, Tatjani Kuhar za
pecivo in pomoc pri strezbi hrane in pijace ter
vsem ¢lanom in ¢lanicam drustva petankarjev
Petelini Sentjernej za ves trud in delo.

Posebna zahvala vsem donatorjem, ki ste se

odzvali. In ker turnir ni bil samo dobrodelen,
temvec tudi tekmovalen, smo seveda podelili
tudi pokale najboljSim. Za fair play so tokrat
pokal prejeli v ekipi Trebnje. 3. mesto sta osvo-
jili ekipa Splavar Brezno (Koroska) in Carmen
women iz Ljubljane, 2. mesto Kobre - Treb-
nje in 1. mesto ekipa iz CateZa. Tudi domacini
nismo bili od muh - ekipa Stekland je osvojila
5. mesto, ekipa Bacardi pa 10. mesto.

Hvala, ker smo skupaj - z ramo ob rami - nare-
dili svetel Zarek za Nejca.

V sredo, 27. 9. 2023, pa smo z obiskom Nejcu
in njegovi druZini predali zbrane donacije in
tako smo clani petankarjev Petelini zakljucili
dobrodelno akcijo.

Nejcu smo v spomin podarili tudi fotografijo
¢lanov, na kateri so na hrbtni strani navedeni
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vsi Clani in Clanice ter vsi, ki so pomagali pri iz-
vedbi turnirja.

Nejc je bil nasega obiska zelo vesel - pravi, da
mu veliko pomeni, da se nekdo spomni nanj
in ga obisce ter da so vrata njihove hiSe vedno
odprta za obiskovalce.

Njegova pozitivnost se je prenesla tudi na nas
in druZenje je bilo prijetno in veselo.

Se enkrat iskrena hvala vsem, ki ste nam na
kakrsenkoli nacin pomagali. Skupaj zmoremo
veliko vec, kot si mislimo.

Nejc in njegova starsa so se vidno ganjeni vsem
iz vsega srca zahvalili za zbrano donacijo in
obisk, ter da so veseli vsakega, ki jih obisce. ®
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Nekaj Sportnih dogodkov iz DU Sentjernej

PiSe: SLAVKO FRANCIC

Foto: arhiv DU Sentjernej

sredo, 6. 9. 2023, je bil v Gabrju turnir
v pikadu. Zenska ekipa DU Sentjernej
je osvojila 4. mesto, posamezno pa
JoZica Francic 1. mesto. Moska ekipa je
osvojila 3. mesto, posamezno je Slavko

Frand&i¢ osvojil 2. mesto. Cestitke organizator-
jem za lepo tekmovanje.

Vsredo, 13. 9. 2023, smo bili povabljeni na turnir
v pikadu, ki ga je organiziralo DU Mali Slatnik. Mo-
$ka ekipa iz Sentjerneja je osvojila 1. mesto. Po-
samicno sta bila uspesna Slavko Francic, ki je os-
vojil 1. mesto in Milan JakSe na 2. mestu. Zenska
ekipa je osvojila 3. mesto, posamezno pa je Ma-

rija Smrekar osvojila 1. mesto. Cestitke organiza-
torjem, krasen zakljucek v prijetnem vzdusju.

V sredo, 4. 9. 2023, je ekipa pikaderjev iz DU
Sentjernej osvojila 3. mesto na drzavnem pr-
venstvu v Skocjanu. Tekmovali so: Slavko Fran-
¢i¢, Milan Jakse, JoZe Smrekar, JoZe Zupan
in Nace Zupan. Pohvale organizatorjem DU
Skocjan za odli¢no organizacijo. ™

F310 — Festival za tretje
Zivljenjsko ohdabje

PiSe: SILVA STRAJNAR

Foto: arhiv DU Sentjernej

estival za tretje Zivljenjsko obdobje je
najvedja prireditev za starejSe v Evropi.
Prvi Festival za tretje Zivljenjsko obdob-
je je nastal ob mednarodnem letu sta-
rejSih (1999) na pobudo Vlade Republi-
ke Slovenije in je potekal pod pokroviteljstvom
takratnega predsednika drzave. V letu 2023
obeleZuje 22. obletnico svojega obstoja.
Festival je od samega zacetka posvecen aktiv-
nemu staranju, izboljSanju kakovosti Zivljenja
starejsSih in uresnicevanju solidarnosti med
generacijami - ravno zato ves program po-

teka pod geslom »Vsi smo ena generacija!«.
Festival pa je tudi prostor za mednarodno
sodelovanje in povezovanje, saj ga vsako leto
obiscejo delegacije ter skupine udeleZencev iz
razlicnih drzav. Za izjemen doseZek Stejemo
aktivno sodelovanje predstavnikov 9 drzav -
Italije, Avstrije, MadZarske, Hrvaske, Bolgarije,
Makedonije, BiH, Srbije, Crne gore oziroma
njihovih upokojenskih organizacij - v strokov-
nem in kulturnem programu.

Tako se je tudi na$ pevski zbor DU Sentjer-
nej udelezil tega velikega dogodka skupaj z
zborom iz DU Mali Slatnik in zborom DU Bela
cerkev. Z nami so $li tudi plesalci iz DU Mali
Slatnik. Skupaj smo se odpeljali z velikim avto-

busom. V Cankarjevem domu smo ob sprem-
liavi harmonike Slavka Francica odpeli stiri
pesmi, seveda brez »LepSega kraja nej, ku je
Sentjern«ni§lo.

Zahvalila bi se predsedniku iz DU Mali Slatnik,
ki nas je povabil in vse organiziral, prav tako bi
se zahvalila vsem pevcem za udelezbo in lepo
petje, seveda najvecja zahvala pa gre g. Slav-
ku Francicu za vso ubrano igranje in za veselo
vzdusje ez ves dan.
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STROKOVNA EKSKURZIJA DRUSTVA
VINOGRADNIKOV SENTJERNEJ V HALOZE

PiSe: JOZE BEVC
Foto: IVAN ZORE & DARKO BAMBIC

a podrocju Haloz so bili Ze od nekdaj
pomembni vinogradi. Zaradi rodovit-
ne prsti, visokih temperatur, velikega
Stevila jasnih dniin primerne vlaznos-
ti, sodijo Haloze, po nekaterih virih,
med 5 % svetovnih vinogradniskih predelov,
ki imajo najugodnejSe pogoje za gojenje vin-
ske trte.
Zato smo se v DV Sentjernej odlocili, da obis-
¢emo to prelepo pokrajino. V soboto, 14. 10.
2023, smo se preko Hrvaske odpeljali do Mo-
tela Majolka. Tu je bila obvezna kavica. Nato
pa obilen golaz in kozarcek vina, da smo telo

OBVESTILA
DRUSTVA
VINOGRADNIKOV
SENTJERNEJ

PiSe: JERNEJ BEVC

DELOVANJE
LABORATORIJA

Vse vinogradnice in vinogradnike ob-
vescamo, da laboratorij od 26. 9. 2023
dalje deluje:

» TOREK: 9.00-10.00,

« CETRTEK: 18.00-19.00,

» NEDELJA: 9.00-10.00.

Ob praznikih laboratorij ne deluje.

DAN ODPRTIH VRAT V
VINOGRADNISKI KLETI
NA DOLENJI BREZOVICI
Vabljeni vsako nedeljo od 9.00 do 12.00
na dan odprtih vrat v vinogradnisko klet
na Brezovici.

MARTINOV POHOD

V soboto, 4. 11. 2023, vabljeni na Marti-
nov pohod v organizaciji Drustva vino-
gradnikov Sentjernej. Zacetek ob 8.00
pred vinogradnisko kletjo na Dolenji Bre-
zovici. Pohod nas bo vodil do Javorovice
in nazaj na izhodisce na Dolenjo Brezovi-
co, kjer bo tudi zakljucek. m

in duso pripravili na nase dozivetje. Pridruzila
se nam je vodicka gospa Zdenka.

Po slikoviti pokrajini in sprotni razlagi smo se
odpeljali do mladega vinarja Tilna Sedlaka, ki
vodi mlado blagovno znamko »S vino«. Spre-
jela sta nas Maja in Tilen. Maja je bila 26. vin-
ska kraljica, Tilen pa ima naziv vinskega kralja
Jeruzalemsko-Ormoskih goric. Imela sta kaj
povedati in nam dala poskusiti osem njihovih
vin. Vsako vino ima svojo zgodbo.

V prelepem sonc¢nem vremenu smo se poda-
li, eni pes, drugi z avtobusom, do vinske kle-
ti Gorjup. Sprejela sta nas gospodar Nejc in
soproga Sabina. Malo sta opisala posestvo in
vinograde - veliko stavita na vinski turizem,
ki se mocno razvija s pomocjo predstavitev
na raznih festivalih, kjer promovirajo svoja
odli¢navina. Ne pozabita pa povedati, da jima
vseskozi pomaga druzina. Na nadmorski viSini
365 m imajo zasajene sorte laski rizling, sau-
vignon, beli pinot, Sipon, modro frankinjo in
modri pinot. Probali smo pet vzorcev in pos-
lusali njihovo razlago. Kar smo probali, je bilo
vse vrhunsko.

Kot se na nasih ekskurzijah spodobi, mora
biti Se malo kulture. Obiskali smo grad v Mu-
retincih. Sprejel nas je Janez Golc, baron Ja-
kob Breuner Markovski, 12. princ ptujskega
festivala. Povedal nam je malo o zgodovini in

pokazal razstave po gradu. Clani Drustva Ba-
ron so nam pripravili malico. Imeli smo sreco,
prisli smo na njihovo trgatev. Zanimiva zgod-
ba, vredna ogleda.

Za izravnavo PH smo se podali Se v malo pi-
vovarno Frizi Beer. Zanjo skrbita Monika in
Dejan, ki jo predstavljata pod sloganom »sfri-
zirano pivo iz Haloz«. Ponujajo svetli in temni
haloski posebnez, Nem zadet, Ave Poetovia....
Ostalo nam je Se pozno kosilo oz. zgodnja ve-
cerja v gostilni Marta in vrnitev domov.

Imeli smo prelepo vreme, cudovito naravo,
okusali smo haloske dobrote in se mogoce
nekaj naudili. KJER JE VOLJA, TAM JE TUDI
USPEH. m

e 1% I _iey




PiSe: VINKO ZUPAN
Foto: MARJAN HOSTA

b zakljucku poletja, 9. in 10. sep-
tembra 2023, smo imeli Sentjernejski
planinci precudovit dvodnevni izlet
na Krnsko pogorje. Do doline Lepe-
na, kjer je bilo nase izhodisce, smo se
pripeljali ez prelaz Predel. Parkirali smo ob
Domu dr. Klementa Juga. Skupina se je zacela
vzpenjati po stari vojaski mulatjeri proti Domu
pri Krnskih jezerih. Pot je cudovita. Ves cas
smo hodili v sencni strani bukovega gozda, po
Siroki markirani poti. Za prvi dan smo si zada-
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li nalogo, da osvojimo Mali Smohor na visini
1939 m, ki se dviga zahodno od Krnskega jeze-
ra. Jezero velja za najvecje slovensko visoko-
gorsko jezero. Dolgo je 300 m, Siroko 150 m in
globoko skoraj 18 m. Je ledeniskega izvora in
leZi sredi kraskega sveta pod Krnom, Batogni-
co, LemeZom in Malim Smohorjem. Z malo na-
pora smo po oznaceni poti osvojili vrh, se na-
uzili prelepega razgleda in se po isti poti vrnili
do doma, kjer smo prespali. Drugo jutro smo
se povzpeli Se na Veliko Babo (2016 m). Na
vrhu je vpisna skrinjica ter prekrasen pogled
na Krnsko jezero, Krn ter druge gore, s Trigla-
vom na Celu. Malo utrujeni, vendar navduseni

Krnsko jezero

PLANINSKO DRUSTVO SENTJERNEJ NA
KRNSKEM POGORJU

od osvojenih vrhov, smo se popoldne spustili
v Lepeno. Domov smo se odpeljali ¢ez prelaz
Vrsi¢. Spotoma smo se ustavili Se pri Mihovem
domu, kjer smo ujeli Se zadnje hribovske po-
glede, ujete med Skrlatico in Prisankom. Pred
odhodom smo si obljubili, da Krnsko pogorje
obiS¢emo tudi v prihodnjem letu.

S to turo smo obeleZili tudi spomin na nasega
dolgoletnega ¢&lana in blagajnicarja PD Sen-
tjernej, Hanzija Mohorica, ki je pred leti s svojo
druzino osvojil vse vrhove v Krnskem pogorju.
Obenem se zahvaljujemo njegovi Tatjani in
sinu Mateju za vse dobrote, s katerimi sta obo-
gatila in popestrila ta pohod.

DU SENTJERNEJ SEKCIJA »HOJA«

PiSe / foto: JOZICA KODELIC

kupina pohodnikov Drustva upoko-
jencev Sentjernej smo v septembru,
kot vsak mesec, prehodili kar nekaj
poti v okolici Sentjerneja. Sli smo iz
Javorovice na Spilerjevo 3pico, na
Prag, prehodili smo del Gradiske ucne poti in
pot nadaljevali mimo ribnikov v gozdu Polho-
vica, prehodili smo tudi Pletarsko pot tiSine
in Se bi se kaj naslo. Da pa niso nasi pohodi
prevec enoli¢ni, se nam ponudijo ideje tudi za
malo daljSe pohodniske izlete.
V Cetrtek, 31. avgusta 2023, smo se v zgodnjih
jutranjih urah zbrali pri Kulturnem centru
PrimoZa Trubarja v Sentjerneju, kjer smo se
vkrcali na avtobus in se odpeljali do Novega
mesta. Pobrali smo Se nekaj ze nasih stalnih

pohodnikov in nadaljevali pot proti Gorenjski -
do Bleda in naprej do Pokljuke oziroma do Ru-
dnega polja.

Tu smo se najprej malo okrepcali s priboljski iz
nahrbtnika in se pripravili za pohod. Nas$ prvi
cilj je bila planina Zajamniki. Zelo lepa maka-
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damska pot je nas pripeljala do gozdne poti in
kmalu smo prisli do prve planine, kjer smo ug-
ledali prve koce in od tu smo imeli Ze precudo-
vit pogled na gore (Triglav, Visevnik, Vogel ...).
Vzeli smo si ¢as za nekaj fotografij in pot nada-
ljevali proti planini Zajamniki, kamor smo po
uri in pol hoje tudi prispeli.

Razgledna planina Zajamniki stoji na 1280 m
nadmorske visine. Planina pa je najbolj znana
po pastirskih hiskah, ki razpotegnjene stojijo
po planini. Njihova razporeditev spominja na
mestno ulico. Tako imenovani pastirske stano-
ve idilicno obkrozajo travniki in pasniki, njih pa
mogocni smrekov gozd.

Sprehodili smo se do najvisje tocke planine in
od tam imeli Se veliko lepsi pogled na pastirsko
vas in na Julijske Alpe.

Zajamniki so znani tudi kot balkon Pokljuke,
ravno zaradi cudovitih razgledov na mogocne
dvatisocake. Naredili smo nekaj fotografij in
pot med hiSami nadaljevali proti Uskovnici.
Uskovnica je bohinjska planina na Pokljuki.
Poznana je po prostranih planinskih pasnikih.
Med koco in kapelico, ki je posvecena Kraljici
miru lahko v poletnem ¢asu opazimo zanimive
grbinaste travnike, ki so redkost v slovenskih
gorah. Ceprav so zadnja leta planino ve¢inoma
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zavzeli vikend obiskovalci, je Se vedno prisotna
planinska tradicija, saj tu izdelujejo sir, Se ved-
no pa se na planini pase Zivina.

Nismo pa mogli mimo prenovljene koce, kjer
smo se okrepcali z toplo malico, popili kavico
ter se odpocili.

Ker pa so se zaceli na nasem obzorju zbirati

deZevni oblaki, smo se kar hitro odpravili proti
Rudnemu polju, kamor smo prispeli tik pred
nevihto. Toda ni¢ zato. Tu je nas cakal avto-
bus. Proti domu smo se vracali z zelo prijetni-
mi obcutki, saj je bil za nami precudovit dan.
Med potjo pa smo naredili Ze plan za naslednji
pohod. ®

b0 LET

Pise / foto: JOZE PRAH, predsednik KEUPS

godovina in postopen razvoj poho-
dnistva po evropskih pespoteh sega v
leto 1969, ko je bila v Nemciji ustanov-
liena Evropska popotniska zveza (ERA,
http://www.era-ewv-ferp.com). Danes
to krovno organizacijo sestavlja 63 pohodni-
Skih organizacij iz 30 evropskih drzav in stirih
organizacij, ki so vclanjene kot zunanji opazo-
valci. Zdruzujejo vec kot 3 milijone ¢lanov.
Glavni moto prvega predsednika Evropske po-
potniske zveze dr. Georga Fahrbacha, na usta-
novitvi 19. oktobra 1969, v kraju Raichbergu je
bil: »Odprimo meje, pojdimo drug do drugega
pes, kajti le tako se bomo med seboj najbolje
spoznali in naucili spostovati in ceniti soclove-
ka!« Ta moto je kaj kmalu nasel velik odziv v
Evropi in SirSe. Tudi pri nas.
V Evropi je danes speljanih 12 E-poti. In sko-
zi Slovenijo potekajo tri evropski pespoti E6,
E7 in E12. Celotna pot E-6 poteka od Roskilda
pri Kébenhaunu na Danskem do Kastava nad
Reko. Odprta je bila 22. junija 1975 v Mariazel-
lu v Avstriji. Slovenski del poti E6 je bil odprt
24. maja 1975 na Masunu v okviru tedna goz-
dov in proslave stoletnice prvega gozdarskega
drustva na Slovenskem. Pobudo za ureditev te
poti je dal inZenir gozdarstva dr. Milan Ciglar
po katerem se danes ta del poti tudi imenuje

EVROPSKIH PESPOTI

»Ciglarjeva pot od Drave do Jadrana«. Pot E7
sta na pobudo prof. J. Ciglarja in M. Kmecla
trasirala in uredila dr. BoStjan Anko (vsi trije
gozdarji) ter Zoran Naprudnik (predstavnik
Sportnih organizacij). Odprta je bila 12. sep-
tembra 1986 na Mackovcu v pocastitev Sve-
tovnega kongresa Mednarodnega zdruZenja
gozdarsko-raziskovalnih organizacij (IUFRO)
ob navzocnosti gozdarskih delavcev vseh ce-
lin in Stevilnih pohodnikov. Danes nosi ime
po Zoranu Naprudniku, zelo prizadevnemu
druzbenemu delavcu v Sportu in turizmu. E6
poteka zdaj od Baltika do Jadrana, rada pa bi
segla, po kopnem, seveda, do Egejskega mor-
ja. Slovenski del E6 vodi od mejnega preho-
da Radelj na Hrvasko do Kastava do razpada

Jugoslavije, danes pa do Strunjana. Dolga je
okoli 350 kilometrov, z 39 Zigi. E7 v Sloveniji
sega od Robica do Hodosa in poteka ravno v
drugi smeri kot E6. Ko je imela Se koncnico YU,
je drzala do Sotle, leta 1995 pa so jo bistveno
podaljsali vse do Mure in naprej na Goricko,
tako da je zdaj dolga okoli 650 kilometrov, z
42 7zigi. V celoti ji bo enkrat uspelo, da bo po-
vezala Atlantik in Crno morje. V zahodnem
delu ji manjka zacetni del na Portugalskem,
odsek skozi del Italije, na vzhodu pa nadalje-
vanje skozi Romunijo in Ukrajino. Evropska
pespot E 12 (Mediteranska pespot) v Sloveniji
je bila odprta 10. 12. 2016 v Kopru. Pot pote-
ka od sticne tocke z italijansko traso na »Poti
zdravja —Parenzani« v Skofijah mimo Kopra in
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Strunjana ter PortoroZa do Secovelj in mejne-
ga prehoda Secovlje, kjer vstopita na hrvasko
ozemlje. Pot je dolga nekaj manj kot 50 km in
ima 3 kontrolne Zige. Za pot potrebujemo dva
do tri dni. Evropska pe3pot E 12 prihaja iz Spa-
nije, Francije in Italije na slovensko in hrvasko
jadransko obalo, Crno Goro, Gréijo in naprej v
vzhodno Sredozemlje.

E6in E7 se pri nas srecata nedale¢ od medved-
jih stopinj v Predgozdu, blizu Mackovca in Sela
pri Robu sredi prekrasnih gozdov. E6 in E12
pa svoje poti zdruZita ob Jadranskem morju,
v Strunjanu. Vse evropske pespoti v Sloveniji
so oznacene z rdece-rumenimi markacijami.
Za evropske pespoti v Sloveniji skrbi Komisija
za evropske pespoti v Sloveniji (KEUPS https.//
eupoti.com/), ki so jo ustanovile: Turisti¢na
zveza Slovenije, Zavod za gozdove Slovenije,
Planinska zveza Slovenije in Zveza gozdarskih
drustev Slovenije.

Poslanstvo Komisije za evropske peSpoti v
Sloveniji je vkljucevanje v evropske tokove po-
hodnistva, sodelovanje z Evropsko popotni-
Sko zvezo, koordiniranje Kluba popotnikov po
evropskih pesSpoteh v Sloveniji (organiziranje
vsakoletnega srecanja slovenskih pohodnikov
po evropskih pesSpoteh), seznanjanje, uvelja-
vljanje, Sirjenje in promocija ideje hoje in po-
hodnistva - s tem pa prispevati k spoznavanju
etnoloskih, kulturnih in zgodovinskih zanimi-
vosti Slovenije, razvoju podezelja, trzenju v tu-
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rizmu in njegovem razvoju, popularizaciji goz-
dov in zavedanju njihovega pomena. Skratka
uveljaviti javni in drZavni interes za evropske
pespoti, spodbujati varovanje narave, okolja
in lastnine v naravnem okolju ter »sodelovati
v medsebojnem spoznavanju ljudi v domovini
in ljudi iz drugih drzav zaradi soZitja, sporazu-
mevanja in miru v svetu.

In glavni moto: »Kdor hodi, je vedno pred ca-
som. Kdor hodli po evropskih pespoteh, je nekaj
desetletij pred casom. Kdor hodi po slovenskem
delu dveh evropskih pespoti, je Ze Cetrt stoletja
pred casom. In ta Cas je vedno zdaj!«

E-poti so temelj evropskih sprehajalnih poti.
So poti na dolge razdalje, ki povezujejo tako
drzavne kot regionalne pohodniske poti. Meri-
jo skoraj 70.000 km. Omogocajo medkulturno
dozivetje prek meja. E-poti povezujejo ljudi in
so poti miru, razumevanja in enotnosti .
E-poti povezujejo drZave od Severnega rta do
Krete in od Atlantskega oceana do Karpatov in
Crnega morja. Dogovorjeno je, da se general-
no oznacujejo z enotno oznako: modri 5Cit z
rumenimi zvezdami Evrope, na sredini je ¢rka
E in ustrezna Stevilka E-poti.

Obstaja 12 E-poti, ki nosijoime E1 do E12 in jih
vzdrzZuje Evropska popotniska zveza.

12 E-poti
« E1:7.000 km Nordkapp (N) - Goteborg (S) -
Aarhus (DK) - Konstanz (D) - Lugano (CH) -

Genova (I) - Salerno (1),

o E2: 4.850 km Inverness (GB) - Hoek v Hol-
land (NL) - Antwerpen (B) - Echternach (L) -
Chamonix (F) - Nice (F),

« E3: 6.950 km Santiago (E) - Vézelay (F) -
Echternach (L) - Fulda (D) - Zakopane (PL) -
Artand (H) - Nesebar (BG),

o E4: 12.000 km Tarifa (E) - Grenoble (F) - St-
-Cergue (CH) - Budimpesta (H) - Beograd
(SRB) - Sofija (BG) - Lanaca (CY),

o E5:2.900 km Pointe du Raz (F) - Fontaineb-
leau (F) - Kreuzlingen (CH) - Bregenz (A) -
Verona (1),

« E6: 6.300 km Kilpisjarvi (FIN) - Kebenhavn
(DK) - Goslar (D) - Koper (SLO) - Alexandro-
upolis (GR),

o ET:7.000 km El Hierro (E) - Lizboa (P) - An-
dora (AND) - Nice (F) - Ljubljana (SLO) -
Novi Sad (SRB),

o E8:4.500 km Dublin (IRL) - Hull (GB) - Hoek
v Holland (NL) - Bonn (D) - Wien (A) - Bra-
sov (RO) - Svilengrad (BG),

o E9: 5.500 km Tarifa (E) - Lizboa (P) - Brest
(F) - Hoek v Holland (NL) - Liibeck (D) -
Gdansk (PL) - Talin (EST),

« E10: 2.880 km Nuorgam (FIN) - Potsdam (D) -
Praha (CZ) - Salzburg (A) - Bolzano (1),

« E11:2.070 km Scheveningen (NL) - Osnab-
riick (D) - Potsdam (D) - Poznan (PL) -
Ogrodniki (PL),

o E12: 1.800 km Tarifa (E) - Ceuta (E) - Barce-
lona (E) - Nica (F) - Genova () - Salerno (1) -
Koper (SLO) - Porec (CRO).

Evropske peSpoti se vzpostavljajo znamenom

sodelovanja brez meja, vzpodbujanja boljSega

razumevanja in spostovanja okolja, njegovega
varovanja, poznavanja evropske zgodovine in
kulture, ohranjanja dediscine in spodbujanja
nacel trajnostnega razvoja. Vsaka organizaci-
ja clanica zato na svojem ozemlju nacrtuje in
vzpostavi pot ter jo tudi vzdrZuje in promovira.

Evropopotniki se sreCujemo vsako leto, vsakih

pet let pa tudi Se v akciji EVRORANDO.

In naj zaklju¢imo s citatom zapisanim na obe-

leZju, ki je bilo odkrito 12. septembra 1986 ob

otvoritvi E7 v Predgozdu: »E-poti naj sluZijo
razumevanju in sodelovanju med ljudmi in na-

rodi.« M

Delavnice drustva ROMANCO — RMAN na Soli

PiSe / foto: NATALIJA GRM

torek, 3. oktobra 2023,

smo izvedli terenske

delavnice  Romskega

zeliscarskega drustva

ROMANCO - RMAN na
Podruznicni osnovi Soli Oreho-
vica. Delavnic se je udeleZilo 66
otrok. ™
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Aksija Kermauner:
ZIGA SPAGET GRE
NA TRNEK VISET

Mis, 2023 / Nova dogodivscina
: Zige, ki ga bralci poznajo Ze
. iznjegovih prej3njih dogodi-
v&€in. Prikupna zgodbica iz
serije o Zigu $pagetu je posebna slikanica, saj jo
krasi tudi besedilo v Braillovi pisavi, ki jo berejo

slepi in slabovidni. V tokratni dogodivscini se

Ziga znajde v kljunu vrane Morane in Ze skoraj bi
koncal v njenem trebuhu, ampak se mu je Se v
zadnjem trenutku uspelo izmuzniti iz kljuna. Toda
nevarnosti Se ni konec, kajti namesto, da bi se
reSil hudih muk je pristal v loncku s ¢rvi, ki so bili
pripravljeni za na trnek. In tako je Ziga $paget Ze
Cez nekaj trenutkov bingljal s trnka.

OTROKE (N mLAPING

Tinka Bacéié:
BABICA GRE NA
MORJE

MK, 2023 / Babica nekega
dne dobi pismo, v katerem

jo vnucki vabijo na morje.
Povabila je zelo vesela, ampak
kaj, ko Zivi na kmetiji, kjer je vsak dan veliko dela.
Treba je nahraniti kokosi, pomolsti kozo, ocistiti
hlev ... Kmetije nikakor ne more pustiti same.
Zivali opazijo, da je babica Zalostna. Prigovarjajo
ji, naj vendar sprejme povabilo svojih vnuckov.
Morski zrak in pocitek ji bo dal novih moci. Babica
premisljuje, kako bi bilo spet lepo videti vnucke,
Cofotati po morju, iskati Skoljke, pod borovci brati
knjige ... Ji bo uspelo oditi na morje?

.............................................................................................. o
[Ty Jeanne Willis:
e boy porotily P 2
swnenics  SE BOS POROCILA Z
e MANO, KRTICA?
(/ ¢ Epistola, 2023 / Pticek dvoriin
;}‘ 5 Toi spraduje krtico, Ce se bo poro-
[ ete

i Cilaznjim. Njen odgovor je ne.
Pticek ves Zalosten ugotavlja,
ali ne mara njegovega petja in njegovih pesmi ...
Glavni razlog je, da njuna ljubezen ni mogoca. Pti-
Cek tega Se vedno ne razume. Je morda prevelik,
premlad, prepocasen zanjo? Krtica mu odgovori,
da njuna ljubezen ne bo dolgo trajala. Razlozi mu,
da je med njima velika razlika. Ona Zivi spodaj,
pticek pa zgoraj. Pticek se odloci in odide Zivet s
krtico pod zemljo. Bo njuna ljubezen dovolj moc¢-
na in bosta lahko kljub razlikam zazivela Zivljenje

Pripravila: SABINA JORDAN KOVACIC

v polnosti?
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Diane Chamberlain:
MAJHNO MESTO, VELIKE LAZI

velille Cori Meander, 2023 [ Zgodba romana temelji na
zgodovinskem dogodku - nastanku postnih
fresk. Projekt imenovan Post Office Mural je
bil projekt, ki je bil ustvarjen za zagotavljanje
dela umetnikom. Zvezna vlada je podpi-

rala umetnost in bila zaradi tega mocno kritizirana. Osrednji

lik romana je enaindvajsetletna Studentka umetnosti Morgan
Christopher, ki prestaja kazen v zaporu za Zenske zaradi tragic-
nega dogodka. Nekega dne jo v zaporu obisceta nepric¢akovani
obiskovalki, ki ji ponudita resitev, katere ne more zavrniti. Zenski
sta héerka in odvetnica nedavno umrlega znanega umetnika
Jesseja Jamesona Williamsa. Le-ta pa je v svoji oporoki zapisal
Morgan, kot edino osebo, ki bo obnovila staro slikarijo, prvotno
zasnovano za posto v Edentonu v Severni Karolini. Fresko, ki je
bila shranjena v umetnikovi omari in je prekrita z umazanijo,
mora obnoviti pravocasno za odprtje umetniske galerije, ki jo
je nacrtoval Williams. Morgan na pomoc¢ priskoci Oliver, kustos
nove galerije. Ko delo napreduje, se na freski zacnejo pojavljati
Cudne stvari. Morgan je zmedena, zakaj je slika tako skrenila

s poti prvotne skice in iz radovednosti zacne raziskovati Anno
Dale, umetnico izvirne poslikave iz leta 1940. Medtem, ko se rok,
do katerega mora Morgan dokoncati svoje restavratorsko delo,
nezadrzno bliZa, pa se razkrije marsikaj.

Jo Nesbg: LJUBOSUMNEZ

IN DRUGE ZGODBE

MK, 2023 / Priljubljeni norveski pisec krimi-
nalk, v katerih nastopa priljubljeni lik Harry

Hole, je tudi avtor fantazijskih romanov za
otroke o doktorju Proctorju, sedaj pa se uve-
ljavlja tudi kot pisec kratkih zgodb. Osrednje
in najobsezZnejse mesto zavzema zgodba Ljubosumnez, v kateri
na grski otok prileti izkuseni policijski inspektor, da bi lokalni po-
liciji pomagal pri raziskovanju primera izginulega tujega turista.
Pisatelj v vseh kratkih zgodbah raziskuje temacne plati cloveske-
ga znacaja - ljubosumnost, zavist, mascevalnost - za vse pa so

znacilni nenavadni liki, zanimivi preobrati in presenetljivi konci.

Gabor Maté, Daniel Maté:
NAVIDEZNA NORMALNOST

Primus, 2023 [/ Gabor Maté, priznani zdravnik,
strokovnjak za zasvojenost in pisec, v svoji
novi knjigi analizira prikrite vzroke telesne in
dusevne bolehnosti. Razkrije tudi, kako pri-
tiski sodobnega Zivljenja in oddaljevanje od
nase lastne biti vodijo do mnogih bolezni, ter hkrati ponuja pot
do ozdravitve. Doktor Maté je v stirih desetletjih klini¢ne prakse
ugotovil zmotnost obicajne definicije 'normalnega’ in dognal, da
so tako rekoc vse bolezni pravzaprav naravna posledica Zivljenja
v nenormalni civilizaciji, v kateri se vedno bolj oddaljujemo od
svoje prave biti. Vendar nam v knjigi pokaze tudi pot do ponovne
vzpostavitve povezave in do ozdravitve.

N 7
NORMALNOST
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STEKLOPIHASKA DELAVNICA ZA SEDMOSOLCE

PiSeta: LARA PAVLIC & ANJA PIRNAR,
Solsko novinarstvo

Foto: JOZICA KOCJAN

enci 7. razreda smo imeli 12. 10. 2023
tehniski dan z naslovom Steklopiha-
Ska delavnica. Prvo uro smo odsli v
novo telovadnico, kjer smo si ogledali
delo steklopihaca in izvedeli veliko
zanimivega o steklu, steklarski industriji ter
steklopihastvu. Kasneje smo tudi sami napi-
hali svoj izdelek iz stekla, preizkusili pa smo
se tudi kot oblikovalci, saj smo risali ideje za
steklene izdelke. Dve Solski uri smo namenili
ustvarjanju steklenih lampijonov, ki jih bomo

ponudili obiskovalcem na bazarju konec no-
vembra.

VTISI UCENCEV 7. B

+ Najbolj mi je bilo viec, ko smo opazovali,
kako je gospod Zvone izdeloval izdelke iz
ogretega stekla. / Lucija Bratkovi¢

« VseC mi je bilo, ko smo opazovali steklopi-
haca in pihali v steklo. Dobro bi bilo, da je
tak tehniski dan tudi naslednje leto, saj je
bilo zabavno in zanimivo. / Aleksander Juz-
nic¢

+ Najbolj mi je bilo viec, ko smo gledali ogenj
s posebnimi ocali in ko smo pihali v steklo. /
Nastja Kovacic

« Naucil sem se, da steklopihasko delo izumi-
ra. VSe¢ mi je bilo pihanje v steklo. / Maks
Franko

« Zelo zanimivo je bilo prvo uro, ko smo imeli
predstavitev steklarstva in steklarskih pok-
licev. Tudi pihanje v steklo je bilo odli¢no. /
Tisa Baselj
Najboljsi del tehniskega dneva je bil, ko smo
pihali v steklo. Zanimivo je bilo predavanje
in izdelovanje steklenih izdelkov, ki nam ga
je prikazal steklopihac. TakSen tehniski dan
bi priporocila tudi drugim u¢encem. / Man-
ca Franko®

Naravoslovni dan v 1. e-oddelku: GOZD JESENI

PiSeta: MAJA CIRNSKI & MARTINA DOLAR
Foto: MAJA CIRNSKI

etosnja jesen nam je prvoSolcem na po-
druznicni Soli prav naklonjena, saj smo
tople, prijetne dneve vsak dan s pridom
izkoristili. Zadnji dan v tednu otroka
smo v petek sklenili z naravoslovnim
dnevom v udilnici v naravi. Tako smo se na-
dobudni raziskovalci 1. e-oddelka odpravili v
gozd. V ucilnici nas je najprej obiskal gozdar
Dusan, s katerim smo ob slikovnhem gradivu
ponovili, kar Ze vemo o gozdu, ter se pogovorili

0 gozdnem bontonu. Pot do bliznjega gozda
nas je vodila mimo vrtca, kamor smo $e pred
kratkim hodili, vendar smo tokrat le ponosno
pomahali malckom in njihovim vzgojiteljicam.
Po poti nas je g. Dusan prijazno usmerjal na
opazovanje sprememb, ki se dogajajo v nara-
vi jeseni, med klepetom pa smo oprezali tudi
za morebitnimi sledmi divjih Zivali in konc¢no
nasli odtise Sapic na poti, ki pa so bili od kuzka,
kot smo po natan¢nem proucevaniju le ugoto-
vili. Pot se je naposled zoZila in nas pripeljala v
zavetrje gozda, kjer smo poiskali primeren ko-
ticek za opazovanje in raziskovanje. Gozd smo

si delili z Zivalmi, ki so se hitro poskrile. Ko so se
privadile obiskovalcev, smo zasli$ali tudi nekaj
ptic, ki prezimijo pri nas. Gozdar nam je prip-
ravil razli¢ne naloge, ki so zahtevale kar nekaj
zbranosti. Ugotavljali smo, da imajo drevesa
razli¢ne oblike listov, miZe smo se osredotocili
na zvoke okoli nas in se za trenutek spremeni-
li v drevesa z moCnimi koreninami. Na koncu
smo se podali Se na lov za gozdnim zakladom.
Gozd je tako vsaj za en dan postal nasa ucilni-
ca. Dan brez zvezkov, prezivet v najpestrejsi
ucilnici, brez sodobnih pripomockov, je bil za
ucence nova in zabavna izkusnja. B
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NARAVOSLOVNE DELAVNICE

PiSe: FANIKA STROJIN
Foto: FANIKA STROJIN & MAJA CIRNSKI

Cenci PS Orehovica, ki obiskujejo in-
teresni dejavnosti Bistroum in Skriv-
nostnice, so imeli sredino popoldne,
11. 10. 2023, naravoslovno obarvano.

Po pouku smo se odpeljali v Kostanjevico
na Krki in se pes sprehodili do Kostanjeviske
jame. Tam smo si najprej ogledali jamo, nato
napolnili lacne trebuscke, potem pa so sledi-
le naravoslovne delavnice, ki smo jih za njih
pripravile uciteljice NataSa, Maja in Fanika.
Ucenci so preko poskusov spoznavali last-

nosti vode, zracni tlak in prepustnost zemlje.
Izvedeli so marsikaj novega o kraskem svetu,
videli netopirje, pajke in bili navduseni nad
kraskimi pojavi v jami. Posebej vznemirljivo je
bilo za tiste, ki so bili prvi¢ v kraski jami, Se po-
sebej takrat, ko je vodic ugasnil luc in so videli,
kak$na je prava tema. Naravoslovno popol-
dne smo zakljucili s pohodom do Kostanjevi-
ce, kjer nas je pocakal avtobus in nas odpeljal
nazaj v Orehovico. ®

Pieta: IVICA PADARSIC & MOJCA KRUH,
mentorici dejavnosti

Foto: MOJCA KRUH

Cetrtek, 5. 10. 2023, smo se Mladi

planinci in nadarjeni ucenci s po-

druznice Orehovica odpravili na

popoldanski pohod. Tokrat smo

spoznavali naravno in kulturno
dediscino nase SirSe okolice. Opravili smo
pohod ob znameniti kartuziji Pleterje - Pot
zgovorne tiSine, ki je postala tudi evropska
pespot E7. Po poti nas je vodil g. Marko Cvel-
bar, ki nam je tudi predstavil del dejavnosti
samostana in sam namen poti. Na poti smo
si v Drci ogledali tudi ostanke skakalnice,
ki sta jo konstruirala nasa rojaka, brata Go-
risek. Svoj pecat sta pustila tudi v Planici
in na drugih evropskih skakalnicah. Jasen,
soncen jesenski dan nas je poboZal s svojimi
Zarki, ko smo sredi pleterskega vinograda
zrli v preCudovito stavbno dediscino kar-
tuzije. Obisk poti priporo¢amo tudi vsem
obcanom.

PRIJATELJ

Moj prijatelj pogosto se smeji,
a véasih tudi malo se jezi.
Mogoce malo je saljivec,

POHOD MLADIH PLANINGEV IN NADARJENIH
|Z PODRUZNICE OREHOVICA

a veliki pozabljivec.
A ko véasih ¢esa ne vem,
vedno resi mi problem.

Jakob Valeti¢, 4. e

PRIJATELJSTVO
Prijatelj je tisti,
ki te podpira poleg oceta in mame
in ti nikoli ne naredi
Cesa, kar te prizadene.
Prijatelji so tudi del srca,
ki ga vedina ne pozna.
A vsak si zeli,
da v srcu prijateljstvo mu zari.

Eva Grubar,4.e
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Vitisi uéencev 5. r. iz Sole v naravi, ki smo jo
izvedli v Ravnah na Koroskem

Foto: INGRID SISKO BAMBIC

V Cetrtek smo si ogledali Vorancevo domaci-
jo. Odpravili smo se po dezju, ki pa je kmalu
ponehal. Ko smo prispeli do razpotja, smo ma-
licali in izvedeli nekaj o PreZzihovem Vorancu.
Gospod Marko je rekel, da je bil pesnik in da ni
bil ne bogat in ne reven. Med potjo nazaj smo
videli mocerada in srnine stopinje. / Gasper
Barbic, 5. b

V adrenalinskem parku smo se razdelili v stiri
skupine. Jaz sem bil v skupini gospoda Mar-
ka in smo najprej sli na pohod, nato pa na ple-
zanje. Plezalna stena ni bila visoka, zato smo z
lahkoto vsi priplezali do vrha. Nato pa nam je
g. Marko rekel, da naj preplezamo plezalno ste-
no $e po Sirini. Nikomur ni uspelo. Po plezanju
smo Sli Se na jeklenico. Na zacetku me je bilo
spusta malo strah, ampak na koncu je bilo vse
super./Bor Zibert, 5. b

V§oli v naravi sem se zelo veselil dneva, ko
smo preizkusili bazen. V stavbi sta bila dva
bazena. Eden za tiste, ki znajo plavati, in eden
za tiste, ki ne znajo. Gospod Marko nam je

povedal, kaj bomo delali. Najprej smo morali
preplavati tri dolZine bazena, potem pa smo se
razdelili v dve skupini. Ena skupina je skakala v
vodo, druga se je igrala igre. Napocil je ¢as tudi
za masazni bazen. Tam smo se menjavali na
pet minut. Tako je bilo posteno za vse. Kopali
smo se tri ure. Na koncu smo bili vsi utrujeniin
lacni. /Jan Vrtacic, 5. b

dozivljajskem parku smo preizkusili veliko

Sportnih aktivnosti. Najprej sem Sel s svojo
skupino na igrala. Tam smo lahko tekli v kro-
gu in se izmikali oviram. Splezal sem na vise-
¢o mreZo. Najprej mi je bilo neprijetno, a sem
strah kmalu premagal. Nato smo sli na jekleni-
co. Te se nisem bal, saj imam Ze veliko taksnih
izkuSenj. Spustili smo se lahko samo trikrat, a
mi je bilo vseeno vsec, ker je bil spust kar hiter. /
Jure Martinéic, 5. b

Véoli v naravi smo $li na pohod. Hodili smo
v parih. Moj par je bil Aljaz. Med potjo sva v
zemlji zagledala neko svetleco rec. Nasla sva
zanimive kamne. Videti so bili kot kristali s sre-
brnimi blescicami. Kaj takSnega Se nisem vi-
del. Bila sva zelo presenecena in vesela, da sva

jih nasla. Ko smo prisli v hotel Punkl, so nas bo-
lele noge, ampak se je vseeno splacalo hoditi.
Tega pohoda ne bom nikoli pozabil. Kamne pa
sem prinesel domov, da jih lahko obcudujejo
tudi drugi. / Tim Zorko, 5. b

elo sem uZival na bazenu. Igrali smo se ve-

liko Stafetnih iger. Prva je bila taksna, da si
moral pihati Zogico na drugo stran bazena,
nazaj pa plavati z Zogico v rokah. Najprej je
kazalo, da bomo tretji, potem pa smo bili bolj
natancni in igro koncali na prvem mestu. Dru-
ga igra pa je bila taksSna, da si moral dati Zogici
pod pazduhi in z njima teci na drug konec ba-
zena. Tokrat smo pristali na tretjem mestu. /
AljaZ Grubar, 5. b

a bazenu smo se postavili v Stiri skupine.

Gospod Marko je povedal, da ko ploskne,
eden skoci v vodo in plava na drugo stran
bazena. Bila sem kar Ziv¢na. Skakanje smo
trikart ponovili, nato pa smo se dekleta igrala
igro morski pes, fantje pa so Se vedno skakali
vvodo. Kmalu smo zamenjali. Zabavali smo se
tudi z napihnjeno klobaso. Kadar nam je uspe-
lo splezati nanjo, so jo fantje zavrteli in dekleta
smo popadale v vodo. /Ana Seruga, 5. b

Vadrenalinskem parku sem komaj ¢akala na
spust po jeklenici. Pred podestom smo se
postavili v kolono. Ko sem bila na vrsti, sem
bila malo Zivéna in neucakana. Kmalu me je
gospod spustil. Mislila sem, da bom kricala,
ampak nisem. Bilo je zelo dobro. Na drugi stra-
ni me je gospod odpel z vrvi, toda bila sem pre-
majhna, da bi stopila na tla, zato me je moral
dvigniti. / Iza Zupancic, 5. b

Véeé mi je bilo v masaznem bazenu. Obcu-
tek v njem je bil zelo prijeten, ker nas je iz
vseh strani masirala voda. Med masazo smo se
pogovarjali. Kmalu sem se vrnil v veliki bazen,
kjer smo se igrali razlicne igre. VSec so mi bile
Stafete in igre z Zogicami, pa tudi napihljiv valj,
na katerega smo plezali. / Matija Bregar, 5. bl
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JESENSKI SPORTNI DAN

Pie: LANA LESNJAK, Solsko novinarstvo
Foto: KRISTIJAN KRALJ

Cetrtek, 5. 10. 2023, smo se ucenci 8.
razreda odpravili na 15 kilometrov
dolg pohod, ki je potekal okoli stiri
ure. Iz Sentjerneja smo se odpravili ob
8.30. Preden smo se odpravili, je vsak
vzel svoj sendvic ter vodo. Nasa pot je potekala
nekako takole: Sentjernej-Dolenja Stara vas-
Sela-Pleterje-Apnenik-Vratno-Javorovica-

Dréa-Volckova vas-Dolenja Stara vas-Sentjer-
nej. Ustavili smo se kar nekajkrat, ampak nas
glavni postanek, ki je bil tudi postanek za ma-
lico, je bil malo pred Javorovico. Imeli smo res
veliko sreco, saj je bilo vreme ravno pravsnje
za pohod. Med pohodom so nekateri hodili v
tisini, drugi so se pogovarijali, tretji pa so razmi-
Sljali, kdo ve kaj.

Na koncu dopoldneva smo bili vsi zelo izmuce-
ni in utrujeni, a kljub temu veseli, da je pohoda
konec.m

SPORTNI DAN

PiSeta: LUCIJA BRATKOVIC & MANCA
FRANKO, Solsko novinarstvo

Foto: JOZICA KOCJAN & ALJA LEKSE
GODEC

10.2023 smo se ucenci 7. razreda
odpravili na pohod. Zaceli smo v
Kostanjevici na Krki, kamor smo
se pripeljali z avtobusom. Od
@ tam smo se odpravili na Vodeni-
ce, nato pa smo se povzpeli na RZisCe, pot se
je nadaljevala do naselij Veliki in Mali Ban,
kasneje smo prislido Selin se na koncu vrni-
li v Sentjernej.
Med hojo smo nabirali kostanj, se pogovar-
jali in obcudovali jesensko obarvano listje.
Imeli smo dovolj Casa za krajSe postanke in
je bil pogled na Sentjernejsko dolino precu-
dovit.
Po prihodu v Solo so nekateri odsli na kosilo,
drugi pa domov. Pot, ki smo jo prehodili, je
bila dolga priblizno 12 kilometrov.
Ta dan smo imeli lepo vreme, zapomnili si
ga bomo, saj smo se zabavali in bili sprosce-
ni. |

FESTIVAL SPORTA IN IGER

PiSe / foto: ZDENKA KROSL

torek, 26. 9. 2023, smo s Sportnim
dnem, ki smo ga poimenovali Festival
Sporta in iger, obeleZili dan sloven-
skega $porta. Sportni dan smo ucitelji
Sporta pripravili za vse ucence na Soli,
potekal je na Solskem igriScu in v telovadnici.
Razdeljen je bil na dva sklopa. V prvem sklopu
so se ucenci druZili na pohodu s prijateljskim
razredom, v drugem pa so se zabavali v 34 raz-

licnih igrah in dejavnostih. Pomerili so se v za-
bavnih Sportnih igrah, kot so nogomet z veliko
Zogo, odbojka na mivki, hokej, med dvema og-
njema, vlecenje vrvi, borilni Sporti, se preizku-
Sali pri igrah natancnosti z metanjem podkev,
z zadevanjem stoZcev z obrodi, z zadevanjem
obrocev z Zvizgacem, z metanjem teniskih Zo-
gic v koS za smeti, z metanjem balinckov in s
podiranjem kegljev. Ucenci so lahko urili rav-
noteZje in koordinacijo pri hoji s smu¢miin ho-
duljami ter se zabavali pri skakanju z vre¢ami,
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gumitvistu, ristancu in skokih cez kolebnice.
Pripravili smo tudi razli¢ne poligone in teke
preko ovir. Svojo moc so ucenci lahko preizku-
sili v vlecenju vrvi in dviganju uteZi. Posebno
so bili navduseni nad skokom s palico, voznjo
koles na trenaZerjih, ki nam jih je pripeljal Ko-
lesarski klub Adrija Mobil, in nad prvimi udarci
z golf palico, ki so nam jih omogodila clani iz
Golf kluba Grad Otocec in Golfi akademije.
Sportni dan je bil nepozaben tako za mlaje
kot za starejSe ucence. Spopadli smo se s Ste-
vilnimi izzivi, se ob tem dobro zabavali in dru-
Zili z novimi prijatelji. |

DRZAVNE PRVAKINJE IN DRZAUNI PODPRVAKI -
EKIPNO ATLETSKO PRVENSTVO ZA OSNOVNE SOLE

PiSe / foto: ELVIS ANTONCIC

sredo, 11. oktobra, se je v Mariboru
odvijalo finale ekipnega prvenstva v
atletiki za osnovne Sole. Na finalno
tekmovanje, kamor se uvrsti 16 naj-
boljSih Sol iz drzave v vsaki kategoriji
(tekmovalo je 94 3ol), sta se preko podrocnih
tekmovanj uvrstili obe nasi ekipi - ekipa dec-
kov in deklic.
Ekipa ucenk je s 327 tockami osvojila naslov
DRZAVNIH PRVAKINJ, ekipa ulencev pa je
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zbrala 332 tock in osvojila 2. MESTO!!! Ucenke
so si zzmago priborile tudi darilni bon druzbe
GEN-I, ki vkljucuje obisk Sveta energije, kopa-
nje v Termah Cate? in avtobusni prevoz.

Vsako ekipo sta v posamicni disciplini za-
stopala po 2 posameznika, katerih koncno
doseZeno mesto prinese doloceno Stevilo
tock (zmagovalec discipline dobi 32 tock, 2.
mesto 31 tock ...). Skupni sestevek vseh tock
posameznikov in Stafete pa doloci kon¢nega
zmagovalca. Ucenci in ucenke so tekmovali v
teku na 60 m, 300 m, 1000 m, skoku v daljino
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in viSino, suvanju krogle, metu vorteksa in Sta-
fetnem teku 4 x 100 m. Nastopajoci vedno ne
tekmujejo v svoji najboljsi disciplini, ampak
so razporejeni po disciplinah tako, da je njihov
skupni doprinos ekipi najvedji.

Drzavne prvakinje so postale: Elen Antoncic,
Ula Selak, Nika Hosta, Julija Masnik, Petra
Penca, Kaja Taranis, Ariana Sinkovec, Klara
Bojc, Neli Hocevar, Zana Crtali¢, Spela Turk,
Lia Pucelj, Nina Zore in Neja Bozic.

Drugo mesto so osvoijili: Ziga Borse, GaSper
Uhernik, Maxim Bratkovi¢, Miha Krmc, Andrej
Zagorc, GaSper Rangus (9. a), Peter Bregar,
Nejc Zore, Gal Hudoklin, Gasper Pavli¢, Ama-
dej Resetic, Luka Barbic, Gasper Rangus (9. c)
in Urban Kadivnik.

Zahvala in pohvala gre tudi vsem ¢lanom eki-
pe, ki so nastopili na podro¢nem tekmovanju
ter s svojimi dosezki spodbudili ostale, da so
dali vse od sebe in tako omogocili osvojitev
zlate in srebrne kolajne. Zahvala pa gre tudi
vsem mentorjem, ki so s svojimi nasveti pod-
pirali in usmerjali uenke in ucence, da so iz
sebe iztisnili kar naj vec.

Se enkrat ve¢ smo dokazali, da smo najbolj3a
atletska Sola v Sloveniji! Iskrene Cestitke vsem
zasluZnim za ta izvrsten dosezek! |




SOVIGE IN
DTROSKI
PARLAMENT

PiSe / foto: KATARINA PETRINCIC

petek, 6. 10. 2023, smo se tudi najsta-
rejsi otroci Vrtca Cebelica Sentjernej
udelezili obiska pri g. Zupanu Obcine
Sentjernej. V prostorih sejne sobe je
zasedal otro3ki parlament. Ula in Ziga
sta povedala, da se imamo v vrtcu lepo. Vrtec
je lep, skrbimo zanj in pri tem nam pomaga-
jo prijazne vzgojiteljice. Tudi Cistilke, hiSnik
skrbijo za urejenost vrtca in tudi brez kuharic
ne moremo, saj zelo dobro kuhajo. Poznajo pa
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tudi ravnateljico, ki nas kdaj obisce v igralnici
in preveri po nasem pocutju. Igra¢ imamo do-
volj, smo se pogovorili v vrtcu. Zelimo si ve¢

gugalnic. Tudi takih, ki izgledajo kot gnezdo,
saj je v njih lahko vec otrok. Upamo, da se nam
Zelje izpolnijo. ®

DRUZENJE Z LILI IN ILKO —
vpliv psa na razvoj otrok

PiSe / foto: IRENA ZUPANCIC

vrtcu je pes pogosto vec kot le Stiri-
nozni prijatelj. Dejansko lahko pes
pomembno vpliva na razvoj otroka,
spodbuja raziskovanje, ucenje ter raz-
ci Ze od zgodnjega otrostva ucijo spostljivega
in odgovornega odnosa do zivali in narave na
splosno, kar vkljucuje tudi primerno ravnanje
s psi. Mnogim otrokom pa prisotnost mirnih
psov pomaga premagovati strahove in pred-
sodke do teh zivali, obenem pa spodbuja ra-
zvoj empatije in socutja do vseh Zivih bitij.
Prisotnost psa v vrtéevski skupini, v asu ted-
nu otroka, je igrala klju¢no vlogo pri spodbu-
janju otrok k raziskovanju in ucenju. Otroci so
se ob prisotnosti psa pocutili bolj sprosceno,
kar jim je omogocalo, da so se lazje vkljucili
v aktivnost. Sprehajanje s psom ali preprosto
klepetanje z njim je bila izvrstna motivacija za
otroke, saj so krepili komunikacijske spretnos-
ti, razvijali svojo domisljijo in se ucili o skrbi za
druga Ziva bitja.
Ponudila sem jim priloZznost, da so se na
konkreten nacin ucili, da so psi Cuteca bitja, ki
potrebujejo nego, ljubezen in pozornost. Vse
te izkusnje bodo pripomogle, da se naucijo o
pomembnosti spostovanja Zivljenja in skrbi za
druge.
Nekaterim otrokom je pes pomagal prema-
govati strahove in predsodke do njih, kar je

bilo odlicno opazovati, ko so ti otroci poprije-
li za povodec in jih tudi pobozali. S tem bodo
postopoma razvili razumevanje, da psi niso
nevarni in da se z njimi lahko varno igrajo ter
vzpostavijo zaupljiv odnos. Pomembno se mi
zdi poudariti, da se ob druZenju s psi otroci uci-
jo pomembnosti empatije in socutja do vseh
zivih bitij. Spremljanje in razumevanje potreb
psa spodbuja otrokovo zmoZnost socutja in
razumevanja Custev drugih. To pa se lahko
prenese na njihove odnose z vrstniki, saj se
naucijo, kako biti bolj pozorni, razumevajociin
spostljivi do drugih ljudi.

Prisotnost psa v nasi skupini Regratova lucka
je pripomogla ustvariti umirjeno in sprosceno
okolje. Otroci so se v druzbi psick pocutili bolj
umirjene in bili so tisji.

V zakljucku Zelim poudariti, da so psi v vrtcu
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vec kot le puhasti spremljevalci. So ucitelji Zi-
vljenjskih lekcij, ki pomagajo otrokom razviti
ne le spostovanje do Zivali, ampak tudi razvi-
jajo komunikacijske in Custvene spretnosti,
premagujejo strahove ter razvijajo empatijo
in soCutje. Sproscena in umirjena okolja, ki jih
pes ustvari, pa prispevajo k boljSemu u¢nemu
okolju in splosnemu dobremu pocutju otrok v
vrtcu. S temi koristmi v mislih, je jasno, da so
psi pomemben del otrokovega izobrazevalne-
ga okolja in razvoja. ®
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Ohisk otrok Vrtca Cebelica Sentjernej na
sevniskem gradu: Pustolovscina v 17. stoletje

PiSe / foto: IRENA ZUPANCIC

evniski grad je Ze sam po sebi s svojo
zgodovino in izjemno kulturno dedi-
s¢ino prava dragocenost. Ob nasem
obisku pa se je ta zgodovinski biser
prelevil v pravljicno dozZivetje, ko so
otroci iz skupin Regratova lucka, Sovice in Gor-
janski Skratki stopili v svet barona Moscona in
njegovega spremstva iz 17. stoletja.
Z vstopom radovednih otrok v sevniski grad se
je Cas za trenutek ustavil, saj so otroci postali
princi, princese, baroni, baronice, kralji in kra-
ljicne.
Na samem vhodu v grad sta nas prijazno poz-
dravili oskrbnici, ki sta nam povedali, da baro-
nov sluga Ciril Se spi. Z veseljem smo pomagali
zbuditi Cirila in ta nas je vodil skozi ¢arobne
grajske sobane in nas popeljal v skrivnostni
svet preteklosti.
Vrhunec doZivetja je bil obisk baronove spalni-
ce, kjer je hiSna pomocnica Marjanca skrbela
za gospoda Moscona. Ciril je otrokom pripo-
vedoval o Zivljenju na gradu, o anekdotah, ki
so bile znacilne za Zivljenje na gradu v Casu
barona. S poslusanjem zgodb o lovu na lisice
in medvede so otroci lahko Se bolje razumeli
strast barona do narave.
Poleg tega pa so otroci imeli priloZznost, da se
preizkusijo v srednjeveskih igrah, ki so se jih
igrali v ¢asu barona Moscona. Od metanja lese-
nih cekinov, vrvi in obrockov, nosenja svitkov
na glavi ... so otroci lahko doziveli, kako so se
zabavali v preteklih stoletjih.
Za piko na i je skupina otrok obiskala grajsko
lutkovno gledalisce, kjer jih je pozdravil kralj
Lutkan iz deZele Lutkanije. To prav posebno
doZivetje je vneslo kancek umetnosti in kul-
ture tistega Casa ter ustvarilo edinstveno vez

med zgodovino in zabavo. Obisk sevniskega
gradu ni bil le izlet v preteklost, temvec tudi
priloZnost za srecanje z zgodovino in kulturo
tega kraja na edinstven nacin. Baron Moscon in
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njegovo spremstvo so oZiveli za en dan, omo-
goCili so nam potovanje nazaj v Cas ter ustvarili
nepozaben spomin na sevniski grad in njegovo
bogato zgodovino. ®

PiSe: PETRA JAMNIK

Foto: JERNEJA MIKLIC

V prvih oktobrskih dneh
Jje v nasem vrtcu vedno prisoten smeh.
In to ne disto brez vzroka,
saj praznujemo teden otroka.

Tudi pri Zelvicah smo ga proslavili
in si dopoldneve z razlicnim
dejavnostmi popestrili.

Skupaj z ostalimi skupinami sodelovali,
se zabavali, rajali in raziskovali.

Vsakodnevno smo kaj novega spoznali,
se z malo drugacnimi igracami igrali.
Poti skozi pajkovo mrezo iskali
in slano testo poljubno oblikovali.

Ogledali smo si lutkovno predstavo
in poskrbeli za vrtéevsko zabavo.
Izvedli poizkus — vulkan,
poln dogodivséin je bil vsak dan.

Za nami je prijeten teden otroka,
poln smeha in prijetnega zvoka.
Res dobro smo se imeli
in lepo smo ga preziveli.

| =
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ZALOST JE LASTOVICA (Upali bi si vet)

PiSe / foto: SIMONA GOLCMAN

Zalost je lastovica.

En dan se zbudis in mislis, da je ni vec,

pa se je samo preselila drugam, da si ogreje
perje. Slej ko prej bo prisla nazaj in se ti spet
naselila v srce. (Elif Shafak)

ESENSKE MISLI: Burno poletje se

je prelilo v lepo jesen, september in

zaCetek oktobra sta nas obdarila z

obiljem soncnih Zarkov. Kljub lepim

dnevom, pa lahko Ze slutimo zaklju-
¢ek naravnega cikla, ki se spomladi pri¢ne s
cvetenjem, brstenjem in rojevanjem, poleti
dozivi vrhunec, upocasnjeni jesenski ritem pa
vodi v priprave na zimski pocitek. Dan spomi-
na na mrtve nas opomni, da smo tudi ljudje
del naravnega cikla, ¢eprav misel na tovrstno
zimo raje odrivamo. Ampak misel na smrt lah-
ko osmisli nase zivljenje. Paulo Coelho je v Ma-
govem dnevniku lepo zapisal: »Ce bi se zavedali
smrti, bi si upali veliko vec in pri vsakodnevnih
majhnih zmagah bi sli veliko dlje, kajti vedeli
bi, da ne moremo nicesar izgubiti, saj se smrti
ni mogoce izogniti.« TakSno razumevanje smrti
lahko spodbuja nastanek najboljsih stvari v Ziv-
lienju. Se preden pa se soo&imo z lastno umr-
ljivostjo, vecino od nas nekajkrat v Zivljenju do-
leti izguba bliznjega. Poleg Zalovanja je takrat
tudi cas, ko si postavljamo razli¢na vprasanja,
ko razmisljamo o svojih prioritetah, ko morda
kaj v svojem Zivljenju tudi spremenimo. Tudi
sama sem v preteklih letih doZivela izgube.
Smrt mladega sodelavca v ¢asu epidemije nas
je Sokirala in globoko pretresla. V petek smo
Se skupaj delali, si zazeleli lep vikend, v pone-
deljek pa smo nemo strmeli v prazen stol za
njegovo pisalno mizo. Ob taksnih dogodkih mi
pride na misel, da je vsakic, ko nekoga srecas, z
njim spregovoris par besed, lahko tudi zadnjic.
Ce bi vedela, da zadniji¢ govorim z njim, bi ga
bolj pozorno poslusala? Bi bila bolj potrpeZlji-
va, bolj prijazna? Bi ga veckrat pogledala v odi,
ga vprasala po pocutju, mu povedala, zaradi
Cesa ga cenim in spoStujem? Morda mi potem
ob njegovi smrti ne bi bilo treba ugotavljati, da
po skoraj enem letu, ko sva bila vsakodnevno
v isti pisarni, ne vem skoraj ni¢ o njem, njegovi
druZini, njegovih radostih in njegovih Zalostih.
V neprestanem hitenju Zivimo en mimo druge-
ga. To spoznanje je bilo Se toliko bolj bolece
ob nenadni smrti mojega ocCeta. Zadela me je
nepri¢akovano, saj je bil vedno trden kot skala.
Tudi mama, ki je bila porocena z njim vec kot
petdeset let, se ne spomni, da bi kdaj zbolel.
Zdel se nam je neunicljiv. Pa zal ni bil, nihce od
nas ni. In po njegovi smrti sem ugotavljala, da
je toliko stvari, ki jih o njem ne vem, pa sem za-
mudila priloZnost, da ga vpraSam. Ampak pri-

loZnosti so bile! Verjetno bi bilo bolje, e bi se
na druzinskih piknikih manj nalivala s penino,
manj pametovala in ve¢ poslusala. Potem bi
vedela, katera je bila njegova najljubsa pesem,
najljubsi film, kdaj se je pocutil najbolj Ziv, naj-
bolj srecen, najbolj nesrecen, Cesa se je bal, o
cem je sanjal, ko je bil Se postaven mladenic
z orumenelih fotografij iz asa JLA, je te sanje
uresnicil, kaj bi spremenil, je kdaj razmisljal o
smirti, kako bi Zelel biti pokopan? V mesecih po
njegovi smrti mi je bilo najbolj dragoceno, ce
sem srecala kakSnega od njegovih prijateljev,
ki mi je lahko povedal o njem kaj taksnega, ce-
sar Se nisem vedela.

ZALOVANJE: Erica Johnson Debeljak v knjigi
Devica, kraljica, vdova, prasica pripoveduje o
poloZaju vdov v danasnji druzbi in skozi zgo-
dovino. Hkrati opisuje tudi svojo zgodbo. Z
njenim soprogom, AleSem Debeljakom, sta se
spoznala v ZDA, se zaljubila, preZivela nekaj
Casa skupaj, nato se je moral vrniti v Sloveni-
jo. Videla se nista 18 mesecev, v tem Casu sta
vzdrZevala zvezo na daljavo. Nato se je preseli-
la k njemu v Slovenijo, porocila sta se in ustva-
rila druZino. Po njegovi smrti je imela obcutek,
kot da ima z njim spet zvezo na daljavo. Ker po
smrti bliznjega se odnos z njim ne konca, samo
drugacen postane. Umrli je Se vedno prisoten,
Se vedno je v nasih mislih, z njim se pogovar-
jamo, ga vidimo pred s sabo, razmisljamo o
njem, sanjamo o njem ... Za Zalovanje ni uni-
verzalnega recepta, vsak se ga loteva na svoj
nacin. Namen Zalovanja je predelati izgubo,

se prilagoditi nanjo in transformirati odnos z
umrlim. V procesu Zalovanja se ne srecujemo
samo z Zalostjo, ampak tudi z drugimi Custvi, ki
nas lahko presenetijo. Pogosto se pojavi jeza,
zamera, krivda ali strah. Pomembno se je o
tem pogovarijati, izgubo je potrebno izgovori-
ti. Znano je, da Zenske lazje govorimo in s tem
tudi lazje procesiramo, posledicno pa hitreje
odZzalujemo kot moski, ki v€asih bolecino zani-
kajo zaradi strahu pred izgubo kontrole. Druz-
beno zanikanje moske ranljivosti in izrazanja
Custev moskim ne dela usluge. Meni so poma-
gali pogovor, joga in pisanje, svoje naredi seve-
da tudi Cas. In kar nekaj ¢asa sem potrebovala,
da sem dojela, da moj nacin Zalovanja ni nujno
primeren za nekoga drugega. Zalovanje je na
nek nacin tudi delo na sebi. Manca Kosir je v
govoru o smrti, kot njeni najvedji uciteljici, po-
vedala: »Nihce nima pravice vstopati v zgodbe,
ki niso nase, nihce nima pravice nikomur nic
svetovati, Ce k temu ni povabljen.«

MRACNI TURIZEM: Rada se sprehodim po ka-
ksnem pokopaliscu, tako v Sentjernejski dolini
kot tudi kje drugje. Tam najdem predvsem mir,
spotoma pa ugibam o usodah ljudi, katerih
imena so zapisana na nagrobnikih, preuc¢ujem
priimke, znacilne za tisti kraj in spoznavam
razlicne navade pokopavanja. Poleg tega pa
je na pokopalis¢ih bolj kot kje drugje ocitno,
da je smrt izenacevalec. Po Zivljenju, polnem
razlik, so tukaj vsi enako mrtvi, ne glede na
razkosje nagrobnika. VSec¢ mi je zagrebsko po-
kopalisce Mirogoj, ki velja za enega lepsih, saj
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gre dejansko za muzej umetnosti na prostem.
Tam lahko vidimo, da si Zagrebcani pripravijo
grob Se pred smrtjo - na nagrobnikih so Ze za-
pisana njihova imena z letnico rojstva, manjka
samo Se ... Ampak Se bolj pri srcu so mi poko-
palis¢a na dalmatinskih otokih. V Veli Luki se
lahko poklonimo Oliverju, ki tudi po smrti kaze
svojo veli¢ino v skromnosti, saj njegov nagrob-
nik prav ni¢ ne izstopa od sosednjih. In ugo-
tavljam, da sploh nisem edina, ki jo privlacijo
pokopalisc¢a. Tudi Milena Zupancic v biografiji
Kot bi luna padla z neba opisuje svoje obiske
pokopaliS¢ po celem svetu. Pravzaprav obstaja
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posebna vrsta turizma, ki ga imenujejo mracni
ali temni turizem. VkljuCuje potovanije v kraje,
ki so povezani s smrtjo in tragedijo. Motiv za
taksna potovanja naj bi bila Zelja po simbol-
nem srecanju s smrtjo. Tema nas obenem plasi
in privlaci. Morda gre za neke vrste ventil druz-
be, ki je smrt v preteklostiizgnala iz pogovorov
in jo tabuizirala.

RAZGALJANJE: Pred casom me je prijatelj
vprasal, ali se ne bojim, da bi se s pisanjem
prispevkov za obcinsko glasilo prevec razgali-
la. Seveda s pisanjem razkrijem tudi del sebe,

predvsem svoj nacin razmisljanja, tokrat tudi
nekaj svojih ran. Temu se tezko izognem, ker
e ne bi pisala iz sebe, ne bi bila prepricljiva.
Morda pa se kdo od vas najde v mojih besedah.
Vcasih pomaga Ze zavedanije, da v svoji boleci-
ni nismo sami. Ampak jesen ne prinese samo
tezkih misli, pomeni tudi tople pecene kosta-
nje v premrlih dlaneh, pisano resje, Sumenje
listja pod nogami, jurcke v kosari ... V vsakem
letnem casu in v vsakem Zivljenjskem obdobju
lahko najdemo nekaj, Cesar se lahko veselimo.
In ne pozabimo pred spanjem objeti svojih
dragih. m

ROZNI VE

PiSe: ANTON TRPIN

Foto: arhiv Zupnije Sentjernej

0 me je gospa Sabina naprosila, da naj
napisem clanek za oktobrsko Stevilko
glasila, sem bil v zadregi. Sicer je zelo
veliko zadev, ki nas obkrozajo in so
nam v opomin, veselje, pa tudi Zalost
ali pa nas vznemirijo. Vse prehitro Zivimo in po-
zabljamo na vcerajsnji dan.
Vzel sem v roke lepo knjiZico, ki mi jo je ob bla-
goslovu majhne hiske podarila, kot je sama
zapisala, Zena pokojnega Emilijana Cevca, Ani-
ca. Knjiga nosi naslov Preproste stvari. In v njej
sem nasel poglavje z naslovom »Rozni venec.
Dejal sem si: »Sposodil si bom nekaj misli. In
temu dodal Se svoja dozivetja.«
»Crne kroglice so nabrane na pleteni vrvici. Kriz
navozliscu je lesen. Ves je Ze obrabljen od prije-
mov in poljubov; pri krizu se nasa molitev zace-
nja in koncuje. V njem dobiva smisel in obljubo
odresenja. To je svetinja brez zlate skrinjice,
skrita le v Zlahtno platno stoletnih prosnja. Moz
in Zena, ki jo je prvi posvetil z molitvijo, Ze zdav-
naj pociva pri Bogu, a rozni venec nas Se druzi
z njim, zakaj smrt ne postavlja meje med Zivimi
in umrlimi. Skrivnost vere nas povezuje mimo
vseh Casov kakor plezalce, ki so v gorski steni
navezani na varovalno vrv, to pa drzi v rokah
sama Mati boZja. Vemo, da ne bomo padli, dok-
ler se je bomo oklepali. Drazja je od materinega
poroc¢nega prstana in uhanov, drazja od sladko
disecega rdecega albuma v omari.«
Brez roZnega venca bi ne bilo nasega doma,
kakor ne bi bilo druZine brez oceta in matere.
Tako je zapisal akademik Emilijan Cevc.
1z svoje mladosti se dobro spominjam zimskih
vecerov, ko smo skupaj molili to molitev. Nap-
rej je molil stari o¢e Matevz. V rokah je drzal mo-
¢an rozni venec, ki ga je sam »predelal«. Jagode
so bile na vrvici in se je strgala. On pa ja vse to
povezal z mocno Zico in tako je bil mocan rozni
venec molitveno orodje, pa tudi»Siba bozja.« V
letu 1954, ko nam je pogorel dom, je polovica

druZine vso zimo prenocevala na krusni peci -
mama in trije otroci. In ko smo se vcasih S¢ipali
in si nagajali, je bilo stokanje in cviljenje slisati s
peci. Stari oce, ki je to slisal, je opomnil s palico,
ki pa jo je najbolj cutila mama, ki je lezala na
zunaniji strani peci, ali pa z roZznim vencem, ki
ga je Seimel v roki in sam moli tudi v noc¢. Rozni
venec je bil izdelan mocno, tako da se ni mogel
strgati, ko je z njim udaril po peci.

Zelo me veseli, da je mladi gospodar na mo-
jem domu ohranil ta starodavni spominek. Se
danes visi v prenovljeni hisi ob vhodu v kuhinjo
kot nekoC. Res je, da ostaja bolj zaprasen, ker
ni vsakodnevno uporabljen, vendar nemo klice
boZji blagoslov na druzino. To je orodje, ki ved-
no prav pride.

In izredno lepi spomini ostajajo na svete vece-
re. Molili smo vse tri dele roznega venca. Med
kropljenjem in kajenjem doma so obsli vse sta-
novanja, poslopja in kleti. Vedno smo si zeleli,
da bi ¢im ve¢ odmolili v samem sprevodu in
da bi malo molitve Se ostalo za skupno mizo.
In tako je tudi bilo. Molitev res ni bila zelo po-
bozna, bila pa je lepa in vsakic je prinesla vese-
lie in domacnost v dom in hiso. Tudi vecerja je
bila boljsa po tej molitvi.

Pred casom je prisel na obisk birmanec, ki sem
mu pred dolgimi leti botroval. Zanimivo je, da
je prinesel s seboj lep skoraj ni¢ uporabljen
molitvenik, shranjen v lepi Skatlici. Pa mi pravi:
»To ste mi dali ob birmi.« Vzel sem darilo v roke
in presenecen vzdihnil: »Res je lepo, da si to Se

ohranil. Vidi pa se, da ga nisi Se dosti uporabljal,
sedaj ga bos vec, ko se staras.« Z nasmehom je
vzel molitvenik nazaj v roke, ga dal v Zep in se
dogovorila o zadevah, ki sva jih imela in se za-
dovoljna razsla.

O tem razmisljanju, Se posebej, ko smo v za-
cetku meseca oktobra obhajali sveto birmo, se
zastavlja vprasanje, ali botri podarijo birman-
cen nekaj krScanskega, kot je na primer molit-
venik in rozni venec. Obdarovanje ob birmi se
je mocno razbohotilo, pozabili pa smo, da je to
verski praznik, praznik vere in molitve in poza-
bili tudi na verska znamenja.

V zadnjem Casu pa je opaziti nekaj posebnega.
V mnogih avtomobilih visi rozni venec pred
glavnim steklom z visecim krizem. Najbrz, da
to ni modna muha, ali vera v materialno zna-
menje, ampak vera v Kristusa in mo¢ molitve.
Ce je to, potem je pravi odnos in spodbuda za
molitev.

RoZne vence opazamo na rokah (ob prstanu ali
samostojno kot mali prstni rozni venec) s mali-
mi oznakami za molitev Zdravih Marij (10). V ko-
likor je sredstvo za molitev, je to izredno hvale
vredno in pohvalno.

Sedmega oktobra obhajamo celo praznik Ro-
Znovenske Matere boZje. Praznik je nastal po
zmagi 7. oktobra 1571 pri Lepantu krcanske
vojske nad Turki, ki so takrat ogrozali Evropo.
Papez Pij V je naprosil ves svet k molitvi rozne-
ga venca. In tej molitvi pripisujejo tudi tedanjo
zmago. Molitev ima veliko duhovno moc. ®
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ZAHVALA

V 69. letu se je za vedno poslovil dragi

FRANC RADOVAN

iz Gorenje Brezovice pri Sentjerneju

Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, vas¢anom in znancem za izreCena sozalja, denar-
ne prispevke, svece ter darovane svete mase. Iskrena hvala gospodu Zupniku Antonu Trpinu

za tople besede slovesa in lepo opravljen obred. Pogrebni sluzbi Blatnik, cvetli¢arni Colaric,

Srce je omagalo,
tvoj dih je zastal,
a nate spomin
bo vedno ostal.

pevcem, izvajalcu tiSine ter vsem, ki ste nam kakorkoli pomagali in ste Franceta pospremili na
njegovi zadnji poti.

Zalujodi: vsi njegovi

OCE
Vsak od nas oceta ima.
Ocetouvska vloga se pri otrocih
mocho pozna.
Odgovoren oce poskrbi,
da pripravljen na Zivljenje si.
Ce ne v telesu, pa v duhu si mocan,

da za svoje pravice boris se vsak dan.

Naucdi te, da je treba pomagati,
Ce je potrebno se tudi Zrtvovati.
Varovanje in scitenje je
njegovo poslanstvo,
saj otroci so druzinsko bogastvo.
Ce pa oéetove vloge v Zivljenju ni,
tezje so potem stvari.

Drugi, ki so ob tebi, te o zivljenju ucijo

in ti ob strani stojijo.
Trudis se biti se bolj mocan,
pri vsaki nalogi bolj si zbran.
Neko¢ tudi sam stars bos postal,
otrokom svoje znanje predal.
Vsak o¢e nam kaze pravo pot,
njegova modrost nas bo
spremljala povsod.

Sonja Simon¢i¢

...................

ZIVETI DRUGJE

Si kdaj zelite, da ziveli bi drugje?
Da lahko imeli bi vse.
Pa ne materialnih stvari.
To sploh pomembno ni.
Zivljenje brez skrbi,
ko na uro ni treba gledati.
Kot pticki na veji, bili bi mi veseli,
ko zjutraj budnice bi nam peli.
Ko veter bi lase nam mréil,

bistri potocek zejo pogasil.
Ko vonjali bi svezo travo,
zazrli se v no¢ sanjavo.
Ko zvezdnato nebo,
orosilo bi nam oko.
Ni¢ nebi hiteli in pod stresom ziveli.
Ko se v sanjah bi se smejali.

Pridejo dneuvi, ko vse za te stvari bi dali.

Sonja Simon¢i¢

Gledal si sonce, ko je zahajalo
in pozdravljal prijazne
oblake raznobarvne,
ki so sonce pocasi prekrivali,
gore so sprejemale mogocne sence,
dezela se je zavijala v spokojni mir,
nekam otozno se iz daljave
oglasal je skovir,
temna noc je objemala radostne sanje
v nodi, ko skoraj vse ljudi so obnemele.

Valentin Brun

...................

Spraseval si veje na drevesih,
demu le se veje klavrno povesajo
v razplamatevajoc¢i pomladi,
nikakor ne ozelenijo
in redke ptice vse bolj plaho letajo,
kakor da nihce razen vran
ne pogresa zvrgoljenja,
kot tudi ne izvirov in
potokov Zuborenja
v teh cudnih dasih,
prepolnih raznih zmot,
ko ljudje Zele uziti predvsem
¢im vec dobrot,
zrak pa je prepoln
neunicljivega strupa,

kar pripelje skoraj vse ze do obupa,
ko nevidno padamo v neznane globine

in se zvezde razprsijo v nevidne visine.

Valentin Brun

...................

DESET LET

Za deset let noci, dnevov,
za deset let samotnih vecerouv,
moram svojo duso odkriti,
da Se zdaj ne morem pozabiti,
tvojega odhoda,
tvojega zadnjega pozdrava,
so sem sreco pokopala.
Deset let solze so tekle,
od njih oci me pekle.
Molila sem, bentila,

srce od vseh zaklenila.

Vera Zabkar

...................

DAN ZALOSTI

1. november je dan Zalosti,
dan spomina na nase rajne,
dan, ko umrle so nase sanje.

Vsak nekoga svojega je izgubil,
od Zalosti se skoraj zgrudil,
saj neopisljiva z besedo je izguba,
za osebo, ki si jo sréno ljubil.
Na srcu ostane za vedno
nezaceljena rana,
nam, ki smo jih izgubili, dobro znana.
Ostanejo nam na njih spomini,
da res niso vec Zivi.

Vera Zabkar
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PiSe: HEMA SKERL
Foto: arhiv JSKD Ol Novo mesto

ridnevne delavnice so potekale od po-
nedeljka, 18. 9. do srede, 20. 9. 2023,
od tretje do Seste ure popoldan v
Kulturnem centru PrimoZza Trubarja v
Sentjerneju.
Sodelujoci smo bili mladi od Sestega do deve-
tega razreda osnovne Sole. Na zacetku nase
prve delavnice smo se pogovarjali o poteku
zgodbe in kaksni bodo glavni junaki. Zgodbo
oz. dogajanjevanimaciji Smo si domislili naza-
ski kraj oz. kJe naj bi se zgodba dogajala. Nato
pa je svojo risbo predal naprej, nasledniji je na-
prostor. Llste smo ponovno predali naprej in
naslednji je narisal drugega glavnega junaka,
da tako receno »prvemu ne bo dolgcas«. Po-
tem smo liste spet predali in naslednji je opisal
dogajanje na sliki. Skupaj smo obnove prebrali
in jih obesili na steno. Izbrali smo zgodbo, ki
je govorila o ognju in vodi, ki nam je bila zelo
vSec zaradi pestrega odvijanja situacij, ki so je
dogajale v njej. Mentorici sta Se predlagali, da
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vsak narise ogenj in vodo. Vsak je pri risanju
dal vse od sebe. Zbrali smo dve najprimernejsi
risbi za animiranje. Nato, ko smo zbrali »mate-
rial«, smo zaceli snemati animirani film. Sne-
manje oz. animiranje je bilo zelo zanimivo in
naucili smo se veliko novih stvari. Nikoli nismo
mislili, da je v animiranje potrebno vloZziti toli-
ko energije in ¢asa. Vendar nam je s skupnimi
mocmi uspelo ustvariti animiran film, ki smo
ga naslovili Plamen upanja. V animiranem fil-
mu sta glavna junaka voda in ogenj. Zasla sta
v svet jam. Iz jame sta se poskusala resiti, ven-
dar voda ni nasla smisla oz. resitve. Ogenj se
je boril in vztrajal, ni se hotel predati. Vendar,
ko sta plezala, je ogenj padel na vodo, voda je
izparela in s tem tudi ogenj, ker sta si bila med
seboj zelo razlicna. Konec je bil Zalosten, ven-
dar s kanc¢kom srece, kajti v plamenu je upa-
nje. NAUK: »Nikoli ne obupaj, pa ¢etudi ne vidi$
resitve, bori se in vztrajaj.«

Proti koncu delavnic smo se vsi zasluzeno Se
malo posladkali. Animirani film bomo prijavili
na sreCanje najmlajsih filmskih ustvarjalcev, ki
bo potekal novembra v Novem mestu. Veseli-
mo se ogleda filma.

Ustvarjali smo Vid Begus, Ana Bevc, Matic Ca-

futa, Leni Gril, Luka Kopina, Liam Rok Mati-
Zevi, Lana Paspalj, Vid Snedec, NeZa Senica,
Hema Skerl, Ur$ka Vide in Oskar Vidicek.

Hvala JSKD Novo mesto za organizacijo, Dru-
Stvu Slon z mentoricama Jeleno Dragutinovié
in Janjo Kosi za izvedbo, Ob¢ini Sentjernej za
podporo ter Kulturnemu centru Primoza Tru-
barja za gostoljubje. ®

VISITS TO THE KOSTANJEVICA CAVE

PiSe: KAROLINA MEDLE
Foto: ALENKA FRANKO

aj ne more biti res, ko se malo pog-
lobis v pretekli cas, spoznas, kako
hitro minevajo dnevi, meseci, leta.
Kot bi bilo pred nekaj leti, ko se
nam je porodila misel, da se Se bolj

20 LET KLUBA TOLSTVRHCANI

povezemo in spoznamo. Ustanovili smo »Klub
Tolstvrhcanov«. Z veliko elana smo si zadali
aktivnosti, ki jih izvajamo, nekatere naloge so
stalne, druge sproti dogovorjene glede na situ-
acijo in zmoznosti. Smo odprti, preprosti in ve-
sele narave. Radi hodimo, pojemo, se podamo
na izlete, ohranjamo stare obicaje.

Letos je minilo 20 let nasega delovanja in od-

locili smo se okroglo obletnico proslaviti.
Slovenija ima mnogo lepot, tudi nedalec
stran se jih skriva ogromno. Eno tak$nih
smo obiskali 27. avgusta.

Zanimalo nas je, kaj se dogaja pod povrsjem
zemeljske oble. Zakorakali smo v prelepo
Kostanjevisko jamo.

Imeli smo kaj videti. Vodi¢, ki nas je popeljal
v podzemni svet, je bil iziemen fant, predan
svoji nalogi, pripravljen povedati, kaksno je
delo jamarjev in odgovarjati na nasa vprasa-
nja. Hvala mu, tako kot tudi vsem ostalim,
ki so pripravljeni raziskovati in varovati cu-
doviti podzemni svet - fantje, izjemni ste.
Tako lepo in sprosceno smo se pocutili ob
njegovem spremstvu.

Obdani s prijetnimi vtisi, dobro razpoloZeni
smo si na bliznji turisti¢ni kmetiji privoscili
okusno kosilo.

Preziveli smo lep dan, prijetno pokramljali,
se spominjali na doZivljaje nasih dogodi-
vSCin. In spoznali smo, da nam je druZenje
priraslo k srcu, da komaj ¢akamo, da se se-
stanemo in da bomo nase delovanje v klubu
z veseljem nadaljevali. Nas$ elan ne pojenja,
le slika ustanovitve kluba je malo drugacna
od danasnje.

Dobrodosli vsi, ki bi Zeleli sodelovati v na-
Sem klubu, vabimo vas, da se nam pridru-
Zite. Skupaj z vami bomo doziveli Se veliko
lepega in dosti obletnic. B
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Buce velikanke

PiSe / foto: NATASA KOSAK

dam in Ajda AndrejCic sta iz semena

buc, ki sta jih dobila na eko trznici

Vrtca Cebelica Sentjernej vzgoijila veli-

kanske buce. Z rednim zalivanjem so

buce zelo dobro obrodile, saj je naj-
vecja buca tehtala 27 kg. |
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NASVET ZA VAS

VODA JE NAJBOLJSA IZBIRA

Pise / foto: NIJZ

itie pijaC (tekocCin) je potrebno za
vzdrZevanje ravnovesja vode v telesu.
Za dobro fizi¢no in psihi¢no delovanje
nasega telesa je potreben zadosten
vnos tekoCin, ki je lahko odlocujoc
dejavnik dobrega pocutja. Ugotovljeno je, da
je uravnotezen vnos tekocin tisti, ki ob drugih
ustreznih pogojih odloca, ali smo pri neki de-
javnosti (npr. Sportu ali reSevanju nalog) us-
pesni ali zelo uspesni.
Za nadomescanje tekocin je najboljsa izbira
pitna voda, pa tudi nesladkani Caji, v primeru
povecanih potreb pa z vodo razredceni 100 %
sadni in zelenjavni sokovi. Odsvetuje se pitje
energijskih pijac, saj je povezano z vrsto zdra-
vstvenih tezav in tveganih vedenj, Se posebej
pri otrocih in mladostnikih. Vsebujejo pred-
vsem kofein in ostale snovi za poZivitev, veliko
sladkorja ali sladila ter barvila in arome. Zara-

di nizje telesne mase se pri otrocih in mlado-
stnikih neZeleni ucinki pojavijo hitreje in bolj
intenzivno kot pri odraslih. Kljub pogostim
opozorilom, da energijske pijace niso primer-
na pijaa za otroke in mladostnike, jih prav
oni popijejo najvec. Zaskrbljujoce je, da imajo
nekateri otroci do njih dostop tudi vdomacem
hladilniku in da jih pijejo z vednostjo starSev.
Energijske pijace tudi niso primerne za uZiva-
nje ob vecjih telesnih naporih, saj se med teles-
no aktivnostjo potimo, kofein, ki ga vsebujejo
pa ima mocan diureticen ucinek, kar povecu-
je tveganje, da pride do dehidracije. Sprozijo
se lahko tudi sréne aritmije - srce lahko bije
mocneje in hitreje in pride lahko do zapletov
pri njegovem delovanju. Prav tako se ne sme
mesati teh pijac z alkoholom.

Mladi uZivajo energijske pijace tudi v Zelji po
budnosti, boljSem spominu, hitrejSi odziv-
nosti, ki jih potrebujejo za igranje racunalni-
Skih iger pozno v noC. Vse skupaj lahko vpliva

na njihovo krajsi spanecin moten ritem spanja,
kar prispeva k utrujenosti, razdraZljivosti, slab-
Semu spominu in s tem tudi vplivu na njihovo
dusevno zdravje. Za dobre telesne in miselne
sposobnosti naj imajo otroci in mladostniki
pogoje za zadosten in kakovosten spanec in
pocitek. To so osnovni pogoji za ustrezno rege-
neracijo telesa. @

Nevidni e-odpadki: skoraj 10 milijard dolarjev se nahaja
v pomembnih surovinah, ki jih je mogoce pridobiti iz
ogromne letne koli¢ine e-igrac, kablov in e-cigaret

PiSe / shema: ZEOS, d. 0. o.

sako leto neuporabljeni kabli, e-igra-
Ce, oblacila z LED luc¢kami, e-orod-
ja, e-cigarete, detektorji dima, USB
kljucki, zobne Scetke in nesteto drugih
majhnih potrosniskih predmetov, ki
jih potrosniki pogosto ne prepoznajo kot e-od-
padke, nanesejo 9 milijard kilogramov e-od-
padkov, kar je ena Sestina vseh e-odpadkov
po vsem svetu. Mnogi so shranjeni v domo-
vih, morda odlozZeni za morebitno prihodnjo
uporabo. In veliko ljudi se ne zaveda, da jih

je mogoce reciklirati. Ta »nevidna« kategorija
e-odpadkov na enem mestu bi bila enaka tezi
skoraj pol milijona 40-tonskih tovornjakov, kar
bi zadostovalo za 5.640 km dolgo kolono le-teh
od Rima do Nairobija.

Mednarodni dan e-odpadkov (#ewasteday)
je letna ozavescevalna akcija WEEE Foruma,
katerega Clanica je tudi druzba ZEOS, d. o. o.
iz Slovenije. Poteka vsako leto 14. oktobra.
Njegov namen je izpostaviti naras¢ajoco pro-
blematiko odpadne elektri¢ne in elektronske
opreme in spodbujati odgovorno ravnanje z
njo. Letosnja akcija je posvecena pozornosti

nevidnim odpadkom, zato so organizatorji

narodili Institutu ZdruZenih narodov za izobra-

Zevanije in raziskovanje (UNITAR), da izraCuna

letne kolicine t. i. nevidnih e-odpadkov. Rezul-

tati so v celoti predstavljeni tukaj. Spodaj pa
smo za vas pripravili nekaj slikovitih primerov
posameznih nevidnih e-odpadkov:

« Vsako leto zavrzemo 3.2 milijard kg e-igrac,
ki predstavljajo kar 35 % vseh nevidnih
e-odpadkov. To so e-avtomobilcki, e-vlaki,
glasbene igrace, govorece lutke, brezpilotna
letalaipd. Za lazjo predstavo: skupaj se letno
zavrZe priblizno 7,3 milijarde kosov e-igrac,
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v povpredju pribliZzno ena e-igraca na vsake-
ga moskega, Zensko in otroka na svetu.

+ Vsako leto zavrZzemo 844 milijonov e-cigaret,
kar tehta toliko kot 6 Eifflovih stolpov.

+ Lansko leto je bilo zavrZenih 950 milijonov
kg kablov, to je toliko kablov, da lahko z nji-
mi 107-krat obkroZimo Zemljo.

Pascal Leroy, generalni direktor WEEE Foru-

ma, pravi: »Nevidni e-odpadki ostanejo neopa-

Zeni zaradi svoje narave ali videza, zaradi Cesar

potrosniki spregledajo njihov potencial za reci-

kliranje. Ljudje navadno prepoznavajo elektric-
ne izdelke kot tiste, ki jih priklopijo na elektriko
in redno uporabljajo. Toda veliko ljudi je zmede-
nih privrstah odpadkov kot so izdelki za hobi in
prosti cas, in kako jih reciklirati. Marsikdo se ne
zaveda nevarnih sestavin, ki jih vsebujejo e-od-
padki. Ce niso ustrezno obdelane, lahko snovi,

kot so svinec, Zivo srebro ali kadmij, prodrejo v

tla in vodo ter jih onesnaZijo.«

VREDNOST E-ODPADKOV
Stevilne od teh naprav, kot so e-cigarete, ki
postajajo vse bolj priljubljene v nekaterih
druzbah, vsebujejo litij, zaradi Cesar je njihovo
baterijo mogoce ponovno napolniti, vendar
povzroca tudi resno nevarnost pozara, ko na-
pravo zavrZete v meSane odpadke ali na druga
neprimerna mesta. Poleg tega Evropska komi-
sija meni, da je litij »strateska surovina, ki je
klju¢nega pomena za evropsko gospodarstvo
in prehod na zeleno energijo, vendar so oskrbe
zaradi slabega recikliranja ogroZene. Po drugi
strani vsebujejo kabli dragocen baker, ki ga je
enostavno reciklirati, povprasevanje po bakru
pa se bo do leta 2030 samo v Evropi povecalo
za 6-krat, da bi zadovoljili potrebe strateskih
sektorjev, kot so obnovljivi viri energije, ele-
ktricna mobilnost, industrija, komunikacije,
letalstvo in obramba.

Vrednost surovin v svetovnih e-odpadkih,
ustvarjenih v letu 2019, je bila ocenjena na 57
milijard ameriskih dolarjev, vecina tega se pri-
pisuje komponentam Zeleza, bakra in zlata. Od
celotnega zneska je 1/6 oz. 9,5 milijarde dolar-
jev materialne vrednosti vsako leto v kategoriji
nevidnih e-odpadkov.
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Virginijus SinkeviCius, evropski komisar za
okolje, pravi: »EU priznava pereC izziv e-od-
padkov. Nadaljnja Siritev proizvodnje in porabe
elektronskih napravima znatne okoljske in pod-
nebne posledice. Uvedba razsirjene odgovorno-
sti proizvajalca v zakonodajo o e-odpadkih pred
dvema desetletiema je postavila temelje, a tu-
kaj nasa pot se ni koncana. Spodbujati moramo
kroZno gospodarstvo za elektroniko, tako kot za
druge izdelke, ne le za zmanjsSanje nasega vpli-
va na okolje, temvec tudi za utrjevanje vredno-
stne verige in zmanjSanje njene odvisnosti od
tretjih drzav.«

E-ODPADKI SO .
NAJHITREJE RASTOCI TOK
ODPADKOV NA SVETU

Po podatkih Zdruzenih narodov bo leta 2023
po vsem svetu proizvedenih 8 kg e-odpadkov
na osebo. Samo 17,4 % teh odpadkov, ki vse-
bujejo Skodljive snovi in dragocene materiale,
bo po vsem svetu zabeleZenih kot ustrezno
zbranih, obdelanih in recikliranih. Preostalih
deset milijonov ton bo odlozenih na odlaga-
liscih, kopicenih v gospodinjstvih, zaZganih,
neustrezno obdelanih ali pa se jih bo nezako-
nito prodalo. Celo v Evropi, ki je vodilna v svetu
pri recikliranju e-odpadkov, je le 55 % e-od-
padkov uradno prijavljenih kot pravilno zbra-
nih in recikliranih, pomanjkanje ozavescenosti
javnosti pa je eden od dejavnikov, ki drzavam
preprecujejo razvoj kroznega gospodarstva za
elektronsko opremo.

Glede na Studijo iz leta 2022, ki so jo razvili In-
stitut ZN za izobraZevanje in raziskovanje (UNI-
TAR) in ¢lani WEEE Foruma v 6 drzavah (Zdru-
Zeno kraljestvo, Italija, Portugalska, Romunija,
Slovenija in Nizozemska), se v povprecnem
gospodinjstvu nahaja 74 e-izdelkov, od njih
jih kar 13 le hranimo (9 od jih je neuporablje-
nih, vendar delujocih in 4 pokvarjeni). Majhna
potrosniska elektronika in dodatki so na vrhu
seznama kopicenih izdelkov. Ce ti pripomocki
ostanejo v predalih in omarah, dragoceni viri,
ki jih vsebujejo, ne vstopijo ponovno v proizvo-
dni cikel. Ko so elektronske naprave in kom-
ponente neustrezno odvrzene, ker niso pre-

poznane kot e-odpadki, pogosto koncajo na
odlagaliscih ali v seZigalnicah. Elektronika vse-
buje razli¢ne nevarne snovi, kot so svinec, Zivo
srebro, kadmij in zaviralce gorenja, ki lahko
prodrejo v tla in vodne vire, onesnaZzijo ekosis-
teme in predstavljajo tveganje za zdravje ljudi.
Te naprave vsebujejo tudi dragocene vire,
vklju¢no s plemenitimi kovinami, kot so zlato,
srebro in baker, ter kriti¢nimi surovinami, ki so
klju¢ne za zeleni prehod in proizvodnjo novih
elektronskih naprav. Ce e-odpadki niso pra-
vilno reciklirani, gredo ti dragoceni materiali
v odpad. V Sloveniji je lokacij za oddajo e-od-
padkov res veliko in pri druzbi ZEOS so zato
pripravili pregleden spletni zemljevid le-teh, ki
ga najdete na www.zeos.si/zbirna-mesta/.

ZBIRALNA AKCIJAYV _
NOVEM MESTU LETOSNJA
OSREDNJA AKTIVNOST V
SKLOPU 14. OKTOBRA

V Knjiznici Mirana Jarca v Novem mestu bo
novembra letos zazivela knjiznica reci. Ker so
njene police Se precej prazne, so se njeni orga-
nizatorji odlocili, da v drugi polovici oktobra
organizirajo zbiralno akcijo »Prinesi uporabne
stvari za knjiznico reci«, ki bo potekala med
14, in 27. oktobrom 2023. Vse zbrane, Se upo-
rabne stvari bo prejela KnjiZznica Mirana Jarca
Novo mesto, kjer bodo na voljo za brezpla¢no
izposojo vsem obc¢ankam in ob¢anom. V ak-
ciji poleg novomeske knjiznice sodelujejo Se
Obmocno zdruzZenje Rdecega kriza Novo mes-
to, Drustvo za razvijanje prostovoljnega dela
Novo mesto, LokalPatriot, drustvo Knjiznica
Reci, druzba ZEQS, d. o. o. v sklopu projekta
Life Spodbujamo e-krozno in Komunala Novo
mesto, d. 0. 0. VeC o akciji: www.zeos.si/do-
godki/zbiralna-akcija-v-novem-mestu-prine-
si-uporabne-stvari-za-knjiznico-reciy.

VEC INFORMACIJ

ZEOS, d. 0. 0.: UrSa Dolinsek / T: 01 2355255/
E: urska.dolinsek@zeos.si

WEEE Forum: Magdalena Charytanowicz /
M: +32 494 23 28 83 / E: magdalena.charyta-
nowicz@weee-forum.org l
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International E-Waste Day
You can recycle anything with a plug, battery or cable!
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ZPRAVILIE
RASTLINE

erebiko od nekdaj opevajo kot drevo

ljubezni, srece in zascite. Starodavna

pricevanja jerebiko opisujejo kot dre-

vo, ki odganja bolezni in zle duhove,

zato so jo ljudje sadili ob svojih domo-
vih. Zdravilne koristi jerebike vkljucujejo njeno
sposobnost krepitve imunskega sistema, kre-
pitev dihalnega sistema, izboljSanje prebave,
preprecevanje nekaterih vrst raka in zmanjsa-
nje bakterijskih okuzb.

KAJ JE JEREBIKA?

Plodovi jerebike so drobne, do 1 cm velike
rdece jagode. Ti majhni kisli plodovi rastejo
na grmu ali drevesu; jerebika namrec lahko
raste kot eno ali kot drugo. Najbolj razsirjena
vrsta ima znanstveno ime Sorbus aucuparia, ki
pripada druZini roznic (Rosaceae). Obstaja vec
deset razlicnih sort in vrst. SadeZi jerebike so
pravzaprav »grozdi«, saj jagode ne rastejo po-
samicno.

Domovini jerebike sta Evropa in zahodna Azija.
Razsirila se je v dele severne Amerike. VV Skan-
dinaviji in Novi Fundlandiji je prisotna ze stoti-
ne, Ce ne tisoce let. Rada ima hladnejse kraje,
zato jo najpogosteje sreCamo v sredogorju.
Drevesa zrastejo deset metrov in vec in Zivijo
celo dvesto let. Raste tudi v nizinah, obicajno
na robu gozdov. Ker raste v hladnejsi klimi, jo
najdemo v severni Evropi, visoko na Balkanu,
pa tudi v severni Aziji.

Listi so pernati z nazobcanimi listici, ki se je-
seni obarvajo oranzno in rdece. Spomladi se
razprejo socvetja belkastih, ne prav prijetno
disecih cvetov, iz katerih se konec poletja razvi-
jejo oranzni plodovi. Gojena podvrsta navadne

gode jesen

Pripravila: SABINA JORDANKOVACIE

jerebike je sladka ali moravska jerebika, kiima
vlogo okrasne rastline. Je bolj sladka od divje
sorodnice.

Drevo jerebike je povezano s stevilnimi vra-
Zami in miti, zato so ga skozi stoletja Castili.
Obstaja kar nekajvraz, da lesa jerebike ne sme-
mo kuriti v peci. Povezana je tudi z verovanjem
v grenko usodo kot so grenke jagode jerebike.

KDAJ OBIRAMO

Sadeze divje jerebike obiramo po prvi zmr-
zali ali pa jih pred predelavo zamrznemo. Se
posebno, ¢e niso dovolj zreli. Na ta nacin se
Skodljiva parasorbinska kislina spremeni v ko-
ristno sorbinsko kislino. Gojena moravska jere-
bika je bolj sladka in njene plodove je mogoce
uZivati tudi presne.

UPORABA JEREBIKE

« Celoten grm oziroma drevo je uporabno,
vkljuéno z lubjem, listi in plodovi. Plod, od-

visno od sorte, je lahko v nekaterih primerih
strupen, vendar vecina te strupenosti izgine
s segrevanjem ali zamrzovanjem za daljSe
Casovno obdobje.

« Pogosto so jagode uporabljene v alkoholnih
pijacah ali likerjih, lahko pa jih uporabimo
tudi kot grenko stransko aromo nekaterih
jedi.

» Pogosto so plodovi predelani v marmelade
in Zeleje.

PREHRANSKA

VREDNOST JEREBIKE

To drobno jagodicevje vsebuje precej hranlji-
vo mesanico in vsebuje visoko raven vitami-
na C, sorbinske kisline in vlaknin, vendar je
vecinoma hvaljeno zaradi svoje edinstvene
antioksidantne sestave. Jerebika vsebuje an-
tociane, tanine, polifenolne spojine in flavo-
nole, vklju¢no z razli¢nimi vrstami kvercetina
in rutina.

Sentjernejsko glasilo | OKTOBER 2023



ZDRAVILNE

KORISTI JEREBIKE
Preprecevanje raka

Zaradi visoke ravni antioksidantov, ki jih naj-
demo v jerebiki, je zelo mocna super hrana
proti razlicnim kroni¢nim boleznim, vklju¢no
z rakom. Vrste kvercetina in sorbinska kislina
delujejo kot antioksidanti, ki preprecujejo sko-
dljive ucinke prostih radikalov skozi telo. Prosti
radikali so nevarni produkti celicnega meta-
bolizma, ki lahko povzrocijo mutacijo zdravih
celic v rakave celice ali preprosto propad celic.
Zato lahko uZzivanje jerebike znatno poveca
vaso raven antioksidantov, kar pomeni prepre-
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Cevanje razvoja raka, zmanjSevanje moznosti
prezgodnjega staranja, izboljSevanje zdravja
vase kozZe, povecevanje obnove celic in hitrosti
zdravljenja ter izboljSevanje zdravja odi, vkljuc-
no z zmanjSanjem moznosti makularne dege-
neracije (degeneracije rumene pege).

Spodbujanje odpornosti

Ceprav jerebika ne vsebuje veliko vitaminov,
pa ima visoko vsebnost vitamina C. Askor-
binska kislina je zelo pomemben element za
zdravje ljudi, saj lahko spodbuja proizvodnjo
belih krvnih celic in prav tako deluje kot an-
tioksidant. Se ve¢, vitamin C je bistvenega
pomena za Stevilne telesne procese, vkljucno
z nastajanjem kolagena, ki krepi miSicevje in
pomaga graditi oziroma obnavljati krvne Zile.

Antibakterijsko delovanje

Sorbinska kislina je neposredno povezana z
zmanjSevanjem ucinkov mikrobnih in bakterij-
skih u¢inkovin na koZo in telo. Zato se v kozme-
ti¢ni uporabi obcasno uporabljajo izvlecki jere-
bike, vendar lahko kot prehrambeni vir deluje
kot protibakterijsko in protimikrobno ojaceval-
no sredstvo.

Pomoc pri prebavi
Vlaknine, ki jih najdemo v zmernih kolicinah v

jerebiki, pomagajo pri prebaviin zmanjSevanju

zaprtja, z utrjevanjem blata optimizira vas pre-
bavni sistem. Poleg tega naj bi organske spoji-
ne v jerebiki neposredno izboljSale kakrsnekoli
simptome driske, Ceprav je natancen mehani-
zem tega Se nejasen.

Dihalni sistem

V tradicionalni medicini so sok jerebike upo-
rabljali za zmanjsevanje vnetij dihalnih poti,
zdravljenje vnetega Zrela in lajSanje astme.
Nekateri izmed teh so lahko posledica antio-
ksidativnih spojin, ki delujejo kot protivnetna
sredstva, medtem ko je za vitamin C znano,
da pomirja simptome astme. Ne glede na to,
kaksne so neposredne povezave, jerebiki zau-
pajo Ze vec generacij kot domacemu zdravilu
za dihalne tezave.

DOBRO JE VEDETI

Kadar jerebiko nabiramo v divjini, plodovi vse-
bujejo visoke vrednosti parasorbinske kisline,
ki lahko povzroci poskodbe ledvic, prebavne
tezave, slabost, bruhanje in vrsto drugih bo-
lezni. Vendar pa se ta kislina, ko plodove za-
mrznemo ali segrejemo, spremeni v sorbinsko
kislino, ki je zelo koristna za nase telo. Torej ne
nabirajte divje jerebike, ne da bi se predhodno
prepricali o ustrezni pripravi, da bo kar najbolj
koristna.

Viri: klubgaia.com, poljubnarave.sim

MEJICE

PiSe / foto: TINA PERKO, KGZS NM

ejica (Zivica, Ziva meja, omejek) je
ozek, linijski pas vegetacije, ki jo
predstavljajo drevesa (navadni ga-
ber, dob, brest, ¢remsa ...) in grmov-
nice (navadni glog, rdeci dren, ¢rn

1 SoiEnysko corpaRskizavop I

NOVO MESTO

trn, ¢rni bezeg, Sipek ...). V mejicah najdemo
tudi medonosne rastline, ki so pomemben in
stalen vir cvetnega prahu in nektarja. Sprva so
bile kot razmejitve med posameznimi parce-
lami in od tod tudi njihovo ime. Na ta nacin so
polja in pasnike omejevali v preteklosti ter ob
kréenju gozda zaradi pridobivanja obdeloval-
nih povrsin. Mejice predstavljajo Zivljenjski
prostor rastlin in Zivali (kadji pastirji, koZekril-
ci, dvokrilci, enakokrilci, hrosci, ptice, metulji,
mali sesalci ...).

Posredno ali neposredno vplivajo na kako-
vost bivanja Cloveka. So znacilni strukturni
elementi pokrajine, ki jo soustvarjata Clovek
in narava in predstavljajo bogato biotsko ra-
znovrstnost. Danes mejic marsikje ni vec,
0z. so zanemarjene zaradi nevednosti ljudi,
industrializacije, urbanizacije ter kurjenja
obrezZnih vegetacij. Predstavljajo vir hrane za
ptice, cebele in druge prosto Zivece Zivali. So
ogroZen element narave. Mejice sluZijo kot za-
vetje pred vetrom, deZjem, mrazom, vrocino
ter plenilci. So varna mesta za gnezdenje, ra-
zvoj in prezimovanje ter pribezalisca za Ziva-
li, kadar se na kmetijskih povrsinah obdeluje
zemlja ali na travniskih povrsSinah kosi. Prepre-
Cujejo erozijo. Najdemo jih v vseh slovenskih
pokrajinah predvsem v nizinah v dolinah rek
in potokov, ob poljskih poteh ter okoli mlak.
Ohranjanje mejic je podprto s strani Skupne
kmetijske politike 2023-2027 in je KOPOP
(kmetijsko-okolijska-podnebna placila) ukrep,

katerega namen je spodbujanje nadstandar-
dnih sonaravnih kmetijskih praks, ki so usmer-
jene tudi v ohranjanje biotske raznovrstnosti
in krajine. Za ta namen se v okviru tega ukrepa
izvaja tudi operacija »Ohranjanje mejic«, ki
podpira vzdrZevanje in ohranjanje mejic, kot
enega izmed pomembnih elementov kmetij-
ske kulturne krajine. Izvajajo se v obmocju
Natura 2000 (Krakovski gozd-Sentjernejsko
polje, Ljubljansko barje, Mura, Drava, Planin-
sko polje, dolina Reke, dolina Vipave). Mejice
se vzdrzujejo vsako leto, pri Cemer se mejica ne
poskoduje in se ne prekine njena linija. Izkrci-
tev, obrezovanje ter redcenje mejic in dreves
ni dovoljeno v obdobju od 1. marca do 1. av-
gusta tekocega leta.

Operacije BK.10 Ohranjanje mejic (MEJ) se
izvaja na graficnih enotah krajinskih znacil-
nosti (KRZ), pomembnih za ohranjanje biot-
ske raznovrstnosti in krajinske pestrosti, ki so
pripisane k posameznemu GERK-u. KRZ se na
predlog nosilca ob njegovi prisotnosti vpisejo
v RKG (register kmetijskih gospodarstev) na
upravni enoti glede na dejansko stanje v na-
ravi. Placilo se uveljavlja za povrSino mejice,
katere velikost je vecja ali enaka 25 m?. Upra-
vicenec lahko uveljavlja placilo za mejico, ki
je pripisana posameznemu GERK-u in leZi na
zemljiscu, za katerega ima upravicenec pravico
uporabe, in to mejico vzdrzuje v skladu z zahte-
vami operacije MEJ. Letno placilo za operacijo
BK. 10 Ohranjanje mejic znasa: 450 eur/ha. |
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KLARA LUKAN DESETA NA F77 7 "= ===

SVETOVNEM

PiSe: STA
Foto: arhiv AZS

entjernejc¢anka Klara Lukan (Kladivar
Celje) je na svetovnem prvenstvu v
cestnih tekih v latvijski Rigi v teku
na pet kilometrov z drZavnim rekor-
dom, 15 minut in 25 sekund, zasedla
10. mesto in bila tretja Evropejka. Zmagala je
Kenijka Beatrice Chebet z rekordom prvenstev

PRVENSTVU

(14:35). Slednja je bila srebrna in bronasta na
prejsnjih dveh SP na stadionih na 5000 m.

»Deseto mesto na svetu in drzavni rekord za za-
kljucek sezone, to je res lep doseZek. Tekla sem
sama, vodilna skupina je bila prehitra. Sla sem
pogumno v svojem tempu. Bilo je precej vetra,
niso bili ravno idealni pogoyji, je bilo pa super
vzdusje ob progi. Nastopila bom letos le se na
10 km na ljubljanskem maratonu. Zadovoljna
sem s sezono, glavni cilj je bil, da ostanem zdra-

d“ (ﬁ’"(a \JQ .
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va po lanski hudi poskodbi, kar mi je uspelo. Bilo
Jje tudi tekmovalno uspesno leto, skoraj na vsaki
tekmi sem popravila osebne rekorde, nekaj je
bilo tudi drZavnih,« je povedala Klara Lukan.
Iskrene Cestitke ob izjemnem uspehu! B

Prvi MRNTZ v sezoni 2023/24:
ZGODOVINSKI MEDALJI

Pi%e / foto: DUSAN PEZELJ

rvi MRNTZ turnir v letosnji sezoni se je
odvijal v soboto, 14. oktobra, v Rakeku.
Na tekmovaniju je stopilo kar 165 mladih
igralcev iz 14 klubov regije, med njimi

tudi deset mladih iz NTK Sentjernej. Tako us-
pesno, kot so tokrat igrali, do sedaj Se niso. V
Sentjernej so se namre¢ prvi¢ vrnili z dvema
medaljama. Za zgodovinski uspeh, saj klub
deluje Sele tri leta, sta zasluzni Angela Jakse
in Veronika Husak, ki sta osvojili bronasti me-

dalji. Izkazali so se tudi vsi drugi nasi mladci z
vsaj eno zmago, kar dokazuje, da v klubu dob-
ro delamo.

V kategoriji 2.-3. razred sta nastopila RoZle Lu-
savec in Maja Maznik. Igrala sta dobro, RoZle je
turnir koncal v skupinskem delu tekmovanja,
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Maja pa se kljub dvema zmagama tudi ni uvr-
stila v nadaljnje tekmovanje. Oba pa sta preje-
la spominski medalji.

Kot receno je Angela Jakse v skupini deklic
4.-5. razred osvojila 3. mesto, Nejcu KoZelju
pa je med fanti zmanjkalo kancek srece, saj je
proti vrstniku za v polfinale nesrecno izgubil in
je tekmovanje koncal med osem najboljsih.

V kategoriji 8.-9. razred je iz nasega kluba
nastopilo pet devetoSolcev. AnZetu Bregar-
ju in Gasperju Glavanu se ni uspelo uvrstiti v
tekmovanje na izpadanje. Oba sta po enkrat
zmagala in koncala v vsak v svoji skupini na 3.
mestu. Luka Bevec je v svoji skupini, v kateri je
tekmovalo 5 njegovih vrstnikov, slavil trikrat in

osvojil drugo mesto. Tako se je uvrstil v nada-
lievanje turnirja, kjer pa ga je, kljub dobri igri,
ugnal poznejsi polfinalist. Tudi Martinu Gru-
barju in Niku Bojcu je uspel preboj v nadaljnje
tekmovanje. Oba sta v skupini po dvakrat zma-
gala in turnir koncala z delitvijo 9. in 16. mesta.
Med dijakinjami je nastopila Veronika Husak in
osvojila 3. mesto, z vec srece pa bi lahko turnir
tudi osvojila.

Trenerji Ana Blatnik, Veno Vranc in Dusan Pe-
zelj smo Rakek zapustili zadovoljni, saj so nasi
varovanci igrali dobro in borbeno ter si zaslu-
Zijo vse pohvale. Naslednji MRNTZ turnir bo
26. novembra ponovno v Rakeku, katerega se
bomo, seveda, tudi udeleZili. m

DAN ODPRTIH VRAT NAMIZNEGA TENISA

PiSe: DUSAN PEZELJ

Foto: arhiv NTK Sentjernej

TK Sentjernej je pod pokroviteljstvom
Ob¢ine Sentjernej v soboto, 16. sep-
tembra 2023, ob 9. uri v dvorani Ko-
bra Team v Sentjerneju pripravil dan
odprtih vrat namiznega tenisa. Za
predstavitev te lepe in hitre Sportne igre se je
NTK Sentjernej odlo€il z razlogom, ker uresni-
Cuje svoj zastavljeni program, predvsem vadbo
Solskih otrok in starejSih Zeljne rekreacije. Na
zacetku prireditve je predsednik kluba Dusan
Pezelj pozdravil vse prisotne in jim zaZelel obi-
lo Sportnega duha in uZitkov.
Za to priloZnost je klub pripravil stiri mize in
mizo z robotom, na katerih so se obiskoval-
ci lahko pomerili med seboj, z robotom ali z
najmlajSimi igralci kluba. V treh urah, koliko je
prireditev trajala, so si ogledali tudi trening ot-
rok z vaditelji in vadbo otrok na robotu. Na pri-
reditvi, ki jo je odli¢no povezoval JoZe Robek,
so obiskovalci spoznali zgodovino in delovanje
kluba, stevilo Clanstva in uspehe, slisali so tudi
nekaj izjav najmlajsih in organizatorja Marjana
Kovacica, ki je opozoril predvsem na tezave
kluba s pomanjkanjem prostora, saj je v pre-
majhni dvorani gneca, kjer vadi 25 otrok. Gost
na Dnevu odprtih vrat je bil AljaZz Smaljcel] iz
NTK Krka, ki je povedal nekaj besed z nastopa
na evropskem prvenstvu, ko je pred leti med
kadeti osvojil srebrno medaljo.
Na hodniku pred dvorano je klub postavil na
ogled tudi tri velike panoje na katerih so si lah-
ko ogledali fotografije, ki so nastale na raznih
regijskih in domacih tekmovanjih, kakor tudi
nekaj zahval, ki jih je klub dobil od Varstveno
delovnega centra iz Novega mesta. Obiskoval-
ci, ki jih je bilo manj, kot so v klubu pri¢akova-
li, so klubsko dvoranico zapustili zadovoljni.
Dogodek v dvoranici Kobra Team je posnela
novomeska televizija, ki ga je v torek, 19. sep-
tembra, objavila v svojih novicah.®




POZIWATE

svo/o
oBLInNG?

V prejsnji Stevilki glasila smo vas sprasevali, kaj je na posneti fo-
tografiji. Za pravilen odgovor, da je na fotografiji informativna
tabla pri studencu v Gorenjem Vrhpolju, se zahvaljujemo ANITI
RANGUS. Nagrajenka bo prejela nagrado, ki jo podarja sladka
trgovina Gartlc. TOKRAT VAS SPRASUJEMO, KJE JE BILA PO-
SNETA OBJAVLJENA FOTOGRAFIJA? Vase odgovore pricakuje-
mo do ponedeljka, 13. novembra 2023, na naslovu: Uredniski
odbor Sentjernejskega glasila, Obcina Sentjernej, Prvomajska
cesta 3a, 8310 Sentjernej ali na e-naslovu: sentjernejsko.
glasilo@sentjernej.si. V naslednji stevilki bo izzrebani nagraje-
nec rubrike prejel nagrado, ki jo podarja Lepotni salon Katari-
na, Katarina KozZelj s. p. Vabimo vas, da Se naprej sodelujete in
posiljate odgovore. ®

Komar

Mama rece malemu komarcku, naj se naudi leteti. Komarcek je zletel
in leta, leta, leta ... Ko se ¢ez nekaj minut vrne nazaj k mami, ji nav-
duseno rece: »Ve$ mami, tako sem dober, da so mi vsi ljudje ploskali,
ko sem letel mimo njihl«

Kamele

Kamelji mladic vprasa oceta: »Ocka, zakaj imamo dve grbi na
hrbtu?« Ole: »Zato, daimamo lahko zalogo hrane in vode, ko gremo
po puscavi.« Mladi¢: »Ocka, zakaj pa imamo tako velike trepalni-
ce?« Oce: »Zato, da nam peska ne nosi v oci, ko gremo po puscavi.«
Mladi¢: »Ocka, zakaj pa imamo kopita na nogah?« Oce: »Zato, da se
ne ugreznemo v pesek, ko gremo po puscavi.« Mladic: »Ocka, kaj pa
potem delamo v Zivalskem vrtu?«

Skok

Se pogovarjata buldog in nemski ov¢ar. Nemski ovcar je zaprt na
balkonu v tretiem nadstropju. Buldog ga vabi na dvorisce:

»Pridi dol, nol«

»Ne morem!«

»Kako, da nel«

»Zaprt sem na balkonu!«

»SkoCil«

»0, to pa nel«

»Zakaj?«

»Zato, ker noCem imeti tako potlacenega nosa kot til«

Najmocnejsi

Pride en misi¢njak v gostilno vzame v roko limono in jo stisne kolikor
jo more, in nato rece: »Kdor koli iz te limone stisne vsaj Se eno kaplji-
co dobi 1000 evrov.«

Seveda vsi poskusajo, nobenemu ne uspe. Nato pride zraven en mali
mozakar, suh z ocali in rece: »A lahko tudi jaz poskusim?«

»Ha ha ha,« se mu vsi smejijo in mu dajo limono. On pa kot za Salo iz
nje iztisne Se 6 kapljic.

Vsi debelo gledajo od zacudenja in vprasajo: »Kako je pa tebi uspelo,
¢e nam ni%«

On pa odgovori: »Hja, jaz sem pa iz davcne.«

49 | RAZVEDRILO

PREGOVORI ZA OKTOBER

Prvi vinotok lep in juZen je za grozdje prav zasluZen. / Ce listje hitro
odleti, vsak naj zime se boji. / Ce se drevje zgodaj obleti, polje ob letu
dobro rodi. / Oktober je dober. / Ce je vinotoka mraz in burja brije,
prosinca in svecana sonce sije. / Zavaruj se vedrega juga in oblacne
burje. / Ce jeseni ni kam devati, spomladi ni kje jemati. / Vinotoka ce
zmrzuje, pa prosinca odjenjuje. / Zima rada z repom bije, ce dolgo
toplo sonce sije. / Mnogo snega, mnogo sena. / VlaZen, mrzel Luka
(18. 10.) kmalu sneg prikuka. / Ce na Ure (21. 10.) dan kmet zelje
pospravi, mu ga vreme Simona in Jude v ni¢ ne pripravi. / Ce se pol?
globoko zakoplje, se huda zima prikoplje. / Vreme vinotoka je aprilu
za poroka. / Ako zgodaj listje pade, so rodovitne njive rade. / Ce je
Gal suhoparen, oznanjuje, da ob letu susa pripotuje.

OSMEROSMERKA

PRAVILA: zapisane besede poisci v mreZi v osmih smereh in jih precrtaj.
Ne precrtane ¢rke brane od leve proti desni in od zgoraj navzdol dajo
koncno geslo.

AGATA / ALABASTER / ANTARKTIKA / ASKET / AVTOMATIKA / AVTOR /
BERIVKA / BRISACA / CESTAR / DENARNICA / DERBI / DINASTIJA /
ETNOGRAF / FIZOL / INDIJEC / INVENTURA / IZOSTANEK / JAKEC /
JUGOSLAVIJA / KARTE / KATICA / KORCULA / KUHINJA / LETAK /
LIKALNICA / MATURANTKA / MESALNIK / METULJ / NARIS / OGENJ /
PILOT / POPER / POTRATA / RESNICA / ROVKA / SMEH / TAKT /
TALON / TLAKA / TLORIS / TOPILO / TORINO / TRASA / UPRAVITELJ /
VODILO / ZMAGA / ZNANJE / ZARKI
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Nisem utegnil,
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CENTER ZA FOTOGRAFIJO IN MOBILNO TELEFONIJO

Vsi paketi'ziin
in televizijo zdaj po
ZniZani ceni

Prvo leto samo

1 9 28m§ Vkljuéen
VOYO

Cesta oktobrskih zrtev 2, Sentjernej 040 410 645 www.megafoto.si

?CEVLJARSTVO 5
IZDELAVA KLJUCEV

Zoran Zrnic s.p.

optika o,

Kotarjeva cesta 8a, 8310 Sentjernej DELOVNI CAS
Telefon: 05 99 314 77 / Mobitel: 040 55 20 10

- optikaoptris:i PONEDELJEK, SREDA, PETEK
DELOVNI CAS: 9.-12.in 14.-17.

C.0.Z. 9, 8310 Sentjernej, tel.: 07/30 81 726
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slovenskih regij in vas spodbujalo k popestritvi jedilnikov. Tokrat vam, za prehod v jesenski Cas in ker se bliza drustvena

D rustvo kmetic Sentjernej bo v rubriki Izbrani recept meseca v leto$njem letu preizkusalo malo pozabljene recepte iz
razstava potic, ponujamo recepta s kostanjem KOSTANJEVO POTICO in KOSTANJEVO JUHO.

POTREBUJEMO

TESTO: 500 g moke, 20 g kvasa, 0,5 zlicke soli, 1 limona, 70 g masla,
60 g sladkorja, 3 rumenjaki, 2,5 dl mleka, 3 Zlice ruma

NADEV: 500 g mletega kostanja, 10 celih olupljenih kuhanih kostanjey, 2 dl mleka,
50 g sladkorja, 1 vanilin sladkor, 3 Zlice kakava v prahu, 1 Scepec soli, 3 beljaki

POSTOPEK PRIPRAVE

Iz kvasa, malo mlacnega mleka in Zlice moke, pripravimo kvasec. Ko vzhaja, z ostalimi sest
vinami zamesimo v testo, ki mora biti gladko in voljno ter se ne sme oprijemati rok in posod
Testo pokrijemo in pustimo pocivati na toplem tako dolgo, da se prostornina podvoji (priblizno
eno uro).

Pripravimo nadev: zmlet kostanj stresemo v skledo, zavremo 2 dl mleka, ga prelijemo cez
kostanj in pocakamo, da ta nabrekne. Dodamo sladkor, vanilin sladkor, kakav in S¢epec soli ter
vse skupaj dobro premesamo. Beljake stepemo v ¢vrst sneg, ki ga pocasi umeSamo v ohlajen
nadev. Nato pa Se grobo nasekljamo cele kostanje.

Vzhajano testo razvaljamo centimeter na debelo in ga premaZemo z nadevom skoraj do roba.
Po nadevu potrosimo nasekljane kostanje. Testo zvijemo in tako pripravljeno potico prelozimo
v pekac, rahlo potlacimo in na vec mestih prebodemo s pletilko.

Pustimo vzhajati vsaj pol ure. Potico pecemo od 55 do 65 minut na 180 °C.

Namig : da nadev ne bo premoker uporabimo pecen kostanij, ki ga ohlajenega zmeljemo.

/ 74 74

POTREBUJEMO

50 g masla, 100 g kuhanega kostanja, 1 liter jusne osnove, 100 g jurckov, kisla smetana, sol, poper G

POSTOPEK PRIPRAVE

Kostanj skuhamo, olupimo in pretlacimo, da dobimo pire. Na raztopljenem maslu na hitro prepra-
zimo kostanjev pire, zalijemo z jusno osnovo in kuhamo 5 minut. Dodamo na listice narezane
sveze ali preprazene jurcke, solimo in popramo po okusu in kuhamo 25 minut. Ko je juha kuhana,
dodamo kislo smetano.

Namig : za zakuho lahko uporabimo popecene krusne kocke.

Za vas sva v imenu Drustva kmetic Sentjernej iskali stare recepte in slike po drustvenem arhivu ter modrovali
BRANKA KRMC in DANIJELA PAVLIC. Potica je zasluga ¢lanice DANICE FERKOLJ, juhica pa &lanice ANICE KOS.
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KUB

Nadzornik, ki mu
lahko zaupate.

041 600700 | info@kobra.si | www.kobra.si




